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RESUMO

O presente estudo buscou analisar as atribui¢des e as competéncias do(a) psicologo(a), na Vara
da Infancia e Juventude de Palmas, Estado do Tocantins, frente a legislagdo e os regulamentos
para este profissional no ambito de sua pratica. Compreender o exercicio profissional do(a) psi-
cblogo(a), a partir de documentos publicos, tais como: laudos, pareceres, psicodiagnosticos, tes-
tes psicoldgicos, leis, portarias, resolugdes e relatérios, disponibilizados nos processos judiciais
digitais, na Vara da Infancia e da Juventude de Palmas/TO, no ano de 2018, especificamente em
processos de guarda. Seus resultados apontaram que apenas 37% dos casos analisados utili-
zam de todas as fontes previstas nas normas vigentes. Este valor indica que aproximadamente
1/3 dos processos estao contemplados frente aos regulamentos atuais da psicologia, podendo
as demais avaliagdes serem arguidas em contestac¢des judiciais, promovidas por advogados ou
Membros do Ministério Publico. A psicologia, pode contribuir com maior qualidade, no contexto
juridico, uma vez que sua atividade pericial fundamenta as decisées do Magistrado, e com isso
modifica a situacao social.

Palavras-chave: atribuicdes. competéncias. pratica. psicélogos na justica. direito da familia.

ABSTRACT

This study sought to analyze the duties and skills of the psychologist, in the branch of childhood
and youth in Palmas, State of Tocantins, in view of the legislation and regulations for this profes-
sional within the scope of their practice. Understand the professional practice of the psychologist,
based on public documents, such as: reports, opinions, psychodiagnostics, psychological tests,
laws, ordinances, resolutions, and reports, made available in digital processes, in the branch of
childhood and youth of Palmas/TO, in 2018, specifically in custody proceedings. Their results
showed that only 37% of the analyzed cases use all the sources provided for in the current rules.
This figure indicates that approximately 1/3 of the cases are covered by the current regulations
of psychology, and the other evaluations may be challenged in legal challenges, promoted by
lawyers of Members of the Public Ministry. Finally, it is believed that psychology can contribute
with greater quality, in the legal context, since his expert activity underlies the decisions of the
Magistrate, and thereby modifies the social situation.

Keywords: assignments. competenc. practice. psychologists in justice. family law.

INTRODUGAO

Muitas atribuigbes da psicologia na justica, nasceram com a atuagao de psicélogos en-
guanto voluntarios, nos quadros do Poder Judiciario, ainda na década de 1960. Sendo abordado
o contexto histérico/evolutivo da presencga deste profissional. A partir da pesquisa bibliografica
de autores que unem as duas ciéncias, Psicologia e Direito, sera possivel trabalhar a tematica
central deste estudo, aprimorando entendimento sobre a analise dos processos judiciais, frente
a atuacao profissional da psicologia.

No primeiro momento foi efetuada a contextualizagao histérica, tragando pontos comuns,
dos diversos relatos de historiadores da psicologia e do direito. A evolugéo cronolégica, frente a
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modificagao de atuagao profissional.

Ja no segundo capitulo sera apresentada a legislagao sobre a pratica profissional, os
conceitos as legislagbes pertinentes, e algumas resolugées oriundas do Conselho Federal de
Psicologia, todas visando acompanhar a dindmica da evolugao social.

Foi realizada pesquisa em processos judiciais para demonstrar na pratica, quais sao as
participagdes dos psicélogos em processos judiciais, no ano de 2018, visto a edicdo de novas
normas do Conselho Federal de Psicologia.

Portanto, o presente artigo tem por finalidade refletir sobre as e atribuicdes e competén-
cias dos profissionais de psicologia em processos judiciais, nas Varas da Infancia e Juventude
de Palmas/TO. Nesta perspectiva, além das atuagdes e vinculos, serdo analisadas: as Leis, as
normas infralegais e as Resolu¢gdes do Conselho Federal de Psicologia, em fungcdo do tema
apresentado. A pratica da psicologia no Poder Judiciario, nos processos de guarda € o foco prin-
cipal do estudo.

METODO

Uma vez que o Poder Judiciario, buscando eficiéncia e harmonia em suas decisdes, cen-
traliza seus autos processuais com expressdes comuns € abrangentes, fica complexa a busca
por processos/digitais que determine ou ndo a atuagao de psicélogos juridicos na Vara da infan-
cia e juventude em Palmas-TO.

Os processos foram colhidos no Portal do Tribunal de Justiga (sitio: http://jurisprudencia.
tjito.jus.br/). Vale relembrar que é de acesso livre, publico e disponivel, com exceg¢des legais que
exigem sigilo da informacgao, nao se aplicando ao presente estudo. Para identificar a presenga
do psicélogo, foram utilizados os seguintes termos: parecer psicolégico e laudos psicolégicos,
documentos proprios e exclusivos do profissional.

Além disso, serao abordados os dados estatisticos da atuagéo dos psicélogos frente as
demandas que Ihes sdo impostas. Quais tipos de processos, 0s psicologos juridicos, mais atuam
dentro do leque do direito civil, no ano de 2018, uma vez que € o mesmo ano da publicacédo da
Resolugéo n° 09/2018.

Por fim, foram utilizados como apoio bibliograficos os seguintes documentos: artigos
cientificos, livros fisicos e digitais, estudos, dissertagdes, preferencialmente aqueles vinculados
as seguintes bases de dados: Sientific Electronic Library Online no Brasil; Plataforma do Poder
Judiciario do Estado do Tocantins; Periddicos Eletronicos em Psicologia; Plataforma digital Direi-
toNET,; Sistema de Bibliotecas Fundagao Getulio Vargas; Revista Eletrdnica Consultor juridico e
Revista Jus Navigandi.

ALEGISLACAO EANORMA SUPRALEGAL DAATUACAO DO PSICOLOGO
JURIDICO

A primeira Lei que trata sobre a atribuicdo do psicélogo é a Lei Federal n° 4.119/1962.
Ela é responsavel pela criagdo da atividade profissional de psicologia no Brasil, bem como a exi-
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géncia minima dos cursos de formagdes em psicologia.

Segundo a Lei supracitada havia trés formacgdes para a psicologia no Brasil, sendo elas:
Bacharel em Psicologia, licenciado em Psicologia e Psicologo (BRASIL, 1962), cabendo apenas
a este ultimo o oficio de Psicélogo.

Art. 13. - Ao portador do diploma de Psicologo é conferido o direito de ensinar Psicologia

nos varios cursos de que trata esta lei, observadas as exigéncias legais especificas, e a

exercer a profissdo de Psicologo. (Lei Federal n° 4.119/1962, grifo nosso).

A Lei estabelece ainda quais s&o as praticas exclusivas do portador do diploma de Psi-
cologo, vejamos a seguir:

§ 1° Constitui fungdo privativa do Psicélogo e utilizagdo de métodos e técnicas psicologi-
cas com os seguintes objetivos:

a) diagnéstico psicoldgico;

b) orientacdo e selegéo profissional;

c) orientacdo psicopedagogica;

d) solugéo de problemas de ajustamento.

§ 2° E da competéncia do Psicologo a colaboragdo em assuntos psicolégicos ligados a
outras ciéncias. (Lei Federal n® 4.119/1962).
Dita o texto legal que diagndstico psicologico € uma pratica do profissional de psicologia.
Outro ponto também imposto ao profissional € a solugao de problemas de ajustamento, dois
pontos muito utilizados nos processos judiciais.

No § 2°, da mesma Lei, dita que € competéncia do Psicélogo a colaboragdo em assuntos
ligados as demais ciéncias, ou seja, compete ao psicologo dialogar com os operadores de direito
sobre sua pratica, dentro daquele contexto que estiver inserido.

No Estado de Tocantins esta acostado em sua Constituicao, que é dever do Estado e de
seus municipios, prestarem assisténcia social e psicolégica, vejamos:

Art. 121. O Estado e os Municipios prestarao assisténcia social e psicoldgica a quem delas
necessitar, obedecidos aos principios e normas da Constituicdo Federal, tendo por base,
primeiro o trabalho, e por objetivos o bem-estar e a justi¢ca sociais, protegendo a familia,
a maternidade, a infancia, a adolescéncia, a velhice e o deficiente. (TOCANTINS, 1989,
p. 69).

Outros diplomas legais também estabelecem a atuagéo do psicologo na justi¢ca, encon-
tram-se previstos na: Constituicdo Federal da Republica Federativa Brasileira (1988), a Conven-
¢ao Internacional sobre os Direitos da Crianga (1989), o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(1990), o Caodigo Civil Brasileiro (2002) a recente Lei da Guarda Compartilhada (2008), senao de

forma direta, na garantia de cuidado da psique humana.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/1990), determina em seu §3°, do Art.
50, entre outras coisas, a preparagao psicoldgica, social e juridica, orientada por equipe técnica
da justica da infancia e da juventude (BRASIL, 1990).
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§ 3 0 Ainscricdo de postulantes a adogao sera precedida de um periodo de preparagéo
psicossocial e juridica, orientado pela equipe técnica da Justica da Infancia e da Juven-
tude, preferencialmente com apoio dos técnicos responsaveis pela execug¢ao da politica
municipal de garantia do direito a convivéncia familiar. (BRASIL, 1990).
Ainda no mesmo Estatuto, verifica-se a possibilidade/necessidade de ser garantida as
intervengdes psicoldgicas (psicossociais) através do orgamento publico, conforme Art. 150, da

Lei 8.069/1990, observe:

Art. 150. Cabe ao Poder Judiciario, na elaboragao de sua proposta orgamentaria, prever
recursos para manutencao de equipe interprofissional, destinada a assessorar a Justica
da Infancia e da Juventude. (BRASIL, 1990).

No artigo seguinte, a Lei estabelece algumas atribui¢des a equipe interprofissional, com-

posta pelo psicélogo, assistente social, médico, odontdlogo, pedagogo e outros:

Art. 151. Compete a equipe interprofissional dentre outras atribuicdes que lhe forem re-
servadas pela legislagdo local, fornecer subsidios por escrito, mediante laudos, ou verbal-
mente, na audiéncia, e bem assim desenvolver trabalhos de aconselhamento, orientacao,
encaminhamento, prevengao e outros, tudo sob a imediata subordinagdo a autoridade
judiciaria, assegurada a livre manifestagédo do ponto de vista técnico. (BRASIL, 1990, grifo
Nnosso).
Na mesma Lei, especificamente no Paragrafo Unico do Art. 151, permite o Poder Judi-
ciario, convocar profissionais para garantir, dentre outras avaliagdes, aquelas responsaveis pelo

estudo psicossocial.
ALei Federal n® 13.105/2015 reforga tal possibilidade, conforme seu art. 156 da perceba:

Art. 156. O juiz sera assistido por perito quando a prova do fato depender de conhecimento
técnico ou cientifico.

§ 1° Os peritos serao nomeados entre os profissionais legalmente habilitados e os 6rgéos
técnicos ou cientificos devidamente inscritos em cadastro mantido pelo tribunal ao qual o
juiz esta vinculado. (BRASIL, 2015).

Em sequéncia, segundo Brasil (2015) o perito nomeado pelo juiz deve cumprir a determi-
nacgao no prazo estipulado, sendo vedada a prestacao de informacao inveridica, onde o mesmo
pode ser punido na esfera: administrativa, civil e penal - dependendo das circunstancias, e do
prejuizo criado pelo laudo inveridico.

Segundo CFP/CREPOP (2010) é de suma importancia que o profissional de psicologia
questione, o objetivo do trabalho a ser feito. Isso porque algumas intervengdes solicitadas, po-
dem gerar dubia interpretagao.

Além do dever de observar qual objetivo do trabalho, o psicélogo possui como prerroga-
tiva a livre escolha dos instrumentos, métodos e técnicas a serem utilizados, conforme preconiza
a Resolugao n°® 9/2018, vejamos:

§2 - Apsicologa e o psicologo tém a prerrogativa de decidir quais sdo os métodos, técnicas
e instrumentos empregados na Avaliagao Psicologica, desde que devidamente fundamen-
tados na literatura cientifica psicoldgica e nas normativas vigentes do Conselho Federal de
Psicologia (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2018).

Para Lago e Bandeira (2008) muitos séo os temas que envolvem a Psicologia e o Direito.
Contudo, apesar de serem temas cotidianos, as areas que mais chamam atengéo para constante
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evolugao, treinamento e capacitagéo dos profissionais sao: avaliagéo psicoldgica, 25%; atuagao
na area de familia, 19,4%; guarda de filhos, 9,7%, dentre outras.

Ainda que tenha ocorrido diversas evolugdes no que tange as areas de atuagao, a ava-
liacdo psicologica ainda se encontra representada com grande atengcdo no contexto judicial.
Assegura Tavares (2018) que o Psicélogo tem que se adaptar aos novos procedimentos. Acre-
dita a autora que ocorreu um crescimento no numero de processos judiciais que necessitam de
atuagao do psicélogo, observe:

Conforme estatisticas do Registro Civil divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica em 2015 (IBGE, 2015), verifica-se que o numero de divércios aumentou em
161,4% entre os anos 2004 e 2014, embora registre queda na taxa geral de divércios, con-
cedidos em primeira instancia, entre os anos 2014 e 2015. A pesquisa revela que mais de
44% dos divoércios se deram em familias com filhos menores de idade, sendo a guarda dos
filhos, em 78,8% dos casos, conferida as mulheres. Entre os anos 2014 e 2015, observou-
-se um aumento na proporgédo de Guarda Compartilhada entre os cbénjuges, de 7,5% para
12,9%, acreditando-se num possivel reflexo da Lei n° 13.058/14 que institui como regra
essa modalidade de guarda entre os pais (BRASIL, 2014, apud, TAVARES, 2018, p.7).
Com esse crescimento e com as frequentes mudangas sociais, se torna necessaria a
atuagao do psicologo(a) nos processos judiciais, uma vez que ele podera, como atribuig¢ao, reali-
zando as pericias e avaliagdes determinadas na justica, bem como no acompanhamento psicos-

social da propria dinamica familiar (TAVARES, 2018).

Sobre o tema o Cédigo de Etica do Psicélogo determina que sejam realizadas avalia-
¢bes, nao para saber qual é o melhor, mas quais sao as caracteristicas positivas para o exercicio
da guarda, e se essas caracteristicas se encontram presentes nos genitores (ROVINSKI, 2000;
LAGO; BANDEIRA, 2008; apud TAVARES, 2018).

Camargo (1982) ja indicava que algumas audiéncias interprofissionais apresentam re-
sultados favoraveis sobre os aspectos a serem observados. Os profissionais tinham o dever de
apresentar medidas cabiveis dentro de suas respectivas areas. Implica, para tanto, no produto
técnico/cientifico que possa auxiliar na decisdo do juizo, como leciona Peluso (1997):

(...) ninguém é dono de verdades absolutas a respeito do Homem, se é que seja este
suscetivel de verdades absolutas. De modo que tentar compreendé-lo em estado de so-
frimento, como costuma apresentar-se aos profissionais de Direito, nos conflitos que lhe
vem da insercdo familiar, é tarefa ardua e, para usar de paradoxo, quase desumana,
porque supde nao apenas delicadeza de espirito e disposi¢do de &nimo, mas preparagao
intelectual e técnica tdo vasta e apurada que ja ndo entra no cabedal pretensioso dalgum
jurista solitario. (PELUSO, 1997, p. 7, grifo nosso).

Assim, restam perceptiveis algumas competéncias e atribuicbes sobre as praticas da
psicologia, consubstanciada na proépria legislacdo. Outro aspecto que fica evidenciado é o acu-
mulo de atribuicbes entregue aos psicélogos no Brasil. Mesmo este acumulo ndo elimina as
raizes das atribuigbes, ou seja, a avaliagédo psicoldgica, o diagndstico e a solugédo de problemas

de ajustamento.

A INSERGAO DA PSICOLOGIA NO PODER JUDICIARIO DO TOCANTINS

No Tocantins, a partir da criagado do Estado em 1988, a psicologia juridica inicia suas ati-
vidades através da previsao legal na prépria Constituicdo Estadual. Em seu artigo 121, no Titulo
XIll, Dos Direitos e da Protecao a Infancia, a Mulher e a Velhice, fica estabelecido a obrigacéo do
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Estado e dos Municipios a prestacao da assisténcia social e psicologica (TOCANTINS, 1989). Na
alinea “b)” fica assegurada a participacéo da psicologia juridica, no Poder Judiciario: “servigos de
orientagdo juridica e psicossocial para solugao de conflitos familiares e sociais”.

Na Lei Complementar n° 10, de 11 de janeiro de 1996, que trata da Organizag&o do Po-
der Judiciarios no Estado do Tocantins, ndo ha registro de criagdo de cargos para psicologos.
Apenas em sua alteragdo em 2002 ocorreu a inser¢ao oficial da psicologia no Poder Judiciario
do Tocantins através da Lei Complementar n°® 32, de 23 de julho de 2002.

Nao obstante, a Lei Estadual n® 433/1992, cria o Conselho da Crianga e do Adolescente,
em seu artigo 6°, inciso IX, preconiza a presenca e a necessidade do psicélogo em casos ligados
as areas: justica, social e saude.

Art. 6°. Ao Conselho Estadual dos Direitos da Crianga e do Adolescente compete:

(..)

IX - propor, incentivar e acompanhar programas de prevencdo e atendimento biofisico
social as criangas e adolescentes, nos casos de vitimas de negligéncia, maus tratos, ex-
ploragao sexual, tortura, pressao psicoldgica ou intoxicagao por efeito de entorpecentes e
drogas afins; (TOCANTINS, 1992).
Em 2017, através da Lei n° 3.298, de 30 de novembro de 2017 (TOCANTINS, 2017),
foram extintos 20 cargos de psicologia - Analista Judiciario do Poder Judiciario do Tocantins,

restando 11 titulares desses cargos.

Para garantir a atuacao do Estado, durante o ano de 2016, nasceu o Grupo Gestor das
Equipes Multidisciplinares — GGEM. Essa iniciativa foi regulada a partir da Instrucdo Normativa
n° 03 de 24 de junho de 2016, alterado pela Instrugdo Normativa n° 2 da Presidéncia/ ASPRE
(2019).

Seus procedimentos, as competéncias dos profissionais de psicologia e alguns fluxos
de trabalho/processual, além da Instrugdo Normativa, restam apregoadas no Edital n°® 01/2016
PRESIDENCIA/DIGER/DIGEP, substituido a partir do Edital n° 001/2019 — Presidéncia/DIGER/
DIADM/COLIC, editais estes, que falam como ingressar no Grupo Gestor de Equipes Multidisci-
plinares — GGEM.

Conforme Tocantins (2019) estavam credenciados no Grupo Gestor das Equipes Multi-
disciplinares: 236 psicologos, 260 pedagogos e 399 assistentes sociais. Estes 895 profissionais
estao distribuidos em oito nucleos regionais de atendimento multidisciplinar, contemplando a
partir destes, os 139 municipios do Estado do Tocantins.

No item 8.2 do Edital n° 001/2019 — Presidéncia/DIGER/DIADM/COLIC, indica as atribui-
¢Oes do profissional de psicologia, sendo vejamos:

8.2. Sao atribuigbes do profissional de Psicologia:

I. Assessorar Magistrados, através de pareceres, relatérios, laudos e estudos técnicos,
nos processos em tramitagdo no Poder Judiciario do Estado do Tocantins que requeiram
conhecimentos especificos da area de atuacéo;

II. Aplicar testes e exames psicoldgicos, quando necessario;

Ill. Elaborar estudo psicoldégico e apresentar relatério técnico relativo as partes nos pro-
cessos em tramitagdo no &mbito judicial e administrativo do Poder Judiciario do Estado do
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Tocantins quando determinado por magistrados, a fim de fornecer os subsidios técnicos
necessarios ao deslinde da causa;

IV. Avaliar as condi¢des intelectuais e emocionais das partes envolvidas em procedimen-
tos judiciais, quando determinado;

V. Realizar pericia psicolégica (Psicodiagnéstico);

(..)

XVII. Desenvolver atividades de pesquisa, estudos, planejamento e execucao de projetos
visando a construgédo e ampliagdo do conhecimento psicoldgico aplicado a area juridica;
(TOCANTINS, 2019. p.7).

Para melhor compreender a dimensao das atribuicbes dos psicélogos, supracitadas, de-
ve-se avancgar no estudo das suas praticas, atribuicbes, competéncias e instrumentos possiveis
de utilizagao. Além disso, tais estudos devem remontar a prépria Vara da Infancia e Juventude de
Palmas, Estado do Tocantins, isto pois, pode ser modificado a partir do local onde o profissional
estiver inserido.

A Resolucao CFP n°® 13/2007 consubstanciada com a Resolugdo n° 18/2019 indicam
quais seriam as atribuicdes pertinentes ao Psicélogo Especialista em Psicologia Juridica, veja-
mos:

Atua no ambito da Justiga, colaborando no planejamento e execugéo de politicas de cida-
dania, direitos humanos e prevengéo da violéncia, centrando sua atuagao na orientagéao
do dado psicolégico repassado ndo sé para os juristas como também aos individuos que
carecem de tal intervengdo, para possibilitar a avaliacdo das caracteristicas de persona-
lidade e fornecer subsidios ao processo judicial, além de contribuir para a formulagéo,
revisao e interpretagéo das leis: Avalia as condigdes intelectuais e emocionais de criangas,
adolescentes e adultos em conexdo com processos juridicos, seja por deficiéncia mental
e insanidade, testamentos contestados, aceitagdo em lares adotivos, posse e guarda de
criangas, aplicando métodos e técnicas psicolégicas e/ou de psicometria, para determinar
a responsabilidade legal por atos criminosos; atua como perito judicial nas varas civeis,
criminais, Justica do Trabalho, da familia, da crianca e do adolescente, elaborando laudos,
pareceres e pericias, para serem anexados aos processos, (...) (Grifo nosso). (CONSE-
LHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007).
Além da importancia de perceber a atividade profissional, a luz das normas éticas e
técnicas, deve ser apreciada também o método e o objetivo do trabalho. Qual a fundamentagao

cientifica para determinar as caracteristicas das atribuicdes e competéncias.

Segundo CFP (2019) foi realizada diversas pesquisas que culminaram na produgéo de
material basico, que indique quais s&o as praticas e as atribuicbes dos psicdélogos nas varas de
familia. Bem como identificar quais: técnicas, instrumentos e métodos utilizados para realizar as
atribuicdes, dentro das competéncias do psicologo na Vara da Infancia e Juventude de Palmas,
Estado do Tocantins.

TECNICAS E METODOS UTILIZADOS PELOS PSICOLOGOS EM
PROCESSOS JUDICIAIS

Os meétodos e técnicas utilizados pelos psicologos na avaliagdo psicoldgica, incluindo
aqueles utilizados na Vara da Infancia e Juventude de Palmas, no Estado do Tocantins, podem
ser entendidos como procedimento indispensavel para a investigagao psicolégica, segundo o
CFP, 2018, Art. 1°, da Resolucao n° 9 de 25 de abril de 2018:
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Art. 1° - Avaliagéo Psicoldgica é definida como um processo estruturado de investigagdo de
fendbmenos psicoldgicos, composto de métodos, técnicas e instrumentos, com o objetivo
de prover informagdes a tomada de decisdo, no dmbito individual, grupal ou institucional,
com base em demandas, condic¢es e finalidades especificas. (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2018).

Tal procedimento investigativo, segundo Cunha (2008), pode ser conhecido como exame
do estado mental. Para a autora ha um consenso sobre aspectos a serem observados envolven-
do sinais e sintomas. Ela estabelece que os seguintes constructos da mente humana, podem
determinar um bom estudo: atencdo, sensopercepcdo, memoria, orientacdo, consciéncia, pen-

samento, linguagem, inteligéncia, afetividade e conduta.

Mira y Lopez (2007) assegura que as técnicas variam de acordo com os casos, devem
ser decididas segundo a importancia, a necessidade e a disponibilidade do juizado. Indica a
importancia do exame: psiquico, fisioldgico (como as questdes cromatdpsica, ou percepg¢ao das
cores) e sensorial. A aplicagao de teste compde a avaliagao psicoldgica. Porém, a auséncia de
quesitos pré-ordenados, ou a auséncia de alinhamento metodolégico, ou inobservancia do uso
dos testes, fragilizam o processo de avaliagao.

A pericia faz-se necessaria sempre que se esgotam os recursos no sentido de as partes
entrarem em acordo, ou quando é necessaria a avaliagcdo de competéncias especificas.
(...) Na avaliagéo da destituicdo do patrio poder, examina-se a competéncia de determina-
do genitor no sentido de poder garantir o bem-estar de seus filhos (Estatuto da Crianca e
do Adolescente, Lei n°® 80.69. (CUNHA, 2008. p. 193).
Ela chama a atencao, para muitos diagnosticos, que em geral trazem poucos dados
sobre as habilidades parentais, as motivagdes ou as praticas. Deixando de cumprir o papel do

perito, que é elucidar as questdes psicoldgicas envolvidas no caso.

E importante destacar que a visita domiciliar tem outro aspecto positivo & aproximacao
dos profissionais ao contexto no qual os sujeitos estao inseridos, podendo favorecer a manifes-
tacdo de comportamentos particulares do sujeito (TAVARES, 2002).

Infere ainda que a referida técnica de entrevista pode se adaptar as variagdes individu-
ais e ao contexto aplicado. Segundo Silveira (2001) a entrevista torna-se fundamental quando
mesclada ao método cientifico.

Relembra ainda que apenas o uso da entrevista psicoldgica, ndo exclui outros métodos
de investigagao. Os autores Kaplan e Sadock (1990) advertem que o mais importante para o
profissional € ouvir, assimilar e compreender o paciente. Eles dizem que sem essas habilidades,
nao se pode falar em rapport, nem em um bom relacionamento que deve ser alcangado em uma
entrevista psicoldgica

Grisso (1986) acredita que no direito da familia, a competéncia é a descrigdo de: o que
o pai/méae pensam? O que fazem? O que conhecem? No que acreditam? Para que se alcance o
que o agente é ou ndo capaz de fazer com aquela crianga ou em prol dela.

O ambito de intervencgao da psicologia juridica em face do direito de familia, tem sido re-
conhecido, proclamado e expandido, eis que predominante o carater multidisciplinar das
demandas perante o juizo de familia, ndo mais restringida a atuagdo do psicélogo apenas
as situacdes de disputa de posse, guarda e visitagao de filhos. (ALVES, 2002, p. 12).

Conforme defende Fonseca (2018) o psicélogo utiliza os métodos e técnicas, objetos
de sua atividade profissional, para realizar a avaliagao psicolégica. Para tanto, a coleta e inter-
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pretacao de dados sao obtidos por meio de um conjunto de procedimentos confiaveis/cientifico,
devendo ter o método e a técnica, encontrar-se aprovados pelo Conselho Federal de Psicologia
(2005).

Essa avaliag&o psicoldgica inicia na escolha do questionario a ser utilizado, na aborda-
gem psicoldgica, passando pelos instrumentos psicolégicos (testes) até por fim, a forma ou o
produto que sera entregue. Conforme a Resolugdo do CFP n° 6/2019, podem ser emitidos os
seguintes documentos psicoldgicos: declaragao, atestado psicolégico, relatorio psicolégico ou
multiprofissional, laudo psicolégico e parecer psicoldgico. Por questao didatica serao apresenta-
dos os processos com 0s seguintes termos: laudo psicoldgico e parecer psicologico.

Outrossim, Rovinski (2000) exemplifica que a partir dessa Lei, e das novas atribuigdes
e reconhecimento das competéncias junto a Justica Brasileira, gerou aumento significativo dos
profissionais de Psicologia nos quadros do Poder Judiciario. A exemplo podem ser elencados os:
Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais em 1992; Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul no ano de 1993; Tribunal de Justica no Estado do Rio de Janeiro em 1998 e no Tribunal de
Justica do Estado do Tocantins em 2002.

A Psicologia e o Direito se entrelagcam por interessarem pela razdo da conduta humana.
A psicologia juridica nasceu do resultado dessa fusdo de conhecimentos. Contudo, nasceu a
partir da avaliagao psicologica (LAGO, et al 2009), e da necessidade de realizar os psicodiagnds-
ticos, e foi possivel perceber que ela poderia contribuir com muito mais.

Conforme acredita Lago, et al (2009) a avaliagao psicolégica é ainda a principal ocupa-
cao desses profissionais, visto que os operadores do direito demandam com frequéncia essa
funcao.

A psicologia juridica, para Fonseca (2018) é comumente classificada como avaliagao
pericial, ou pericia psicologica forense. De acordo com Silva (2003, apud, FONSECA, 2018),
busca-se a prova pericial, quando os contextos ou as provas nao sao suficientes para o conven-
cimento do juiz. Complementa que na verdade a atribuigdo do psicélogo perito € auxiliar o juiz
em sua decisao acerca dos fatos que estdo sendo julgados.

A complexidade da agao do psicologo, na justica, se resume no trecho do texto a seguir:

[...] toda a agéo da(do) psicologa(o) demanda um raciocinio psicolégico que se caracteriza
por uma atitude avaliativa, compreensiva, integradora e continua que norteia sua interven-
¢do em qualquer um dos campos de atuagao da Psicologia e esta relacionado ao contexto
que origina a demanda. (CFP/CREPOP, 2019).

Se toda a acao do psicélogo deve ser premeditada, para melhor atender as necessida-
des dos avaliados ou dos assistidos, isso comunga com a necessidade da qualidade do servigo
psicoldgico prestado. Como aponta Suannes (2008, apud FONSECA, 2018), uma vez que as va-
ras de Familia envolvem pessoas, elas mantem vinculos carregados de afetividade e sentimen-
tos, e, portanto, o psicélogo deve manter o foco e a atengao sobre todos os aspectos, buscando
a solugao, ou avaliacdo e encaminhamento que melhor assegure a saude mental dos envolvidos.

0 encontro com a(s) pessoa(s) que faz(em) parte de um processo de Vara de Familia ndo
€ mera condi¢ao de aplicagao de instrumentos de avaliagdo que é demandada por um ter-
ceiro. Supbe considerar que essas pessoas procuram o Judiciario para resolver conflitos
de familia porque ndo encontraram outra forma de lidar com o sofrimento que advém deles
(SUANNES, 2008, p. 29).
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Também importante é a analise da demanda pelo psicélogo, isto pois, leciona Fonseca
(2018), que deve observar e dizer sim ou ndo, para a demanda apresentada. Corrobora com
essa premissa Barros (2002, p. 26, apud CFP, 2019), enfatizando que o psicélogo nao pode in-
correr em julgamento, ou realizar arranjos por conveniéncia, deve sempre entender a demanda
para aceita-la ou nao, observe:

E justamente neste ponto, onde se coloca o desafio de ndo responder a demanda nos
termos como é formulada, mas em subverté-la, redefini-la, dizer NAO, ali onde o pedido
supera as nossas possibilidades. (BARROS, 2002, p. 26, apud CRP, 2019).

Por fim, para se realizar uma Avaliagdo Psicoldgica, a psicologa e o psicologo devem
basear sua decisao, obrigatoriamente, em métodos e/ou técnicas e/ou instrumentos psicolégicos
reconhecidos cientificamente, determinando o aceite ou ndo da demanda, e sugerindo sempre a
modificagao, visando melhor atender as necessidades das pessoas envolvidas.

RESULTADOS SOBREAUTILIZAGAO DE TESTES, METODOS E TECNICAS
DA PSICOLOGIA

A pesquisa em processos judiciais da Vara da Infancia e Juventude de Palmas, no Es-
tado do Tocantins, alcangou o numero de 438 processos judiciais, que apontaram alguma parti-
cipacao da psicologia, para duas modalidades de documentos emitidos por psicélogos o: laudo
psicoldgico e parecer psicologico.

Na tabela a seguir indica alguns processos judiciais civeis que em seu em seu teor tive-
ram a participacéo de profissionais da psicologia. Como subtemas dos processos civis temos os
seguintes: obrigacdes; Direito Processual Civil e do Trabalho; Perdas e Danos; Relagbes de Pa-
rentescos; Erro médico; Direito das Coisas; Medida Cautelar; Direito do Consumidor; Dissolugao
e Guarda (tema principal desta pesquisa).

A subdivisdo dos temas juridicos em processos judiciais, ocorre conforme a organizagao
politico/administrativa do Poder Judiciario, especificamente nos Arts. 13 e 15, da Lei Comple-
mentar n® 10, de 11 de janeiro de 1996, A Lei Estadual que Organiza o Poder Judiciario no Estado
do Tocantins.

Conforme tabela 01 abaixo, podemos extrair que:

Tabela 1- Quantidade de processos com laudo psicolégico

Temas de Processos com Laudo Psicolégico Quantidade Percentual
Obrigagbes 60 30,77%
Direito Processual civil e do trabalho 39 20%
Perdas e Danos 23 11,80%
Relagdes de Parentescos 23 11,80%
Erro médico 12 6,15%
Coisas 10 5,12%
Medida Cautelar 09 4,61%
Direito do Consumidor 08 4,10%
Dissolugao 07 3,60%
Guarda 04 2,05%
Total 195 100%
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Os resultados importam em destacar que apenas 2,05% dos processos civis, com a
participagéo de psicologos sdo de guarda, no ano de 2018, com a presencga expressa do termo:
laudo psicolégico.

Na tabela 02, com o resultado ndo é muito diferente. Quando foi realizada a pesquisa uti-
lizando a expressao Parecer psicoldgico, apenas 07 processos, ou 2,88% dos processos, foram
identificados como tendo a participagéo de psicologo.

Tabela 2 - Quantidade de processos com parecer psicolégico

Temas de Processos com Parecer Psicolégico Quantidade Percentual
Relagdes de Parentescos 65 26,75%
Direito Processual civil e do trabalho 62 25,51%
Obrigagdes 60 24,70%
Perdas e Danos 14 5,76%
Medida Cautelar 14 5,76%
Erro médico 13 5,35%
Coisas 08 3,29%
Guarda 07 2,88%
Total 243 100%

As quantidades de processos de guarda que possuem identificada a participagdo de
psicologos s&o menores que 3%. No somatorio geral alcangam 11 processos, dos quais trés
estavam repetidos, diminuindo mais ainda o quantitativo real de processos com a presenca de
psicologos.

Tais resultados apontam que apenas 1,82% dos processos do direito civil estdo vincu-
lados a guarda, e possuem a participagao de psicologos, quer sejam na emissdo de parecer ou
de laudo psicologico. Nao foi possivel determinar se existiam outros processos de guarda sem
a presenga da psicologia, para indicar variagdo da quantidade de processos com ou sem 0s psi-
cblogos.

No entanto, ficou consignado que a psicologia, participou desses processos, € no que diz
respeito a execugao das suas atribuicbes e competéncias sob a avaliagao psicolégica conforme
determina a legislagao em vigor, cinco dos oito processos, utilizaram as ferramentas psicolégicas
conforme preconiza o regulamento sendo elas: entrevistas psicoldgicas, testes psicologicos e
observagao de aspectos.

Isso demonstra que pelo menos 37,5% dos casos foram efetivados sem a observancia
dos preceitos legais, importando em possiveis prejuizos das decisdes dos magistrados. Nao se
pode afirmar que as avaliagbes psicolégicas que ndo usaram instrumentos de medidas (testes
psicologicos) foram inconclusas, tampouco foi o tema abordado. Apenas fica estabelecido o pe-
queno numero do seu uso e a fragilidade do resultado, visto que um método, demonstradamente
eficiente e importante, apenas deixou de ser utilizado.

Esse numero se repetiu quando foi ampliada a analise para todos os processos de na-
tureza civil. Dos 438 processos que tiveram a participacdo de psicologos, apenas 61 tiveram a
intervengao dos profissionais de psicologia, com uso de testes psicoldgicos.

O ponto de destaque aqui foi a utilizagao de testes psicoldgicos, representando 13,92%
dos casos analisados. Isso significa dizer que, 86,08% dos casos n&o utilizaram testes psicol6-
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gicos, ou hao mencionaram os resultados dos testes.

Os testes psicoldgicos nao sao determinantes quanto a qualidade da avaliagao psicologi-
ca, mas € pega essencial. Segundo a Resolugdo CFP n° 9/2018, o processo de avaliagao psico-
l6gica é estruturado e eivado de uma composigdo de métodos, técnicas e instrumentos, vejamos:

Art. 1° - Avaliacdo Psicoldgica é definida como um processo estruturado de investigagéao
de fenbmenos psicolégicos, composto de métodos, técnicas e instrumentos, com o objeti-
vo de prover informagdes a tomada de decisdo, no ambito individual, grupal ou institucio-
nal, com base em demandas, condicdes e finalidades especificas.

Art. 2° - Na realizacdo da Avaliagédo Psicoldgica, a psicéloga e o psicologo devem basear
sua decisdo, obrigatoriamente, em métodos e/ou técnicas e/ou instrumentos psicoldgicos
reconhecidos cientificamente para uso na pratica profissional da psicéloga e do psicélogo
(fontes fundamentais de informacao), podendo, a depender do contexto, recorrer a proce-
dimentos e recursos auxiliares (fontes complementares de informacao). (Resolugéo n° 9,
de 25 de abril de 2018) (grifo nosso).

Segundo a norma da psicologia, as fontes fundamentais sdo: testes psicolégicos vigen-
tes e aprovados pelo CFP; entrevistas psicolégicas, anamnese e Protocolos de observagao.
Realizar uma avaliagédo psicolégica sem entrelagar as trés fontes fundamentais, torna fragil a
avaliacao realizada (CUNHA, 2008; LAGO, et al 2009).

Sem observar essa premissa, uma avaliagao psicologica, dentro de qualquer espécie de
processo judicial, pode ser contestada e anulada, causando além de modificagdo da deciséao,
constrangimento aos envolvidos, responsabilidade civil e administrativa ao profissional.

Se o juizo utiliza de perito em psicologia para determinar certos indicios, e estes ficam
ou ndo comprovados a partir de uma avaliagao psicoldgica precaria, esta ultima pode ser alvo de
contestagao (agao judicial movida pela parte oposta - advogado, defensor publico ou promotor
de justi¢a), visto a inobservancia de preceitos legais ou técnicos.

A utilizagao de testes psicolégicos em si, ndo exime de contestagdo movida pelo patrono
(advogado), mas quando bem utilizado da maior forga cientifica para o resultado, do que uma
avaliacao psicoldgica que nem utiliza tais instrumentos.

Um fator que pode ter contribuido para o baixo uso de instrumentos de medidas psicolo-
gicas, pode ser levantado a partir da terceirizagdo dos profissionais de psicologia no Poder Ju-
dicial do Tocantins (GGEM), isto pois nas atribuigdes dos profissionais de psicologia, subitm 8.2,
inciso Il, indica taxativamente a utilizagao de testes e exames psicologicos, quando necessarios.
Quem determina essa necessidade? Segundo a Lei Federal n® 4.119/1962 e a Resolugdo CFP n°
9/2018 § 2° é o psicdlogo, mas e a pratica? Se ndo utilizar o instrumento e o laudo for contestado
e apontado irregularidades, respondera eticamente e civiimente. Caso utilize da forma adequada
pode até responder, mas tera maior elemento probatério de sua conduta adequada.

Por causa deste ponto, terceirizagdo, a aquisi¢cao, o uso e a guarda dos resultados dos
testes séo de inteira responsabilidade dos psicélogos que utilizam os testes. Mais uma vez de-
sestimulando a aquisi¢cao, o uso e o profissionalismo destes profissionais frente aos instrumen-
tos.

No contexto atual, o profissional em diversas comarcas utiliza de testes psicolégicos em
salas reservadas para atendimento multiprofissional, dentro dos prédios do Poder Judiciario,
podendo ainda, ser utilizados os espacgos particulares (clinicas psicolégicas) dos profissionais de
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psicologia.

O profissional de direito (advogado) pode explorar e muito os presentes resultados. Visto
que sua missao é garantir a defesa do interesse de seus clientes, em uma ag¢ao de guarda, onde
foi estabelecida a guarda unilateral, para parte contraria ao seu processo, considerando que a
sentenga faz mengao direta aos resultados da avaliagéo psicoldgica, este pode requisitar copia,
para pedir reanalise ou parecer técnico de outro especialista, inclusive pedindo nova avaliagao
com perito diverso, para confirmar se os resultados sdo ou ndo semelhantes.

Nos casos que forem divergentes, aquele que utilizou de instrumentos psicolégicos
(cientificos), da maneira adequada, conforme as normas vigentes, tera o resultado mantido, em
detrimento do outro que fez conclusdo de aspectos psicoldgicos, sem a presenga resolutiva de
testes ou outros meios cientificos da psicologia.

A sociedade ganha com maior rigor cientifico, maior fiscalizag&o juridica, e menor erro
procedimental quanto as garantias legais e constitucionais das pessoas envolvidas em proces-
sos judiciais de guarda. As decisdes passam a ser mais assertivas, e sua reforma passam a ser
mais escassas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Uma vez que o presente artigo buscou analisar as atribui¢des e as competéncias do psi-
cblogo na Vara da Infancia e Juventude de Palmas, Estado do Tocantins, ficou perceptivo que em
geral os psicologos possuem atribuicdes de auxiliar o Poder Judiciario nos processos judiciais, a
partir da analise, do atendimento e da avaliagao psicoldgica especializada.

Depois de verificar as legislacbes pertinentes, e comparar com o que foi apresentado
nos processos judiciais no referido contexto, percebe-se que apenas 37,5% deles, possuem o
uso de: métodos, técnicas e testes psicoldgicos de forma complementar, assim, realizando uma
avaliagao psicologica dentro das exigéncias técnicas estabelecidas pelo CFP. Apesar da exis-
téncia da Resolugédo do CFP n° 09/2018, ndo existe cobranga do Poder Judiciario, de maneira
expressa, para a observancia da referida Resolugao.

Tais resultados sugerem que 62,5% dos casos analisados, podem ser revisados e talvez
ter as avaliagdes psicoldgicas anuladas, visto que nao foram identificados concordancia com os
procedimentos indicados na Resolugcdo CFP n° 09/2018.

Apesar da norma ser recente, ela ndo possui vacatio legis, ou seja, conforme seu Art.
36 a aplicacao deveria ser adotada na data da sua publicacao, 25 de abril de 2018. O psicdélogo
que desempenha, um papel de perito junto ao Poder Judiciario, deve instrumentalizar de forma
consolidada, suas avaliagdes.

A necessidade de observancia das normas legais, principalmente provenientes do CFP
(Orgao Maximo de Fiscalizacdo da categoria) existem para blindar a sociedade de condutas
nao profissionais da psicologia. Também existe para orientar e parametrizar as agdes (como a
avaliagdo), tornando-a mais segura e objetiva, conforme determina a ciéncia. Essas questdes
podem ter um valor maior quando trazidas para os processos de guarda, onde o Estado entrega
a responsabilidade de uma pessoa indefesa e incapaz a outras pessoas.
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Portanto, além da obrigagao do profissional de psicologia, no que tange o caminho a ser
utilizado nas suas intervengdes junto a justica, também deve buscar cercar-se de todos os mate-
riais técnicos/cientificos, aprovados pelo CFP. Para evitar criar prejuizos psicolégicos ou sociais
as pessoas avaliadas, a psicologia deve buscar observar as normas vigentes, quanto aos seus
procedimentos e sua participagdo em processos judiciais.

As constantes evolugdes nos processos judiciais ocorrem com as modificagdes sociais.
Historicamente a psicologia se aperfeigcoou e encontrou papel fundamental em processos juridi-
cos, enquanto perito e assistente técnico.

Os operadores de direito também devem se atentarem para isso, visto que uma defesa
técnica pode ser utilizada para desqualificar a avaliagao psicolégica, como aqueles presentes
nos 62,5% dos casos apresentados nessa pesquisa, que nao foram utilizados procedimentos de
testagem psicoldgicas. Estes 62,5% de processos podem, apenas por néo ter a presenga dos
testes psicoldgicos, terem incorrido em nao observancia em normas infralegais, podendo ser
alvo de contestagao, e assim, modificagdo de guarda.

Por fim, a ciéncia juridica evoluiu muito ao permitir a participacdo de diversas outras
ciéncias, como a psicologia. Neste caso, estes profissionais devem buscar entender o processo
judicial, para melhor desempenhar seu papel profissional. As atribuicbes e competéncias dos
psicologos podem modificar, ndo apenas o processo, mas o contexto social de uma familia.

Isto, antes da sentenca prolatada no dia 08 de marco de 2021, no processo de Agao
Direta de Inconstitucionalidade (ADI 3481) junto ao Supremo Tribunal Federal. A referida deci-
séo derrubou a Resolugao CFP n° 2/2003, que era responsavel por restringir o comércio destes
instrumentos de medidas psicologica, apenas aos psicologos legalmente ativos. Assim, uma vez
que foi aberto o comercio para toda a sociedade, o destino dos testes psicoldgicos e seus usos,
se tornam incertos, pois quando todos passam a ter acesso aos manuais, passam a ter acesso
aos resultados que indicam a aptidao ou nao sobre os diversos temas avaliados.
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