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Este estudo apresenta resultados de uma pesquisa de abordagem qualitativa, realizada por in-
termédio de revisao bibliografica, sobre a perversdo e o funcionamento psicodindmico do vio-
lentador sexual incestuoso da crianga. E salutar lembrarmos que a castracéo para a Psicanalise
€ principalmente imaginaria, n&do necessariamente uma ameaca concreta. Sdo fantasias que
habitam o inconsciente, dando sentido aquilo que é vivido pela crianca na relagcdo com seus pais
e consigo mesma. Em nossa pesquisa atentamos para o funcionamento psiquico dos violentado-
res sexuais da crianga, considerando possibilidades de intervencéao, a partir da teoria psicanali-
tica e suas contribuigdes na compreensao desse fendmeno. Nas ultimas décadas, pesquisas fo-
ram desenvolvidas buscando identificar diferentes aspectos e consequéncias da violéncia sexual
intrafamiliar para a crianga. Observamos que ha caréncia de pesquisas relativas a compreensao
dos aspectos subjetivos dos violentadores sexuais incestuosos. A escassa literatura encontrada
trata esses violentadores sexuais da crianga, como peddfilos ou perversos, nao levando em con-
sideracao a complexidade e a especificidade de cada caso. Problematizamos o funcionamento
psiquico dos violentadores sexuais incestuosos, através de pesquisas, que promoveram a escu-
ta desses sujeitos, em seus discursos e subjetividades. Investigamos em que medida o recurso
a teoria psicanalitica pode explicar os aspectos psicologicos e psicodinamicos dos autores de
violéncia sexual incestuosa contra criangas, para além da estrutura de personalidade desses
individuos.

Palavras-chave: perversdo. funcionamento psicodindmico. violéncia sexual incestuosa.
psicanalise.

This study presents the results of a research with a qualitative approach, carried out through a
literature review, on the perversion and psychodynamic functioning of the child's incestuous se-
xual abuser. It is salutary to remember that castration for Psychoanalysis is mainly imaginary, not
necessarily a concrete threat. They are fantasies that inhabit the unconscious, giving meaning
to what is experienced by the child in the relationship with his parents and with himself. In our
research, we paid attention to the psychic functioning of child sexual abusers, considering inter-
vention possibilities, based on psychoanalytic theory and its contributions to the understanding of
this phenomenon. In recent decades, research has been developed seeking to identify different
aspects and consequences of intrafamily sexual violence for children. We observed that there
is a lack of research related to the understanding of the subjective aspects of incestuous sexual
violators. The scarce literature found treats these child sexual abusers as pedophiles or perverts,
not taking into account the complexity and specificity of each case. We problematized the psy-
chic functioning of incestuous sexual violators, through research, which promoted the listening
of these subjects, in their discourses and subjectivities. We investigate to what extent the use of
psychoanalytic theory can explain the psychological and psychodynamic aspects of perpetrators
of incestuous sexual violence against children, in addition to the personality structure of these
individuals.
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O artigo apresenta resultados de uma pesquisa qualitativa, por intermédio de revisao bi-
bliografica, acerca da perverséao, funcionamento psicodinamico do violentador sexual e violéncia
incestuosa contra a crianga. Utilizamos como luz tedrica, a psicanalise, haja vista suas contribui-
¢des conceituais sobre o tema.

Ressaltamos os processos psiquicos do violentador sexual da crianca, diante das te-
maticas de personalidade e subjetividade, entdo, na primeira sec¢do, sera trabalhado esse tipo
de organizagao psiquica da estrutura de personalidade perversa. Desde o desenvolvimento da
estrutura do desejo até o ato violento.

Na segunda segao, discutimos os processos psiquicos supracitados, somados ao fun-
cionamento psicodinamico do violentador sexual incestuoso da crianga e tratamos a perversao
como uma dimensao da psique humana.

Durante este texto, a problematica nos acompanha para maiores explicitagdes sobre em
que medida o recurso a teoria psicanalitica pode explicar os aspectos psicolégicos e psicodi-
namicos dos autores de violéncia sexual incestuosa contra criangas, para além da estrutura da
personalidade desses individuos.

O vocabulo incesto, que ocupa na literatura psicanalitica um amplo espacgo, designa a
pratica de relagcdes sexuais entre parentes proximos, consanguineos, cujo casamento é proibido
por lei. Etimologicamente, deriva do latino incestus, e provavelmente se origina de in (= ndo) +
castus (= corte). No idioma inglés, aparece como un-cu, isto €, “ndo houve um corte”, de maneira
que, em portugués, o termo incesto indica que ainda n&do houve um necessario corte, uma sepa-
racao libidinal entre parentes (ZIMERMAN, 2008a).

Em seu estudo antropolégico Totem e Tabu (1913) ao esbogar o processo civilizatério do
individuo, Freud observou que nas tribos primitivas dos aborigenes da Australia, regia um sis-
tema de totemismo (auséncia de instituigdes sociais e religiosas), que teria como caracteristica
comum a exogamia (proibicao de relagdes sexuais entre os membros do mesmo cla), decorren-
tes da proibigdo do incesto e essencial para a preservacao de toda comunidade. Tal povo apre-
sentara um horror ao incesto.

“[---] esses povos selvagens tém um horror excepcionalmente intenso ao incesto, ou sdo
sensiveis ao assunto num grau fora do comum, e que aliam isso a uma peculiaridade que
permanece obscura para nos: a de substituir o parentesco consanguineo real pelo paren-
tesco totémico” (Freud, 1996a, p.25).

Contudo, o autor supracitado, expde que nado faz nenhum sentido pedir a selvagens
que nos digam o motivo real de suas proibi¢des, isto €; a origem do tabu do incesto, uma vez
que para Freud, a resposta ndo é objetiva ou simples, visto que seu verdadeiro motivo deve ser
inconsciente. Assim, reconstroi a historia do tabu, sobre 0 modelo das proibicdes obsessivas,
enfatizando que a proibi¢do do incesto esta intimamente ligada ao desejo de cometé-lo.



“Os tabus, devemos supor, sdo proibigdes de antiguidade primeva que foram, em certa
época, externamente impostas a uma geragado de homens primitivos; devem ter sido cal-
cadas sobre eles, sem a menor duvida, de forma violenta pela geragcao anterior. Essas
proibicdes devem ter estado relacionadas com atividades para as quais havia forte inclina-
¢ado. Devem entao ter persistido de geracéo para geracéo, talvez meramente como resul-
tado da tradicdo transmitida através da autoridade parental e social” (Freud, 1996a, p. 49).
Ao analisar os tabus dos povos primitivos, o autor constata que todos apresentam uma
ambivaléncia emocional (dominancia de tendéncias opostas) e afirma que as proibigcdes seriam
consequéncias dessa ambivaléncia. Estabelece ao longo do estudo, uma comparagao entre o
funcionamento psiquico dos povos selvagens e o funcionamento psiquico dos neuroéticos. Procu-
rou destacar o homem pela via da estética, pelo legado dos monumentos e utensilios, pelo que
restou da arte, da religido e da concepgao da vida, no intuito de deduzir os vestigios do totemismo
remanescentes na infancia. Os sintomas neuréticos e as fantasias sexuais infantis encontravam
eco no periodo inaugural do registro da lei do Pai, relatadas entre as lendas e os mitos da historia
do homem (HISGAIL, 2007). Foi a partir do mito da horda primeva, da origem do sentimento de
culpa ligado ao assassinato do pai primitivo, que Freud encontrou solugado para explicar o crime
humano. O horror ao incesto, constatado entre os selvagens e os neurdéticos, significa que pde
em destaque a fungdo do pai como suporte da lei simbdlica (HISGAIL, 2007). O pai, considera-
do por Freud no mito totémico, € o pai morto, o que leva Lacan a entendé-lo como significante.
Deste modo, o pai enquanto fungédo em uma operagao esta articulado a trés registros formulados
por Lacan: real, simbdlico e imaginario. A dimenséo simbdlica se realiza pela escrita da metafora
“Nome-do-Pai” (a lei). Tal significante & apresentado no tempo do Edipo porque designa a funcéo
paterna, ndo a do pai real, mas a sua funcdo paterna tal como ela é internalizada pela crianga.
Representa o terceiro que entra para separar a dupla mae-bebé.

“[...] inicialmente LACAN definiu essa fungdo com o nome de fung¢ao do pai, depois, como
fungdo do pai simbdlico, mais tarde, metafora paterna e, finalmente, a partir do seu estudo
do Caso Schreber, deu o nome definitivo de Nome-do-Pai, grafado com hifens. Nesse
caso, segundo Lacan, como o filho porta o sobrenome do pai, ele o incorpora com o sig-
nificante de um representante da lei, de modo que o pai se interpde como figura privadora
da diade com a mae” (ZIMERMAN, 2008a, p. 291-292).
Convém salientar que no primeiro ano de vida, o estabelecimento da diade mae-bebé
torna-se necessario e sem o qual ndo ha narcisismo'. Contudo, é imprescindivel também, que
num dado momento, um terceiro adentre e coloque-se entre esta dupla, criando um espaco entre

esta, permitindo assim, que haja desejo na crianga.

Deste modo, o bebé ao nascer, em seu desamparo, € tomado por um “grande Outro”,
que o constitui alienado em seu proprio desejo.

“[...] Lacan descreve o grande Outro para designar um lugar simbdlico que, tanto pode ser
um significante, a lei, 0 nome, a linguagem, o inconsciente, ou, ainda, Deus, que determina
o sujeito, tanto inter como intra-subjetivamente, em sua relagdo com o desejo. O grande
Outro, quando evocado pela crianga, impede que se perpetue a ligagédo diadica com a mae
e estabelece os limites e as diferengas entre as geragdes do filho e a dos pais” (ZIMER-
MAN, 2008a, p. 308).

De inicio, a mae é o “grande Outro". Na sua fungcdo materna, aliena o bebé; designa para
ele, o que ele é. Assim, a figura materna atribui ao bebé uma condigdo de ser, mesmo que a mae
faga isso reconhecendo a alteridade do bebé, faz numa condi¢ao alienante. Por isso, € necessa-
rio que num dado momento, se instaure um corte, através da figura do terceiro, que barre o de-
sejo desse “grande Outro”, colocando tal desejo em falta. Essa falta vai permitir que um dia esse

1 Por referéncia ao mito de Narciso, é o amor pela imagem de si mesmo (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p. 287).




bebé venha tornar-se sujeito e ndo mais alienado. Este terceiro é o significante “Nome-do-Pai’.

Uma vez que esse triangulo exista, ninguém é absoluto; ndo existe absoluto. Absoluto é
um estado de ilusdo narcisista que cai por terra porque nem o pai, nem a mae e nem a crianga
sdo absolutos. Para a crianga mudar o seu narcisismo é necessario que possa ver outros objetos
primordiais como castrados também. Castragdo, no sentido psicanalitico, significa frustracdes
das possibilidades de busca de prazer.

Ainda de acordo com Laplanche e Pontalis (2001), o Complexo de Castracao refere-se
ao complexo centrado na fantasia de castragdo, que possibilita uma resposta ao enigma que a
diferenca anatémica dos sexos coloca na crianga. Tal diferencga é atribuida a amputacao do pénis
na menina. O menino teme a castracdo como realizagdo de uma ameaca paterna, em resposta
as atividades sexuais, resultando dai uma intensa angustia de castragdo. Na menina, a auséncia
do pénis é sentida como um dano sofrido que ela procura negar, compensar ou reparar. O Com-
plexo de Castragdo esta em estreita relacdo com o Complexo de Edipo e, mais especialmente,
com a funcéo interditéria e normativa.

“[...] Para Freud, o complexo de Edipo é o principal agente da estruturagdo psiquica da
crianga; é ele que a faz passar do estado animal ao estado humano, constituindo assim
o pivd de qualquer processo educativo. Em ultima instancia, € a existéncia da proibigao
do incesto o que funda a tese freudiana da natureza essencialmente repressiva da civili-
zag&o, bem como a da educagéo — que faz o filhote do homem passar do estado animal
ao estado civilizado. [...] O Complexo de Edipo consiste na superagéo da relagdo dual da
crianga com sua mae e no acesso a ordem simbdlica, o que requer a existéncia de um
terceiro termo cuja funcdo é introduzir a essa ordem e tornar-se seu garante. A fungao
paterna consiste nessa fungao de garante. O pai constitui, para a crianga, a referéncia a
uma Lei que vale para todos. Lei que se impde a mesma na medida em que é reconhecida
pela mae. Esta introdugdo em uma ordem que a ultrapassa pde fim a relagao dual entre
crianga e mae, relagdo que, se isso ndo ocorresse, ficaria abandonada ao ‘capricho’ e a
desmesura” (MILLOT, 2001, p.121-122).

No momento da resolugéo do Complexo de Edipo, o que se espera e/ou se deseja de
qualquer crianga é que frente a instauragao do corte, da castracéo propriamente dita, ela possa
fazer uso do mecanismo de repressao (recalque) (Verdrangung). Mecanismo pelo qual o indi-

viduo procura reter, no inconsciente, representag¢des ligadas a um instinto ou uma pulsdo. De
acordo com Laplanche e Pontalis (2001) repressao alude:

“em um sentido mais amplo: operagao psiquica que tende a fazer desaparecer da consci-
éncia um conteudo desagradavel ou inoportuno: ideia, afeto, etc. Nesse sentido, o recal-
que seria uma modalidade especial de repressao” (p. 457).

Assim, o sujeito reconhecendo a diferenca dos sexos, instaura a falta como intrinseca ao

ser humano e a aceita: "lei do pai". O resultado é a estrutura neurdtica.

J4, quando o sujeito ndo se da conta da castracao, da diferenga dos sexos, ndo ha a
admissao da lei do pai e frente a castragao faz uso do mecanismo defensivo da forclusao (Ve-
rwerfung) a consequéncia € uma estrutura psicotica. Nesse sentido, a Forclusdo alude ao

“Termo introduzido por Jacques Lacan. Mecanismo especifico que estaria na origem do
fato psicotico; consistiria numa rejeicao primordial de um “significante” fundamental (por
exemplo: o falo enquanto significante do complexo de castragédo) para fora do universo
simbdlico * do sujeito” (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p. 194).

Ou ainda, quando o sujeito, frente ao fendmeno da castragéo, nao faz uso do mecanismo
de forclus&o e nem do recalque, mas recorre ao mecanismo defensivo da recusa (Verleugnung),



no qual sabe, todavia "nao quer saber"; nega, desconsidera a falta do pénis na mulher-mae e,
nao raras vezes, elege um objeto em seu lugar, cujo nome é fetiche. O fetiche vem para substituir
a falta do pénis e ao mesmo tempo que esconde, também designa essa falta existente. A conse-
quéncia € uma estrutura perversa.

Ao fazer uso do mecanismo de recusa, fica selada, para o perverso, a entrada definitiva
na castragao simbdlica, bem como no funcionamento do “Nome-do-Pai”. A recusa incide sobre a
castracdo da mée e, consequentemente, seu desejo pelo pai. Por outro lado, o perverso ao ter
seu jogo interditado pela figura do pai, reage com o desafio e a transgresséo, tragos caracteristi-
cos da perversao. A castragao representada pelo interdito paterno sera desafiada e, sempre que
possivel, transgredida pelo perverso. Contudo, ressalta-se que para transgredir a lei paterna, é
necessario conhecé-la, o que nos leva a concluir que, nesse caso, o Edipo ficou sem efeito e a
metafora paterna funcionou parcialmente (PIRES, et al., 2004).

Considerando, que para psicanalise, a estruturagdo de uma organizagao psiquica atua-
liza-se sob a Egide dos amores edipianos, no desenvolvimento da relagdo mantida pelo sujeito
na funcao falica. Dai que para compreendermos tal dinamica em torno das estruturas (psicética,
perversa e neurdtica), existe a necessidade de nos remetermos a teoria da libido e da nogéo de
desenvolvimento psicossexual.

Nos Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade, Freud afirma que as necessidades
sexuais sao representadas pela pulsdo sexual. Toma como exemplo a pulsdo de nutrigdo, que
€ a fome, para designar a pulsédo sexual de libido. Essa pulsdo sexual libidinal, existe desde o
principio da vida, porém ela tem que percorrer um longo caminho até atingir seu objetivo final
gue é a uniao sexual. Assim, o autor introduz dois termos: objeto sexual, que é a pessoa da qual
parte a atracao sexual e o alvo sexual, que consiste na agao a qual a pulsao é impelida. Ensina,
ainda que ha inumeros desvios em relagdo a ambos, objeto sexual e alvo sexual, e que a relagao
desses com a normalidade exige uma investigagao detalhada (FREUD, 2002).

Ao falar dos desvios em relagdo ao alvo sexual, o autor supracitado registra que é con-
siderado como alvo a unido dos genitais no ato designado como coito, que leva a descarga da
tensdo sexual e a extingdo temporaria da pulsao sexual. Contudo, enfatiza que até no ato sexual
“mais normal” sdo reconheciveis indicios daquilo, que, se desenvolvido plenamente, levaria as
“aberragdes” descritas como perversdes. Citou as atividades preliminares, como o beijo, ligadas
ao prazer que intensificam a excitacao que deve durar até que se alcance o alvo sexual definitivo.
Estao ai, pois, os aspectos que possibilitam ligar as perversdes a vida sexual normal. No entanto,
as perversdes sao transgressdes anatdémicas quanto a regido do corpo destinadas a unido se-
xual, ou ainda, demoras nas relagdes intermediarias com o objeto sexual, as quais normalmente
seriam percorridas com rapidez rumo ao alvo sexual final.

De acordo com Rappaport (1981) a libido € a energia afetiva original que sofrera progres-
sivas organizagdes, durante o desenvolvimento psicossexual, cada uma delas suportadas por
uma organizacao bioldgica emergente no periodo. Nesse sentido, uma fase de desenvolvimento
psicossexual, se define como a organizacgao da libido em torno de uma area erégena, dando uma
fantasia basica e uma modalidade de relagao objeto.

A primeira etapa da organizagéo da libido, recebe o nome de fase oral (0 a 1 ano) a
boca se constitui como a zona erégena que de maneira primaz experimenta a libido oral e suas



gratificagdes, como é no ato da amamentagao. A finalidade da libido oral, além da gratificagao
pulsional, também visa a incorporacao, a qual esta a servico da identificacdo. E através da boca
que se da a intermediacdo do mundo interno com o externo (ZIMERMAN, 1999).

Na fase anal (1 a 3 anos) o0 anus passa a ser a zona erogena. O controle esfincteriano
representa um modelo de como se processa o controle motor geral. O valor da matéria fecal
adquire a significagcdo de uma troca entre a crianga e o mundo exterior. Na fase anal expulsiva
a crianga pode proporcionar ao mesmo tempo um prazer auto erotico e de um presente para os
pais, quando também pode representar uma manifestacdo sadico-anal. Na fase anal retentiva,
a mucosa anal pode ser prazerosamente estimulada tanto pela expulsdo como para a retencao
das fezes, surgem sentimentos ambivalentes (ZIMERMAN, 1999).

Na fase falica (3 a 6 anos), o prazer origina-se, predominantemente, pela excitagao das
mucosas genitais. A tarefa basica consiste em organizar os modelos de relagao entre o homem e
a mulher. Ha uma curiosidade natural da crianga em relagéo as diferengas dos sexos. A crianga
imagina o que se passa no quarto fechado dos pais (cena primaria), fica muito excitada e usa o
recurso da repressao. Neste periodo, ocorre o Complexo de Edipo, definido como o conjunto de
desejos amorosos e hostis que a crianga experimenta com relagdo aos seus pais. Tal complexo
é considerado o nucleo central na estruturagdo da personalidade neurética (ZIMERMAN, 1999).

Por volta dos seis anos de idade, a crianga entra no periodo de laténcia; ocorre a re-
pressdo da sexualidade infantil e se estrutura um reforgo de aquisicdo do ego, ocasionando a
sublimagao das pulsdes, por meio de atividades sociais como (estudar, praticar esportes, etc.),
periodo que se consolida a formagéo do carater. (RAPPAPORT, 1981).

Na sequéncia, com a puberdade e a adolescéncia, advém a maturacéo fisiolégica do
aparelho sexual. Trata-se de um periodo de transformacao e, portanto, de crise. Pode-se dizer,
que além das mudancgas na anatomia e fisiologia corporal, ocorrem, também as de natureza psi-
cologica, muito especialmente o da busca de uma identidade individual, grupal e social. Por fim,
atingir a fase genital corresponde alcancar o pleno desenvolvimento do adulto normal, em que as
adaptacgdes biologicas e psicoldgicas foram alcangadas e o adolescente é capaz de amar num
sentido genital amplo, de definir um vinculo significativo e duradouro. O prazer oriundo de sua
capacidade orgastica € o componente fundamental de sua capacidade de amar (RAPPAPORT,
1981).

As etapas evolutivas do desenvolvimento psicossexual da crianga ndo sao estanques;
elas se transformam, superpdem e interagem permanentemente entre si. Os diferentes momen-
tos evolutivos deixam impressos no psiquismo o que Freud denominou de pontos de fixagao,
que ocorrem devido a exagerada gratificagao ou frustragdo de uma determinada “zona erégena’.
Os afetos primitivos sofrem sucessivas transformacgdes psiquicas, que ficam presentes ou repre-
sentados no inconsciente, em dire¢ao aos quais qualquer sujeito pode fazer um movimento de
regressao (ZIMERMAN, 1999).

Como visto, € somente na puberdade, depois de ter passado pelo periodo de laténcia,
que a pulsdo sexual se organizara sobre a primazia genital. Quando esta primazia for alcanga-
da, as pulsdes parciais conhecerao os seguintes destinos: serao utilizadas no prazer preliminar,
serao recalcadas, sublimadas ou entrardo na formacao do carater. Existe perversao, quando as
pulsdes parciais n&o atingem o estagio onde se subordinam a primazia genital. Deste modo, o



adulto perverso continua nas suas satisfagcbes aparentemente anacrbnicas que, pode-se dizer
banalmente, ndo sdo mais para a sua idade.

No desafio a lei do pai e na tentativa de impor sua propria lei, o olhar da mae apresenta-
-se como cumplice necessario, um olhar seduzido e sedutor que mantém a crianca na posi¢cao
falica. Para Smirgel (1991) a méae é a responsavel, pelo menos no inicio da vida, do cuidado de
fazer com que seu filho projete seu ideal de ego sobre modelos sucessivos cada vez mais evolu-
idos. Assim, a cada etapa do desenvolvimento psicossexual, deve fornecer ao filho, gratificagdes
suficientes para que nao tenha vontade de voltar atras e também suficientes frustragdes para que
nao queira fixar-se nelas. Caso contrario, a mae pode desencaminhar o ideal do ego da crianga,
pela sua insuficiéncia de gratificacdes narcisicas e objetais ou por um excesso de satisfagao.

Deste modo, o sujeito de organizagédo psiquica perversa, funciona com base em um
ideal de ego, narcisista, maternal e falico. Como ele nao conseguiu reparar, de maneira convin-
cente seu narcisismo, nem encontrar um objeto total, nem elaborar processos secundarios de
modo eficaz, acaba recorrendo a satisfagdes bastante incompletas, com objetos parciais e zonas
erogenas parciais. Pelos mesmos motivos, ndo deixa de recorrer aos seus impulsos de forma
imediata e sem amanha. Idealiza a sexualidade pré-genital, as zonas erégenas, tais como elas,
primitivamente, lhes foram apresentadas, com objetos parciais e, a mercé do recurso defensivo
da recusa, apresenta uma compulsao a idealizar, com a pretensao de impor aos outros as suas
ilusdées. O uso excessivo do mecanismo de recusa prejudica o emprego de uma repressao util,
o que afeta a elaboragao edipica, resulta num borramento dos limites e das limitagdes, que, por
sua vez, determina um nao reconhecimento das diferengas relativas ao sexo, geragdes, capaci-
dades, ocupacgdes de lugares, hierarquia e obediéncia as leis (ZIMERMAN, 2008a).

Interessados em compreender o funcionamento psiquico do nosso objeto de pesquisa,
nos dedicamos ao estudo das relagcdes entre a psicodinamica da estrutura perversa e os aspec-
tos psicoldgicos manifestos, na atuagao do violentador sexual incestuoso da crianga.

Mediante a teoria psicanalitica, o desenvolvimento psicodindmico da personalidade do
individuo capaz de cometer ato incestuoso, assinala algo na sua histéria que o tornou incapaz de
acatar a lei e a ética social. Entretanto, embora em todos os casos a passagem ao ato incestuoso
seja um fato, as caracteristicas individuais, as histérias de vida, os eventos e as suas significa-
coes sao diferentes. Nesse sentido, atentamos para importancia de um diagndstico diferencial,
uma vez que ao se falar no violentador sexual incestuoso, normalmente realiza-se o0 exercicio
de rotula-los como perversos ou peddfilos. Correia (2003) adverte que essa tendéncia € comum
tendo em vista a pouca distingao entre psicopatologia e singularidade.

Ha similaridades e diferengas nitidamente observaveis nesses autores de violéncia se-
xual incestuosa, o que nos faz reforgar, ainda mais, a importancia da singularidade do individuo
e do diagnéstico diferencial. Tal disparidade de tipos se reflete nas teorizagbes a respeito do
funcionamento psicoldgico e psicodinamico dos individuos que empreenderam atividades inces-
tuosas. Gijseghem (1980) descreveu 8 (oito) diferentes estruturas de personalidade; Azevedo &
Guerra (1998) falam sobre abusadores preferenciais ou situacionais; Correia (2003) reconhece



os violentadores obsessivos ou regressivos; Smith e Saunders (1995) sugerem dois perfis: pas-
sivos ou opressivos; Marcet (2005) definem 4 (quatro) perfis: simbidtico, psicopata-sociopata,
peddfilo ou psicético. S6 sao igualaveis na capacidade de romper os tabus e as leis, e cometer
um ato incestuoso.

Para a psicanalise o desenvolvimento da personalidade se da em resposta a quatro fon-
tes de tenséo (os processos de crescimento fisioldgicos, frustragdes, conflitos e ameacas). Deste
modo, Freud (1996b) em “Pulsbes e seus destinos” examina a pulsdo a partir de quatro compo-
nentes: meta (ou finalidade), objeto, fonte e pressao (ou impulso). Se a meta ultima da pulsao é
a obtencéao de satisfagédo pela via da descarga das excitagdes, o autor verifica, por outro lado que
as pulsdes podem ser inibidas em sua finalidade, isto €; existe um modo, uma forma da pulsao
relacionar-se com o objeto para atingir satisfagdo, que nem sempre € o mesmo.

A satisfagao pulsional é parcializada na medida em que, a entrada na civilizagao implica
adiamentos e interdi¢gdes. O objeto, por sua vez, € o que ha de mais variavel na pulsao, visto que
€ sempre mutavel e nunca fixo, eles mudam no decorrer da vida, na medida em que representam
objeto perdido, de modo momentaneo e finito. Como fonte da pulsao, se tem o processo somati-
co ocorrendo em uma parte do corpo, e cujo estimulo é representado no psiquismo do individuo.
Por fim, a pressao ou a forga da pulsao, nunca cessa de querer, ou seja; a pulsado incide como
ininterrupta e constante exigéncia de trabalho no psiquismo.

Partindo do pressuposto acima, para definir o individuo que comete o ato incestuoso,
como perverso, além de atentarmos para os quatro componentes da pulsdo, devemos dar uma
atengao especial a meta, isto €; o modo como esse individuo se relaciona com seu objeto no
intuito de buscar a satisfagcado. Se a forma como ele se satisfaz conserva caracteristicas ligadas
ao narcisismo primario?, mantendo-se em uma sexualidade infantil perverso polimorfa, podemos
afirmar que a personalidade desse individuo se estabeleceu numa estrutura perversa.

“FREUD postulou a existéncia de uma fase evolutiva normal que denominou disposi¢éao
perverso-polimorfa da sexualidade infantil, composta por pulsdes sexuais parciais, concei-
to esse que por um lado provocou mais confusdo, mas, por outro, veio a esclarecer bas-
tante a sexualidade incipiente na crianca. Assim, essa fase consiste no fato de que partes
do corpo do lactante vao adquirindo um lugar privilegiado como fontes de prazer sexual,
primeiro a boca, depois 0 anus, com suas fungdes excretoras, numa etapa que precede ao
controle esfincteriano e de todo sistema muscular que acompanha a locomogao motora.
Por volta dos 3 a 4 anos comega o estabelecimento da primazia das zonas genitais. Cabe
acrescentar que essa fase normal na constituicao do ego da crianga, quando se manifesta
no adulto, pode aparecer como um necessario elo que conduza o sujeito de sua neurose
a normalidade genital. Esse aspecto é importante, porquanto alarga o espectro da geni-
talidade normal no que concerne a pratica de recursos aparentemente pré-genitais, sob
a forma de polimorfas caricias orais e anais como meios sadios de gozo antecipado de
um pleno coito genital. Isso é muito diferente de o sujeito empregar os meios pré-genitais
exclusivamente com uma predominancia de perversdo quando predominam as pulsdes
destrutivas, a falta de consideragéo pelo (a) outro (a), e a pré-genitalidade passa a ser, ndo
um meio, mas um fim em si mesma” (ZIMERMAN, 2008a, p. 324).

Nesse sentido, é possivel, portanto, refletir sobre a natureza das questdes psicolégicas
e psicopatolégicas envolvendo o violentador sexual incestuoso da crianga, tal como a perver-
sdo, na qual o individuo encontra-se fixado num ponto da sexualidade pré-genital, conservando

a sexualidade infantil perverso-polimorfa e mantendo caracteristicas vinculadas ao narcisismo
primario (Rugde, 2004).

2 Laplanche e Pontalis (2001) o narcisismo primario designa um estado precoce em que a crianga investe toda a sua libido em
si mesma, néo levando em consideragao o outro.



Etimologicamente, a palavra perversao resulta de per + vertere (ou seja, por as avessas,
desviar) designando o ato de o sujeito perturbar a ordem ou o estado natural das coisas (ZIMER-
MAN, 2008a, p. 323). Laplanche e Pontalis (2008) ensinam que perversao alude ao

“desvio em relagao ao ato sexual “normal”, definido este como coito que visa obtengao do
orgasmo por penetragao genital, com uma pessoa do sexo oposto. Diz que existe perver-
sdo quando o orgasmo é obtido com outros objetos sexuais (homossexualidade, peddfilia,
bestialidade, etc.), ou por outras zonas corporais (coito anal, por exemplo) e quando o
orgasmo é subordinado de forma imperiosa a certas condigbes extrinsecas (fetichismo,
travestismo, voyeurismo e exibicionismo, sadomasoquismo); estas podem mesmo propor-
cionar, por si sos, o prazer sexual. De forma mais englobante, designa-se por perversao
o conjunto de comportamento psicossexual que acompanha tais atipias na obtencéo do
prazer sexual” (p.341).
Considerando que a crianga é objeto utilizado pelo violentador sexual incestuoso para
atingir sua meta sexual; seu ato pode ser considerado como pedofilia incestuosa. Mas, afinal de

contas, o que sabemos sobre pedofilia?

A peddfilia trata-se de uma parafilia® em que envolve a presenca de fantasias sexuais
intensas e recorrentes, que tem como objeto erotico de preferéncia uma crianga em idade pré-
-pubere (FRANCA, 2010).

De acordo com a autora, para acompanharmos a fixagao do pedéfilo ao corpo da crianga,
€ necessario retomarmos a relevancia da recusa do tempo na dinamica psiquica da perversao e
compreender o cenario sexual que ela impde ao sujeito. Comegamos pelo fato de que a recusa
do tempo provocara uma parada no desenvolvimento libidinal e a respectiva fixagao da libido em
determinados modos imperativos de satisfagéo das pulsdes parciais, quer estejam subordinadas
a fase oral, anal ou falica. Desta forma, a meta nem sempre sera a penetragdo sexual e sim, a
satisfagdao do compulsivo apelo das pulsdes escopicas (como o prazer de ver o corpo nu), das
pulsdes orais (tal como nas praticas de felagdo) ou da atividade falica de subordinar o outro a
praticas masturbatorias. Por conseguinte, a exclusao da temporalidade impregnara, tanto a ima-
gem do proprio sujeito, quanto a do seu objeto, situagdo em que teremos uma recusa encarnada,
a qual levara a recusa da diferenca geracional (e etaria) e ao entrincheiramento das pulsdes no
cenario perverso. Assim, esta composta a trama que fara da crianga, da filha ou do filho, o par-
ceiro ideal para um roteiro sexual estereotipado.

Todavia, voltamos a ressaltar que essa € uma das possibilidades de compreensao do
funcionamento psiquico do violentador sexual incestuoso. Pois de acordo com Cohen (1992) ndo
se sabe muito a respeito das tipificacdes de doencgas psiquiatricas entre tais individuos. Talvez,
devido a incompreensao dos aspectos psicologicos e psicodinamicos, costuma-se classifica-los
como perversos ou pedofilos, sem as devidas analises e a elaboragdo de um diagnéstico dife-
rencial.

Portanto, tendo em vista que a nossa pesquisa nao nos possibilitou adentrar na histo-
ria de vida, nem levantar as caracteristicas individuais dos violentadores sexuais incestuosos
da crianga; o que podemos afirmar, de um modo geral, com base na literatura psicanalitica, é
que a esses individuos, ndo coube a capacidade de introjetar preceitos morais e mecanismos
inibidores do desejo incestuoso. A barreira contra o incesto nao foi erguida, bem como os lagos

3 O termo parafilia designa nédo apenas todas as praticas sexuais antigamente classificadas de perversas (exibicionismo,
fetichismo, bolinagao, pedofilia, masoquismo sexual, sadismo sexual, voyeurismo, travestismo), mas também todas as fantasias
perversas que ndo sdo em absoluto assimilavel a praticas perversas (escatologia telefénica, necrofilia, parcialismo, zoofilia,
coprofilia, clisterofilia, urofilia) (ROUDINESCO, 2008).



familiares nao puderam garantir a escolha mais adequada do objeto sexual.

Nesse sentido, enfatizamos os recursos da clinica psicanalitica, no que tange a com-
preensao da psicodindmica envolvida na formag¢ao e manutengao de comportamentos sexuais
incestuosos. De acordo com Zimerman (2008b) a pedofilia e o incesto de pai com filhas, estao
entre as formas clinicas que comumente sao descritas como protétipos das perversdes. Entre-
tanto, ndo € comum, o paciente, de maneira espontanea, procurar por um tratamento psicanaliti-
co para tratar de sua perverséo; muitas vezes, em situagdes mais graves, eles procuram quando
sao pressionados por algum familiar ou representante da lei. O mais frequente € que no curso
da analise, sutil e gradualmente, vao aparecendo os sintomas da perversédo que, por repetidas
vezes, o terapeuta durante longo tempo sequer suspeitava da existéncia deles.

Porém atentamos para o fato de que

“[...] o perverso, por mais que queira ocultar sua perversdo, sempre acaba se traindo por-
que ele esté sujeito a duas forgas opostas, iguais na quantidade, que estdo em um perma-
nente jogo duplo: uma parte dele mantém um policiamento a puls&o perversa, enquanto a
outra parte sabota a primeira (também pela razao da formagéo de culpas que o impelem
a ser flagrado e punido) e comete algum tipo de “besteira”, assim fazendo fracassar o seu
lado sadio, de modo a perpetuar o sistema perverso. E fungédo do analista tornar bem claro
para este tipo de paciente a existéncia desta — inconsciente mesmo — “dialética perversa”
que essas duas partes travam dentro dele proprio” (ZIMERMAN, 2008b, p. 270).
Por fim, o autor supracitado, ao falar da clinica com perverso, expde que a pessoa real
do analista adquire um papel relevante, visto que todo perverso sofre de identificacées patogéni-
cas. Assim, o psicologo, indo além das interpretagdes, funciona também como um novo modelo

de identificagdo, o que permitira a tais pacientes a oportunidade de ressignificar suas condutas.

Constatamos que esta area de investigagdo € demasiada vasta para se esgotar num
numero reduzido de estudos e que ha muito a investigar para estabelecer novos conhecimentos
tedrico-cientificos, sobre o violentador sexual incestuoso da crianga, a extensao da sua denun-
cia, a agao judicial, o papel da Psicologia e mais propriamente, da Psicanalise contemporanea
neste dominio.

Parece nao restar duvidas sobre a necessidade de uma abordagem psicoterapica, seja
ela em que perspectiva for, para o tratamento das chamadas perversbes sexuais.

Ressaltamos, porém, a boa indicagao dos recursos da clinica psicanalitica para compre-
ensdo da dinamica psicoldgica envolvida (fantasias inconscientes) na formagao e na manuten-
¢ao dos sintomas de atividades sexuais de carater exclusivo, tidas como perversas.

E um equivoco querermos categorizar os protagonistas da violéncia sexual incestuosa
em uma unica tipificagao generalista. Eles podem apresentar estruturas de personalidade simila-
res, mas também estruturas dispares. Além disso, ha diferengas marcantes e individuais em seu
modo de funcionamento psiquico. A realizagao do psicodiagndstico diferencial e multidisciplinar
€ essencial para a compreensao da personalidade e da psicodinamica do abusador incestuoso,
bem como para o entendimento do acontecimento incestuoso e também para a condugao mais
adequada de cada caso.



E possivel considerar o protagonista de incesto como portador de alguma psicopatologia
ou transtorno de personalidade, mas o contrario também é verdadeiro. O que percebemos em
comum é a fragilizagao da representacao da lei e, consequentemente, da moral e da ética. Den-
tre os aspectos psicologicos, o narcisismo € um eixo que comparece na dindmica psiquica em
mais de 50% dos violentadores sexuais apresentados na literatura. E importante o acompanha-
mento familiar e individual bem como, a importancia do psicodiagndstico diferencial.

As significagdes subjetivas a respeito do ato incestuoso s&o as mais diversas, porém a
tobnica que se faz presente é a da negacéao e desculpabilizagéo.

Apontamos a necessidade da realizagao de pesquisas com a mesma clientela, envolven-
do as familias e as vitimas, em uma perspectiva multidisciplinar, incluindo profissionais do direito,
do servigo social, da antropologia, da psiquiatria, da psicologia, entre outros. E assim, propiciar a
compreensao integrada da tematica, que possa auxiliar nas formas de tratamento.

Neste percurso, estudando o incesto e os individuos que o cometem, temos a convicgao
que ha muito a ser peregrinado para encontrarmos alternativas viaveis de tratamento a todos os
envolvidos. Quanto ao violentador sexual incestuoso, o que podemos afirmar € que a eles nao
coube a capacidade de sublimar as fantasias mais instintivas e de se conter diante de seu pro-
prio desejo. Essa impossibilidade esta ligada as histérias de vida e/ou a eventos traumaticos, ou
seja; falhas no desenvolvimento psicossexual, onde ndo houve a possibilidade de escolha ou de
reflexdo (Cohen & Gobbetti, 2002). Isto é, a percepcgao sobre a problematica ndo € uma causa
superficial, haja vista a profundidade e complexidade de cada caso.
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