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RESUMO

As arritmias s&o alteragdes no ritmo cardiaco normal. De acordo com estudos, a frequéncia car-
diaca média da maioria dos cidadaos varia entre 60 a 100 batimentos por minuto. O modo de se
portar perante as arritmias ventriculares permanece sendo um dos enigmas mais complexos da
eletrofisiologia cardiaca. Posto isso, vale ressaltar que os avancgos da eletrofisiologia cardiaca
acrescentaram novas e expressivas dimensdes da hossa compreensao acerca dos mecanismos
basicos das arritmias ventriculares. Além do mais, com o advento de técnicas modernas e so-
fisticadas para a monitorizagao prolongada do ECG(Eletrocardiograma) elevou-se significativa-
mente a capacidade para diagnosticar e avaliar quantitativamente as arritmias ventriculares nos
pacientes ambulatoriais. Este estudo tem como objetivo pegar uma classe de pessoas saudaveis
e nao saudaveis e utilizar analise estatistica com sinais de ECG para descobrir a discrepancia
entre essas classes e auxiliar no diagnostico de quem dentre essas classes pode ter ectopia
ventricular (EV).
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ABSTRACT

Arrhythmias are changes in the normal heart rhythm. According to studies, the average heart
rate of most citizens ranges between 60 to 100 beats per minute. How to behave in the face of
ventricular arrhythmias remains one of the most complex enigmas in cardiac electrophysiology.
That said, it is noteworthy that advances in cardiac electrophysiology have added new and ex-
pressive dimensions to our understanding of the basic mechanisms of ventricular arrhythmias.
Furthermore, with the advent of modern and sophisticated techniques for prolonged ECG monito-
ring(Eletrocardiogram) the capacity to diagnose and quantitatively assess ventricular arrhythmias
in outpatients has significantly increased. This study aims to take a class of healthy and unhealthy
people and use statistical analysis with ECG signals to discover the discrepancy between these
classes and aid in the diagnosis of who among these classes may have ventricular ectopy (VE).

Keywords: ventricular arrhythmia. electrocardiogram. statistical analysis.

INTRODUCAO

A Ectopia ventricular, comumente conhecida por batidas ectdpicas ventriculares, € um
vocabulo utilizado por pessoas da area da saude para se referir as contragées ventriculares mais
extemporaneas. Vale ressaltar que ao longo da vida qualquer cidadao passou ou vai ter uma
Ectopia ventricular, ou seja, uma designacéo para arritmia cardiaca. No entanto, convém dizer
que isso nao é nada favoravel ao corpo humano, uma vez que é indicio de algum problema de
saude, o que podera ocasionar até mesmo o ébito. Muitos pacientes, principalmente os mais jo-
vens e saudaveis tendem a ignorar tais incémodos, na medida que ao se acalmar ha uma breve
diminuicao nessas sensacodes. A grande maioria dos cidadaos que possuem tais desconfortos re-
latam que muitas vezes estao sob estresse, seja fisico ou emocional, ndo dormem de forma ideal
e vivem em um constante cansaco corpéreo. E notério que em muitos casos, ndo sé a idade é
fator primordial para ocasionar tais sensagées como também o estilo de vida do cidadao, ou seja,
atividade de alta adrenalina, o uso excessivo de alcool, cafeina, esportes radicais, estimulan-
tes ilicitos também s&o fatores determinantes. Ademais, vale citar alguns fatores incomuns que
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podem desencadear batimentos cardiacos ectopicos, sao eles: variagdes hormonais, doenca
arterial, disturbios da valvula cardiaca; além disso, ha de expor que doencgas consideradas here-
ditarias que tem influéncia direta no coragao, como a sindrome do QT longo congénito, podem
ocasionar também arritmias ventriculares malignas.

A analise das extrassistoles podera ocorrer mediante diagndstico de ausculta cardiaca,
apos a realizacéo de Holter e ainda, com a analise do eletrocardiograma. A monitoragao para
averiguar as contragdes pode ser feita de forma direta ao paciente, o qual, este fica com um
aparelho que permita a percepgao de batimentos alterados e irregulares. O exame para detectar
a Ectopia Ventricular Maligna € um método invasivo em que utiliza de catetes que se dirigem ao
coracao e realizada a detecgao da arritmia ventricular, ademais, possibilita testar medicamentos
e tirar os possiveis focos da arritmia mediante uma ablagao através de procedimento de radiofre-
guéncia. O tema abordado neste estudo ira retratar um tipo de arritmia conhecida como Ectopia
Ventricular que consiste em uma despadronizag&o dos batimentos cardiacos que em determina-
dos niveis pode ser considerada maligna, sera também feito analises aritméticas com sinais de
ECG de pessoas saudaveis e de pessoas com a EV.

REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico para formulacdo desse estudo foi o conceito de sinais de tempo
continuo. No caso dos sinais de tempo continuo, a variavel independente é continua e, portanto,
esses sinais sao definidos em um conjunto continuo de valores da variavel independente. (ALAN
V; OPPENHEIM.2010).

Também foi utilizado conceitos basicos de estatistica como média, variancia e curtose.
Em Estatistica descritiva, aprendemos a organizar dados em tabelas e graficos e, também, a
calcular algumas importantes medidas tais como, média, desvio padrao etc. Esses procedimen-
tos nos permitem um conhecimento maior sobre o comportamento de um conjunto de dados e
nos embasam para que possamos tirar pertinentes conclusdes sobre alguma variavel estatistica
estudada, a qual é representada por esses dados. (SALSA e MOREIRA, 2014)

BASE DE DADOS

As bases de dados utilizadas foram sinais de ECG da base de dados do MIT-BIH . Os
dados estao disponiveis em [1]. O banco de dados de pacientes saudaveis, ou seja, em ritmos
normais, contém 18 prontuarios. Também foram retirados 18 prontuarios com ectopia ventricular
maligna para analise. 35 minutos de cada sinal de ECG foram retirados totalizando 1260 minutos
de sinais de ECG de 36 individuos, entre eles saudaveis e com ectopia ventricular maligna.

EXTRAGAO DE CARACTERISTICAS

Nessa etapa foram calculados os valores de média aritmética, variancia e desvio padrao.
A férmula para calcular cada variavel esta descrita abaixo:
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Onde:

x - Média Aritmética
> xi - Soma de todas as amostras
n - Numero de amostras

Onde:

o - Desvio Padrédo

x - Média aritmética

n - NUmero de amostras

Xi - Valor da amostra na posigao i

Onde:

cV - Coeficiente de variacéo
o - Desvio Padréo

x - Média Aritmética

Onde:

V=0
v - Variancia

0? - Quadrado do desvio padréo

METODOLOGIA

Foram utilizados dados de sinais de individuos saudaveis e sinais de individuos com ec-

topia ventricular maligna extraidos do banco de dados MIT-BIH [1]. E um algoritmo no software
octave aplica as férmulas demonstradas na extragao de caracteristicas.

Il CAPIiTULO 30

Bl



banco de dados
physioBank ATM

Extrac&o de
Dados caracteristicas

> ; = e o analise de
ECG de 18 pessoas "1 media aritimética, caracteristicas
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ventricular maligna desvio padrao
RESULTADOS

Foram recolhidos sinais de ECG de 18 individuos saudaveis e 18 individuos diagnosti-
cados com Ectopia Ventricular, e estes tiveram suas caracteristicas extraidas utilizando o cal-
culo da média, variancia e desvio padrao. Durante o processo de analise foi possivel detectar
discrepéncias em pelo menos duas variaveis objeto de estudo, como pode ser visto na imagem
1a, onde uma quantidade consideravel de pacientes com EV escapam a area de tolerancia esti-
pulada durante a medi¢cao das amostras.

Os testes retornaram com areas de tolerancia de 90% na figura 1a, 82% na figura 1b e
82% na figura 1c, utilizando as areas de tolerancia das figuras 1a e 1b, € possivel alcangar uma
assertividade de 97,3%, e por meio da soma de todas é possivel chegar a uma taxa de asser-
tividade de 98,1%, mostrando-se vantajoso em um ambiente clinico, sendo capaz também, de
desenvolver o perfil ectopico do paciente.
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Na figura 2, é utilizado uma ilustracdo 3D acomodando os dados dos trés graficos, sendo
possivel visualizar as discrepancias e variagdes de forma mais acentuada.

CONSIDERAGOES FINAIS

Esse estudo demonstra que € possivel por meio da analise e coleta de dados estaticos
de ECGs, detectar possiveis cardiopatias e auxiliar no diagnostico de arritmias. Com um nivel
de aceitagao toleravel para o auxilio na deteccédo de eventuais patologias cardiacas, permitindo
uma visao mais ampla do quadro clinico do paciente. O ponto positivo do método proposto em
contrapartida de métodos ja presentes na area médica como o teste ergomeétrico e monitorizagao
ambulatorial da pressao arteria( MAPA), é a simplicidade das técnicas ,que podem ser facilmente
implementadas e executadas por softwares gratuitos e de clara compreensao. A natureza sim-
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ples faz com que o método seja uma alternativa de baixo custo, e de rapido resultado.
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