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Transtornos to neurodesenvolvimento

Os Transtornos do Neurodesenvolvimento sdo desordens neuroldgicas que impactam a
vida do individuo. Trata-se de um grupo heterogéneo que se caracterizam por déficits na aqui-
sicdo e desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais, comunicativas, motoras (ALVES et
al., 2017).

O Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtorno Mentais (DSM-V), caracteriza os trans-
tornos como déficits no desenvolvimento que influenciam no processo social, pessoal, académi-
co e profissional, se diversificam desde limitagdes especificas na aprendizagem ou no controle
de funcgdes executivas, com dificuldades globais em habilidades sociais e/ou cognitivas (APA,
2014).

Em sua maioria os transtornos sao atribuidos a fatores genéticos, alguns casos, como a
deficiéncia intelectual, estdo associados a genes especificos, podem estar relacionadas a alte-
racdes ou fatores de risco ambientais. No entanto, alguns transtornos do neurodesenvolvimento
possuem combinacao de fatores de risco genéticos, bioldgicos, psicossociais € ambientais, por
exemplo, uso materno de alcool, tabaco ou drogas ilicitas durante a gravidez, bem como status
socioecondmico mais baixo, nascimento prematuro, baixo peso de nascimento (AARNOUDSE-
-MOENS et al., 2009, WEISS; BELLINGER, 2006).

Os déficits ou sintomas comumente se manifestam no periodo gestacional ou na infan-
cia, antes da puberdade (LORD et al. 2006, RUTTER; KIM-COHEN; MAUGHAN, 2006, THAPAR;
COOPER; RUTTER, 2017; D'SOUZA, KARMILOFF-SMITH, 2016), as principais caracteristicas
dos transtornos do neurodesenvolvimento origina-se na infancia antes da puberdade e, afetam
predominantemente o sexo masculino (RAINE, 2018). Embora muitos casos sejam hereditarios,
os transtornos tém origem multifatorial.

Os Transtornos do Neurodesenvolvimento sdo divididos em sete subgrupos (Figura 1),
que incluem as Deficiéncias Intelectuais, os Transtornos da Comunicagao, Transtorno do Espec-
tro Autista (TEA), Transtorno Déficits de Atencao e Hiperatividade, Transtornos Especificos de
Aprendizagem, Transtornos Motores e Outros Transtornos. No total, apresentam um conjunto de
vinte diagnodsticos (APA, 2014), é importante salientar que devido a sua heterogeneidade os pre-
juizos vao desde limitagbes advindas de deficiéncias intelectuais até transtornos de aprendiza-
gem, que poderao acarretar consequéncias negativas nas atividades de vida diaria e académica.
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Figura 1 - Divisao dos Transtorno do Neurodesenvolvimento- DSM-V

DSM-V

Transtorno do Neurodesenvolvimento ’

Deficiéncias Transtornos Transtorno Transtornos TDAH Transtornos Outros
intelectuais de do Espectro Especificos da Motores transtornos
comunicacio Autista Aprendizagem
| | |
Transtorno Transtorno do
da Dislexia Desenvolvimento
Deficiéncia Linguagem da Coordenagio
Intelectual [
Transtorno \
| da Disgrafia Transtornos
Fala do movimento
| Estereotipado
Atraso Global do |
Desenvolvimento Transtorno de |
Fh;:?:i?:: " Discalculia
Infincia
Transtornos
| de
Transtorno da Tique
Comunicacio
Social

Fonte: DSM-V (2014)

E de suma importancia compreender a heterogeneidade dos transtornos, pois ao identi-
ficar questdes individuais do individuo possibilita intervir de modo a contribuir com o desenvolvi-
mento, minimizando a exiguidade. Nesse sentido, conhecer conceitos, neurotopografia e aspec-
tos psicomotores permite ao profissional corroborar de maneira integral nos diversos aspectos
da vida do sujeito, bem como na constru¢ao e aprimoramento do trabalho.
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