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O objetivo deste trabalho sera apresentar ao publico académico um material que proporcione
aos profissionais de Engenharia Elétrica condi¢des, sugestdes, orientagdes favoraveis para que
seu desempenho, principalmente, ndo seja afetado e, ou prejudicado por algum acidente nas
instalagdes elétricas de uma maneira geral. Surgem entdo, algumas ideias para prevencéao des-
ses profissionais nas instalagdes elétricas, considerando os profissionais de engenharia elétrica.
A contextualizagao e sugestdes de procedimentos que podem ser adotados pelas organizagdes
para que os profissionais dessa modalidade atinjam melhores resultados levando em conta os
cuidados que precisam existir dentro do ambiente de trabalho é fundamental para evitar prejui-
zos e perdas tanto da organizagao quanto do funcionario. A metodologia utilizada para desenvol-
vimento deste trabalho sera de cunho bibliografica e considerara como fundamentagéo teérica
os trabalhos, artigos e livros disponiveis no ambito académico.

Palavras-chave: engenharia elétrica. acidentes. instalagdes elétricas.

ﬂlStI‘aGt

The objective of this work will be to present to the academic public a material that provides Elec-
trical Engineering professionals with favorable conditions, suggestions, guidelines so that their
performance, mainly, is not affected and/or harmed by any accident in electrical installations in
general. Then, some ideas for the prevention of these professionals in electrical installations, con-
sidering electrical engineering professionals. The contextualization and suggestions of procedu-
res that can be adopted by organizations so that professionals in this modality can achieve better
results, taking into account the care that needs to exist within the work environment, is essential
to avoid losses and losses for both the organization and the employee. The methodology used to
develop this work will be bibliographical in nature and will consider as theoretical foundation the
works, articles and books available in the academic field.

Keywords: engineering. electric. accidents. electrical installations.
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Atualmente a prevencgao de acidentes de profissionais nas organizagdes tem sido, cons-
tantemente, tema alvo de estudo e discussées no meio académico e empresarial.

E fundamental que as empresas consigam desenvolver estratégias que vdo de encon-
tro ao profissional, engenheiro eletricista, para que eles consigam desenvolver suas fungdes e
atribuicdes com qualidade e cuidado, prevenindo-os e alertando-os dos possiveis acidentes que
podem e ja aconteceram no ambiente de trabalho de um profissional que exerce a fungdo em
instalagbes elétricas.

Visto que, o ambiente de trabalho do profissional engenheiro eletricista presume ser um
lugar que demanda muita atengdo com relagdo ao manuseio dos equipamentos, assim como nos
EPI's, para que o trabalho seja bem executado, e ainda, sem que a empresa tenha surpresas
e, ou prejuizos futuramente em decorréncia de algum acidente de trabalho, seja o acidente in-
terligado a falta de EPI's adequados, ou por outro motivo que coloque em risco o profissional no
exercicio da fungdo em instalagdes elétricas.

Sabe-se que o uso de EPI’s é de suma importancia para a prote¢ao do profissional, uma
vez que a exposicao a elementos que o coloquem em risco, frequentemente geram ocorréncia
de acidentes. Nesse sentido, € possivel ressaltar os principais EPI's utilizados para a protegao
de profissionais prestadores de servigo da area elétrica:

- O capacete de seguranga de classe B. Tal capacete confere protegcado contra correntes
elétricas devido sua composicao em polietileno de alta densidade com uma camada interna de
tecido. Ademais, a escolha do capacete deve ser feita de acordo com o conforto e praticidade e
necessita do selo de marcagao Inmetro.

- Luvas de seguranga, as quais recomenda-se o uso conjunto de dois tipos: uma isolante,
feita de borracha, e outra de couro. A luva de borracha tem como fungéo proteger o profissional
de choques elétricos. Ja a luva de couro possui a funcionalidade de preservacao da integridade
da luva de borracha.

- Cinto de seguranca, por sua vez, tem a fungdo de evitar acidentes relacionados a
queda, pois substancial parcela do trabalho dos eletricistas é feita em alturas elevadas. E funda-
mental que tal cinto seja feito com talabarte, o qual configura um dispositivo que conecta o cinto
do trabalhador a um ponto de ancoragem, garantindo sua estabilidade, além de fornecer uma
melhor mobilidade ao usuario e, em casos de queda, tal mecanismo produz a desaceleragédo do
corpo.

- Manga isolante composta de borracha, que garante a prote¢gao contra choques elétricos
em parte do braco nao coberta pelas luvas.

- Capa protetora, a qual fornece resguardo contra choques elétricos, assim como as
mangas e as luvas isolantes, recobrindo o tronco, cabecga e parte dos membros inferiores.

- Calgados de segurancga, que assim como outros equipamentos isolantes, fornece pro-
tecao contra choques elétricos, cobrindo o restante dos membros inferiores.

- Oculos de seguranca, que protege a regi&o ocular contra chamas e arcos elétricos. E



importante lembrar que tais 6culos devem ser fabricados com materiais resistentes a tais danos.

Haja vista os cuidados necessarios a serem adotados dentro do ambiente de trabalho, é
fundamental para reduzir e, ou evitar prejuizos e perdas tanto da organizagdo quanto do funcio-
nario. Surgem, entdo, algumas ideias para prevengao de tais profissionais nas instala¢des elétri-
cas, considerando os profissionais de engenharia elétrica, além da contextualizagao e sugestoes
de procedimentos que podem ser adotados pelas organizag¢des para que os profissionais dessa
modalidade atinjam melhores resultados.

Portanto, neste trabalho, buscar-se-a apresentar a comunidade académica de Enge-
nharia Elétrica e aos interessados no tema, um material que proporcione a esses profissionais
condigdes, sugestdes e orientagdes favoraveis para que seu desempenho, principalmente, ndo
seja afetado e, ou prejudicados por algum acidente nas instalagées e manutengdes elétricas resi-
denciais de uma maneira geral. Para isso, o presente trabalho introduzira o tema “O Engenheiro
Eletricista Sob a Perspectiva da Prevencao de Acidentes na Instalagao e Manutencéo Elétrica”
como proposta de explanagdes dos conceitos, das consequéncias, caso exista, e dos beneficios
que serao ocasionados pela organizagédo em desenvolver métodos que vao de encontro a pre-
vencgao de acidentes nas instalagbes elétricas, tragando estratégias e sugestbes de melhorias
nos cuidados com esses profissionais.

A proposta do trabalho esta voltada para auxiliar os profissionais da area num melhor
entendimento de questdes que norteiam a profissdo e o profissional engenheiro eletricista.

Nesse sentido, a relevancia da presente escolha se fez necessaria por perceber um
numero reduzido de trabalhos académicos voltados para a finalidade de propor e sugerir alter-
nativas e explanagdes para que o profissional engenheiro eletricista ndo sofra maiores prejuizos
advindos na execugdo de algum trabalho realizado, seja considerando a falta de algum EPI’s,
seja ao exercer cuidados precisos, 0s quais sao fundamentais para que os resultados ao final de
cada trabalho sejam satisfatorios, tanto para cliente, quanto para o profissional que executara o
servico.

No trabalho também serdo apresentadas algumas sugestdes que poderao fazer parte
metodoldgica de um planejamento experimental que as organizagdes poderao aderir, caso jul-
gue importante, e que, embora se saiba da importancia deste tema, percebe-se que o trabalho
sera arduo, visto a real necessidade e, ao mesmo tempo, a barreira que as empresas tém em
apresentar algumas sugestdes que podem melhorar a prevencao de acidentes nas instalagdes
elétricas aos profissionais de engenharia elétrica no ambiente de trabalho.

A proposta de tema e trabalho pretende colaborar para que outros interessados
possam levar adiante a proposta apresentada com novos estudos, de forma a complementar
esse com novos questionamentos e discussdes que sdo necessarias para que a tratativa do
tema fique mais elucidada.



Os estudos realizados a respeito dos autores que defendiam a mesma ideia fizeram-se
compreender o quao importante € o fato de ter boas referéncias para que o trabalho flua. Sendo
assim, no decorrer deste trabalho serdo citados alguns dos autores pertencentes a colegao de
artigos separados e estudados, tais como: Ferreira (2004), Godoy (1995), Hayt (2008), Lakatos
(2003), Libaneo (1992), Coelho (2009), Creder (2002), Moreno (2003), Reis (1980), Battaglin,
Paulo David; Barreto, Gilmar (2006), Moraes (2005) entre outros, além de alguns sites relacio-
nados ao tema em questao.

A evolucdo da humanidade se processa de forma continua. De uma hora para outra,
alguns saltos esporadicos de grande transformag&o ocorrem. Isso acontece, normalmente, em
duas oportunidades: diante de grandes crises ou quando diversos fatores propicios para tal se
conjuguem. (MORAES, 2005).

No cotidiano de uma sociedade, os engenheiros estao la como elementos fundamentais
para busca de solugdes, concretizagao de ideias e/ou administrar servigcos necessarios quanto a
execucgao de um produto. (BATTAGLIN, PAULO DAVID; BARRETO, GILMAR, 2010).

A capacidade do ser humano de dar formas a objetos naturais e emprega-los para de-
terminados fins, tem sido entendida como um dos grandes responsaveis pelo estagio de desen-
volvimento praticado hoje. As ferramentas mais antigas foram produzidas por hominideos, entre
cerca de 2 milhdes de anos, que consistiam apenas de pedras lascadas, ossos, madeiras e
conchas, os quais eram usados de forma rudimentar. Isto foi durante o periodo Paleolitico, termo
intitulado para periodo da pedra antiga ou pedra lascada. Através destes instrumentos, tornou-se
possivel cacar e charquear um animal, cortar arvores, defender-se de animais e construir abrigos
primitivos. (MORAES, 2005).

Essa evolugédo social também esta relacionada ao surgimento de um individuo preocu-
pado com o desenvolvimento da técnica. (MORAES, 2005).

No decurso dessa evolugao, ocorreu o aparecimento gradual de um especialista na solu-
cao de problemas. Estes, no inicio, ndo se preocupavam com fundamentos tedricos, ocupava-se
em construir dispositivos, estruturas, processos e instrumentos com base na experiéncia passa-
da. Com a expansao dos conhecimentos cientificos e aplicagdo aos problemas praticos, surge o
engenheiro. (BATTAGLIN, PAULO DAVID; BARRETO, GILMAR, 2010).

Fundamentado pelo desenvolvimento da matematica, da explicagdo dos fendbmenos fi-
sicos, dos experimentos realizados, da pratica em campo, da sistematizagdo de cursos formais,
aos poucos a engenharia foi se estruturando. No século 18, devido a um conjunto de doutrinas,
estabeleceu um marco divisério entre duas engenharias: a engenharia do passado e a engenha-
ria moderna. (MORAES, 2005).

A engenharia do passado € caracterizada pelos grandes esforgos no sentido de criar
e aperfeigoar artefatos que aproveitassem os recursos naturais. A engenharia moderna se ca-
racteriza por uma forte aplicacdo de conhecimentos cientificos a solugéo de problemas. Nesse
sentido, conhecimentos sistematizados a respeito da natureza passam a fazer parte da pratica
dessa nova engenharia. (BATTAGLIN, PAULO DAVID; BARRETO, GILMAR, 2010).



A engenharia elétrica € o ramo da engenharia que lida com geragao, a transmissao, o
transporte e a distribuicdo da energia elétrica. Para isso, faz o uso de conhecimentos de outras
areas do conhecimento, como a matematica, a fisica e a quimica, além de conhecimentos em
computacdo. (BATTAGLIN, PAULO DAVID; BARRETO, GILMAR, 2010).

Deve-se ter o cuidado de observar que o termo geragao de energia elétrica nao é ade-
quado. Na verdade, o que ocorre € a transformagao de algum tipo de energia ja existente em
energia elétrica. (BATTAGLIN, PAULO DAVID; BARRETO, GILMAR, 2010).

Por ser uma engenharia muito abrangente, a elétrica, como muitas outras areas do co-
nhecimento, apresenta algumas subdivisdées. Segundo (BATTAGLIN, PAULO DAVID; BARRE-
TO, GILMAR, 2010) dentre elas, estao:

- Engenharia elétrica: preocupa-se com a geragao, transmissao e distribuicdo da energia
elétrica. A eletrotécnica é muito importante atualmente, uma vez que estuda as correntes trifasi-
cas, utilizadas na maior parte do mundo moderno. Também faz parte de seu campo de estudos
a transformacao de corrente alternada em corrente continua.

- Engenharia eletrénica: lida com grandezas elétricas de pequena amplitude. Sua grande
vantagem € que, com ela, surgem equipamentos, maquinas e dispositivos que respondem mais
rapido e com maior eficiéncia energética. Seu estudo fornece meios para desenvolver dispositi-
vos, como transistores, circuitos integrados e placas de circuito impresso. A eletricidade propria-
mente dita diferencia-se da eletrbnica pela natureza de seus elementos. Enquanto a primeira
lida com elementos chamados classicos, como resistores e capacitores, a segunda trabalha com
elementos ditos solidos, como transistores e diodos.

- Controle e Automagao: também chamada de mecatrénica, € mais voltada para a indus-
tria. Como o préprio nome ja diz, € um ramo da engenharia voltado para o controle de processos
industriais dindmicos. Para que esse processo seja satisfatério, € necessario que o processo a
ser controlado seja, primeiramente, estudado matematicamente. Posteriormente, deve ser cons-
truido o controlador desse processo. Este pode ser mecanico ou eletroeletrénico. Por ultimo, de-
ve-se calibrar o sistema a fim de definir os parametros de operacao e de manutencao do sistema.

- Sistemas computacionais: utilizam os conceitos de eletrénica para projetar e programar
sistemas e redes digitais, além de analise de sistemas computacionais. Para isso, estudam os
fundamentos de ciéncia da computacao e engenharia elétrica, fato que explica o motivo de mui-
tas instituicoes trazerem os dois departamentos juntos.

Assim, o curriculo de Engenharia Elétrica e as equacgdes de Maxwell, disciplinas estuda-
das na matematica, como o calculo, sao importantes porque sao ferramentas utilizadas poste-
riormente para resolver mais facilmente alguns problemas em que se faz necessario o uso de de-
rivadas ou calculos integrais. Os espacgos vetoriais também devem ser estudados, pois existem
situagcdes que envolvem mais de trés dimensdes, como, por exemplo, o estudo das equagdes de
Maxwell para o eletromagnetismo. (BATTAGLIN, PAULO DAVID; BARRETO, GILMAR, 2010).

O desenvolvimento da engenharia, porém, manteve-se durante muito tempo atrasado.
A referéncia mais antiga parece ter sido a contratacdo do holandés Miguel Timermans para aqui
ensinar sua arte e sua ciéncia. A primeira escola de engenharia propriamente dita — a Academia
Real Militar — foi criada em 4 de dezembro de 1810. (MORAES, 2005).



Em 25 de abril de 1874, através do decreto n° 5.600, foi criada a Escola Politécnica do
Rio de Janeiro. Até 1946 ja existiam 15 instituicdes de ensino de engenharia e, de |14 para c3a,
muitas outras foram implantadas no pais, o que representa, algumas centenas de cursos. (MO-
RAES, 2005).

Dentre as habilidades, competéncias e fungdes de Engenheiro Eletricista - Modalidade
Eletrotécnica estdo: o desempenho de atividades, referentes a geracao, transmisséao, distribui-
cao e utilizagdo da energia elétrica, equipamentos, materiais e maquinas elétricas; sistemas de
medicao e controle elétricos e seus servigos afins e correlatos. (BATTAGLIN, PAULO DAVID;
BARRETO, GILMAR, 2010).

O engenheiro eletricista planeja, supervisiona e executa projetos nas areas de eletrotéc-
nica, relacionadas a poténcia da energia. Ele esta habilitado a construir e a aplicar sistemas de
automacao e controle em linhas de produgao industrial, no desenvolvimento de componentes
eletroeletrénicos, na operacdo e manutencéo de equipamentos em hospitais e clinicas e em pro-
jetos de instalagbes elétricas em industrias, comércios e residéncias. (MORAES, 2005).

Além das concessionarias de energia, o graduado encontra emprego em empresas de
telecomunicagdes (desde fabricas de celulares até operadoras de sistemas de comunicacgao),
industrias de equipamentos, automacao, fabricas de motores e geradores, consultorias ou em
empresas prestadoras de servicos em computacdo. (MORAES, 2005).

A profisséo é tida como territério masculino, mas as mulheres estado aos poucos desbra-
vando esse campo. “O mercado anseia por mulheres engenheiras. Algumas empresas até optam
pela figura feminina”, independentemente de o profissional ser homem ou mulher, para conquis-
tar respeito € preciso mostrar competéncia. (MORAES, 2005).

Para tornar-se um profissional desta area € necessario ter diploma de curso superior em
Engenharia Elétrica, o qual tem duracdo média de cinco anos. O estagio é obrigatério para a con-
clusédo do curso. No exterior, a demanda por bons engenheiros eletricistas € muito grande, por
isso o dominio do inglés também é fundamental, j& que o conhecimento dessa lingua também
€ um pré-requisito nos cursos de pds-graduacgao e especializagcbes da area. (MORAES, 2005).

De acordo com a NR-10 (Norma Regulamentadora), somente profissionais autorizados
pela empresa podem adentrar em zona controlada ndo segregada. Mas quem s&o os profissio-
nais que podem receber essa autorizacdo? A propria Norma responde: “Sao considerados autori-
zados os trabalhadores qualificados ou capacitados e os profissionais habilitados, com anuéncia
formal da empresa.”. (NR 10, 2004).

Portanto, somente profissionais capacitados, qualificados ou habilitados podem ser au-
torizados a entrarem numa zona controlada. De forma resumida, pode-se definir os profissionais
como “capacitados”, “qualificados” e “habilitados” para que assim possam ser “autorizados” na

empresa. (MORAES, 2005).

- Capacitado: trabalhador envolvido com servigos de eletricidade que nao teve uma for-
magao em instituicdo de ensino oficial, mas que devido aos conhecimentos e habilidades adqui-
ridos no cotidiano laboral pode receber um treinamento formal da empresa onde trabalham, e
recebem a denominagao de profissional capacitado.

- Qualificado: profissional da area que recebeu uma formagao tedrica e pratica numa



instituicdo de ensino oficial, a exemplo de CEFET e SENAI. Ele deve possuir o diploma de con-
clusdo do curso. (MORAES, 2005).

- Habilitado: é o qualificado que se dirige ao seu Conselho de classe e solicita o registro
profissional. Ao receber a carteira de associado passa a ter habilitacdo em sua area de atuacio.
Naturalmente, isso nao significa necessariamente que sua experiéncia € maior que a de um
trabalhador capacitado com muitos anos de experiéncia. Entretanto, este ultimo n&do pode ser
chamado de habilitado. (MORAES, 2005).

Sao os profissionais acima que podem receber autorizacéo para trabalharem no sistema
elétrico, especialmente o sistema elétrico de poténcia. Quaisquer outros se enquadram no se-
guinte item da norma: “Os trabalhadores com atividades n&o relacionadas as instalagdes elétri-
cas desenvolvidas em zona livre e na vizinhanga da zona controlada, conforme define esta NR,
devem ser instruidos formalmente com conhecimentos que permitam identificar e avaliar seus
possiveis riscos e adotar as precaugdes cabiveis.” (MORAES, 2005).

Aresponsabilidade pela Autorizagao de Integrantes para a execugao de servigos em ele-
tricidade € do profissional imediato devidamente autorizado ou de Profissional Legalmente Ha-
bilitado — PLH delegado, como também pela guarda e disponibilizagdo de toda a documentagao
de autorizacao que inclui a carteira de liberacéo, para efeito de auditoria do MTE — Ministério do
Trabalho e Emprego pasta de cada Integrante nas areas. (MORAES, 2005).

E também responsabilidade do PLH o atendimento dos projetos elétricos de acordo com
as normas técnicas vigentes como também ser o responsavel nos processos de desenergizacao
e de organizagao do prontuario de instalagdes elétricas. (MORAES, 2005).

E considerado profissional legalmente habilitado o trabalhador previamente qualificado
e com registro no competente conselho de classe. Este papel pode ser através do profissional
engenheiro eletricista. (MORAES, 2005).

De acordo com Marconi e Lakatos (2003, p. 16), existem formas diferenciadas para fazer
uma pesquisa e estas sdo: “bibliograficas, descritivas e experimentais”.

Conforme Gil (2002) a pesquisa bibliografica é desenvolvida com base em material ja
elaborado, permitindo ao investigador a cobertura de uma gama de fendbmenos muito mais ampla
do que aquilo que poderia pesquisar diretamente. Portanto, para execucao do presente estudo
optou-se por levantamento bibliografico como base principal de dados informatizados do SciELO
(Scientific Eletronic Library Online) e Google Académico.

A pesquisa na base de dados foi realizada utilizando os seguintes descritores: Preven-
¢ao; Acidentes Elétricos; Eletricista; Eletricidade; Engenheiro; Engenharia na lingua portuguesa,
pois é a lingua de conhecimento do pesquisador. Para identificagdo dos materiais de pesquisa
o recorte temporal utilizado foi de 2000 a 2020 e, os trabalhos selecionados de acordo com sua
relevancia e pertinéncia com o objetivo do estudo.

O levantamento e analise dos dados serdo pautados no referencial proposto por Gil
(2002) tal seja:



a) leitura exploratéria: leitura do material bibliografico para verificagao de relevancia a
pesquisa; b) leitura seletiva: determinagéo do material que de fato interessa a pesquisa; c) leitura
analitica: ordenar e sumariar as informagdes contidas nas fontes de forma que estas possibilitem
a obtencgao de respostas ao problema da pesquisa; d) leitura interpretativa: conferir significados
mais amplos aos resultados obtidos com a leitura analitica visando compreensdo do material
selecionado. (Gil, 2002, p.23).

Assim como (GODOY, 1995), ndo se procurou enumerar ou medir os eventos estudados;
buscou-se compreender o fendbmeno de maneira contextualizada, por meio de uma analise em
perspectiva integrada e descritiva.

Para Libaneo, (1992, p. 149), define que “[...] os métodos de ensino estdo orientados
para os objetivos e implicam uma sucesséao planejada e sistematizada de a¢des.” Dessa forma,
pode-se dizer que um método é uma forma de organizagcédo dos conhecimentos, considerando os
objetivos e os recursos disponiveis para alcangar determinado fim. Deste modo, o percurso me-
todologico percorrido foi realizado com leituras exploratorias e seletivas do material de pesquisa,
onde a leitura interpretativa contribuiu para o processo de sintese e analise dos resultados de
varios estudos, permitindo uma leitura compreensiva. O estudo exploratério foi escolhido porque
0 mesmo busca descrever processos, resgatar versdes sobre fatos e propor inferéncias explica-
tivas a respeito das sugestdes que podem ser aplicadas ao profissional de engenharia elétrica
na prevengao de acidentes elétricos.

Para a delimitagcao e estudo do tema tomou-se como base o cruzamento de informacgdes
encontradas na literatura especializada, tais como: trabalhos cientificos, trabalhos monograficos
(TCC, artigos, dissertagdes e teses), livros e revistas, o que caracterizou o estudo em bibliogra-
fico.

Através de uma metodologia de estudo na modalidade de Pesquisa Bibliografica de ca-
rater Exploratério e abordagem qualitativa verificou-se que a area de atuagao para este profis-
sional de engenharia elétrica é de carater abrangente, bem como os lugares por onde o0 mesmo
pode atuar, tais como: empresas de energia elétrica, escritérios de projetos e consultoria, firmas
de montagem e manutengao de instalagdes elétricas e de telecomunicagdes, industrias diversas
e empresas comerciais de pequeno e grande porte, manutencédo de equipamentos e componen-
tes eletroeletrénicos, hospitais, empresas de radiodifusdo, informatica, entre outras.

Ademais, foi possivel entender a necessidade do profissional ter uma boa capacidade
de abstracdo do espaco tridimensional, além de matematica e fisica. Nesse contexto, lidar com
as equacoes de Maxwell e entendé-las na pratica do cotidiano requer traduzir as informacdes
matematicas e dos campos vetoriais para a realidade fisica do mundo material.

Para mais, contestou-se que a manutencgao periddica € um importante meio para evitar
maiores danos em instalagdes elétricas, visto que tais manutencdes garantem o bom funciona-
mento dos equipamentos e a verificacdo de alguma possivel falha. Nesse sentido, reforga-se a
necessidade desse procedimento ser executado por um profissional credenciado, a fim de ga-
rantir a seguranga durante e apos o0 processo.



Outrossim, a partir do conhecimento adquirido a respeito de normas de seguranca do tra-
balho orientado a prevengao de acidentes em instalagdes elétricas, algumas medidas podem ser
tomadas. Conforme a NR 06 informa, o uso de EPI's é obrigatério, porém verifica-se, na pratica,
a ocorréncia de acidentes em decorréncia da falta dos mesmos. Sugere-se entédo, a implementa-
¢ao de um sistema de checklist para uma verificagao prévia de todos os EPI’s necessarios para
tal atividade, a fim de que o profissional certifique-se que todos os equipamentos necessarios
estdo presentes. Além disso, deve-se verificar o estado que se encontra cada equipamento e
averiguar sua integralidade de acordo com o padrao do Inmetro.

Figura 1 — Checklist

Checklist de
EPI's

\ Nome do Colaborador

l Matricula

Capacete de Saguranca
Luvas de Seguranca
Oculos de Seguranga
Manga solante

Capa Protetors

Bolas de Seguranca

Assinature do
Colaborsdor

Fonte: Autoria propria (2021)

Conforme apresentado acima, apds o preenchimento do checklist, exibido na figura 1,
pelo profissional que prestara o servigo, o supervisor ficara encarregado de fazer a conferéncia
da real presenca e utilizacdo desses equipamentos, além de, avaliar o estado de qualidade em
que se encontram. Para fazer tal conferéncia e checagem com qualidade, os supervisores de-
vem sempre estar atualizados perante as normas necessarias, com isso, sugere-se também a
“semana da conscientizagao”.

Esse método consiste em, a cada seis meses, reservar uma semana onde serao revi-
sados todos os conhecimentos ja adquiridos na area de seguranga, trazer atualizagdes, mostrar
o desemprenho alcancado nos ultimos seis meses através da implementacido pratica desses
conhecimentos e, por fim, realizar um teste com os colaboradores para avaliar seus conhecimen-
tos, fazendo com que essa pauta sempre seja uma prioridade.

CONSIDERAGOES FINAIS

O checklist apresentado na figura 1 € um exemplo para um tipo de servigo, sendo neces-
sario o desenvolvimento de outros checklists que se adequem a cada especificidade requerida
pelos diversos tipos de servicos prestados e/ou ambientes de trabalho. Nesse aspecto, instala-
¢bes elétricas em altura, por exemplo, demandam a incluséo de outros equipamentos, como o
cinto de segurancga, quando acima de 2 metros do nivel inferior, de acordo com a NR 35.
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Portanto, percebeu-se que, no decorrer do curso de engenharia elétrica, foram agre-
gados valores académicos, permitindo uma formagdo como um profissional apto a receber e a
interpretar informacdes, transformando-as em conhecimentos a serem aplicados de forma rapida
e eficaz, considerando aspectos técnicos, éticos e sociais, capacitando a atender as exigéncias
da sociedade e do mercado de trabalho.

Ademais, as leituras dos trabalhos académicos e dos autores que aqui foram citados
permitiu compreender o quao importante € a escolha dos mesmos para que se construa um
conhecimento na area de seguranga, visando a prevengao de acidentes nas instalagdes e ma-
nutengdes elétricas. Assim, urge a pauta da importancia da garantia da conservacgao da inte-
gridade fisica dos profissionais, tanto como um meio de proteger tais trabalhadores, tanto como
uma forma de prevenir danos para a empresa, a qual, a partir da implementagao das normas
aqui citadas e das medidas sugeridas — checklists e “semana da conscientizagdo” — podera notar
um significativo avanc¢o na redugao do numero de casos de acidentes. Além disso, vale lembrar
que manter em baixa ou nulo o numero de acidentes, gera mais credibilidade e confianga para
o contratante.
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