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Apresentação

Apresentar um livro é sempre uma responsabilidade e muito desafiador, principalmente 
por nele conter tanto de cada autor, de cada pesquisa, suas aspirações, suas expectativas, seus 
achados e o mais importante de tudo a disseminação do conhecimento produzido cientificamen-
te.

Nesta coletânea de Tópicos Especiais em Ciências da Saúde: teoria, métodos e práti-
cas, abrange diversas áreas da saúde como: Enfermagem, Radiologia, Nutrição, Biomedicina, 
Medicina, Fisioterapia, Psicologia e Políticas Públicas de Saúde, refletindo a percepção de vários 
autores.

Portanto, a organização deste livro é resultado dos estudos desenvolvidos por diversos 
pesquisadores e que tem como finalidade ampliar o conhecimento aplicado à área de saúde 
evidenciando o quão presente ela se encontra em diversos contextos organizacionais e profis-
sionais, em busca da disseminação do conhecimento e do aprimoramento das competências 
profissionais e acadêmicas.

Este volume traz vinte e nove (29) capítulos com as mais diversas temáticas e discus-
sões, as quais mostram cada vez mais a necessidade de pesquisas voltadas para área da saú-
de. Os estudos abordam discussões como: papiloma vírus humano e seus fatores de risco para a 
neoplasia uterina, a importância do enfermeiro no centro cirúrgico quanto a humanização, gravi-
dez na adolescência e a importância do pré-natal, a enfermagem como uma categoria essencial 
para o processo da assistência hospitalar, IST’s e a terceira idade, radiologia no diagnóstico de 
tumores ósseos, radiografia panorâmica como instrumento na detecção de diagnóstico da pato-
logia de osteoporose, radiologia em odontologia legal: um olhar forense, radiologia no sistema 
único de SUS, mamografia e o SUS, tomografia computadorizada na radiologia odontológica, 
nutrição relacionado a pacientes cardiovasculares, nutricionista na prescrição dos suplementos, 
obesidade infantil, toxina botulínica na estética, Black Esôfago, Hepatite B crônica, Esôfago de 
Barret, câncer gástrico, causas da neoplasias renais malignas, humanização na urgência e emer-
gência, impacto do trabalho na saúde do indivíduo, terapia manual e eletrotermofototerapia na 
reabilitação do torcicolo muscular congênito, fisioterapeuta na prevenção de quedas em idosos, 
psicologia e tecnologia da informação na condução de testes psicológicos, prática psicanalítica 
nos centros de atenção psicossocial, roda de conversa sobre violência contra a mulher, autismo 
e por fim, um estudo sobre regionalização e análise política em saúde.

Por esta breve apresentação percebe-se o quão diverso, profícuo e interessante são os 
artigos trazidos para este volume, aproveito o ensejo para parabenizar os autores aos quais se 
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dispuseram a compartilhar todo conhecimento científico produzido.

Espero que de uma maneira ou de outra os leitores que tiverem a possibilidade de ler 
este volume, tenham a mesma satisfação que senti ao ler cada capítulo.

Boa leitura!

Prof.° Dr. Adriano Mesquita Soares e Frank Jones Soares da Silva
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Acadêmica de Tecnólogo em Radiologia – Centro Universitário de Manaus/

CEUNI-FAMETRO
 Cristiane Marcela de Oliveira Haddad 
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pela UNICEL e professora do Curso de Tecnólogo em Radiologia da CEUNI – 
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Resumo
O sistema único de saúde (SUS) traz inúmeras vantagens para a população brasileira, pois au-
menta a cobertura de saúde para as pessoas menos favorecidas, desta forma durante o período 
pandêmico o SUS foi um grande aliado no processo saúde-doença, assim com um número ex-
pressivo de pacientes com COVID-19, era necessário que os diagnósticos por imagens fossem 
feitos. A radiologia começa a entrar em evidencia, já que grande parte dos pacientes passava 
por ela. Objetivo: Entender a relação SUS e radiologia. Resultados: o estudo demonstra a impor-
tância da radiologia no SUS, uma vez que grande parte da procura dos pacientes são de baixa 
renda, e encontraram no SUS uma porta de entrada para um atendimento qualificado. No que 
concerne a radiologia, muitos dos pacientes atendidos no SUS no período da pandemia conse-
guiram um atendimento de qualidade, mostrando que o programa poderia atender todos sem 
nenhum tipo de distinção. Conclusão: O presente estudo demonstra a importância da radiologia 
no sus, uma vez que durante o período pandêmico foi bastante utilizada como linha de frente, ao 
mesmo tempo, é importante dizer a restrição de conteúdos científicos ainda é bastante alta o que 
faz com que este trabalho sirva para futuras abordagens sobre a temática. 

Palavras-chave: radiologia. SUS. atendimento radiológico.

Abstract
The Unified Health System (SUS) brings numerous advantages to the Brazilian population, as it 
increases health coverage for the most disadvantaged people, thus, during the pandemic period, 
the SUS was a great ally in the health-disease process, as well as a significant number of pa-
tients with COVID-19, it was necessary that imaging diagnoses were made. Radiology is starting 
to come into evidence, as a large number of patients went through it. Objective: To understand 
the relationship between SUS and radiology. Results: the study demonstrates the importance of 
radiology in the SUS, since a large part of the demand for patients is low-income, and they found 
in the SUS a gateway to qualified care. With regard to radiology, many of the patients assisted 
by SUS during the period of the pandemic were able to receive quality care, showing that the 
program could serve everyone without any type of distinction. Conclusion: The present study 
demonstrates the importance of radiology in SUS, since during the pandemic period it was widely 
used as a front line, at the same time, it is important to say that the restriction of scientific content 
is still quite high, which makes this this work will serve for future approaches to the theme.

Keywords:radiology. SUS. radiological care.
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INTRODUÇÃO

O Sistema Único de Saúde (SUS) pode ser considerado um dos melhores programas 
de saúde foi criado pela Lei no 8.080, de 19 de setembro de 1990, onde pode ser encontrado 
os exames mais simples com um atendimento na atenção primaria até um mais complexo como 
no caso das cirurgias, garantido direitos a sua totalidade, entretanto se olhar o histórico do brasil 
nem sempre foi desta forma, foi preciso que inúmeras revoltas e inúmeras circunstâncias aconte-
cessem para que em tempos atuais todo brasileiro tivesse acesso e direito a saúde (PAIM, 2018).

O SUS é algo que trouxe saúde para todos, desta forma é necessário dizer que o pro-
grama trouxe o acesso universal para todos os tipos de públicos sendo um atendimento gratuito. 
Para se entender o SUS é necessário entender que ele é pautado em três doutrinas, a universa-
lidade, onde todos têm o direito a utilizá-lo, integralidade, onde todas as necessidades precisam 
ser tratadas por completo, a equidade, onde todos são iguais perante a saúde (SANTOS; SOU-
SA, 2015).

O Sistema único de saúde abrange diversas áreas e uma delas que ganha destaque é 
a radiologia, uma vez que os processos radiológicos também estão associados a prevenção e 
bem-estar do paciente. Desta forma entende-se como processo radiológico todos aqueles em 
que a radiação traz algum tipo de benefício para o ser humano, ou seja, detectar fraturas, detec-
tar neoplasias entre tantas outras situações (TELESI, 2016).

 Com adventos da pandemia a radiologia ganhou um destaque muito grande no diag-
nóstico de covi-19, as maquinas de radiologia funcionaram em tempo recorde, estruturas tiveram 
que ser montadas em questão de pouco tempo, e grande parte dos atendimentos feitos foi de 
pacientes de baixa renda amparada pelo SUS. Neste momento o SUS se mostrou um valioso 
programa para ajudar em tempos tão difíceis (YOKOO et al., 2020).

A radiologia se mostra dentro do sus como um agregador de serviço, se olhar mais 
profundamente pode-se observa na maioria das vezes no emprego de detecção da neoplasia 
mamaria, na atenção secundaria, é importante para detecção de fraturas tanto internas como 
externas. A radiologia que antes era vista como algo que dava medo e pavor, começou a ser 
reconhecida nos tratamentos de saúde (SALZEDAS et al., 2020).

Desta forma o estudo tem como justificativa devido a observação adiante a radiologia 
tem entrado tanto em evidencia devido a pandemia de covid-19. O SUS facilitou para que a área 
radiológica entra-se como uma das linhas de frente nos hospitais. A radiologia recebeu durante 
todo o período pandêmico um número expressivo de pacientes que utilizaram o SUS.

Sendo assim tem como objetivos entender a relação radiologia e SUS, ao mesmo tempo 
como objetivos secundários procurou-se entender o SUS e seus conceitos, entender os proces-
sos radiológicos; e por fim verificar como a radiologia esteve tão presente no âmbito do SUS no 
período pandemia.

METODOLOGIA

O presente trabalho refere-se a uma revisão integrativa, a qual consiste em uma siste-
matização de resultados de pesquisas bibliográficas na radiologia, que permite uma análise de 
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múltiplas pesquisas relevantes, que dão suporte a prática clínica, e assim buscando a integração 
de pesquisa científica, a prática profissional e possibilitando conclusões gerais a respeito de uma 
área de estudo (CASARIN et al., 2020).

As pesquisas têm como objetivo proporcionar maior familiaridade com o tema em ques-
tão, com vistas a torná-lo mais aberto ou a constituir hipóteses. Pode-se dizer que estas pesqui-
sas têm como objetivo principal o aprimoramento de ideias ou a disseminação de novos conhe-
cimentos o tornando mais abrangente.

A revisão compreendeu o período de 2011 a 2021. Foram encontrados 20 artigos publi-
cados em revistas que relacionavam a auditoria em saúde. Levando em consideração os em-
basamentos científicos foram utilizados das seguintes bases de dados: LILACS, PUBMED e Bi-
blioteca Científica Eletrônica Online (SciELO), utilizando-se os descritores “Radiologia”, “ SUS”, 
“Saúde” como descritor do artigo e “Importância” como palavra em todo texto.

Fluxograma 1 - Seleção de estudos para a revisão

Total de artigos selecionados

Para selecionar os artigos foi realizada uma leitura individual de cada estudo através dos 
títulos, resumos e observados se estavam sob os critérios de inclusão exigidos. Vale salientar 
que a pesquisa nas bases de dados apresentou particularidades quanto ao quantitativo restritivo 
de artigos, devido à peculiaridade de cada fonte de pesquisa e sobre a temática. 

RESULTADOS E DISCUSSÕES

Com base nos artigos estudados pode-se fazer uma análise sobre o papel da radiologia 
no âmbito do SUS. Desta forma o presente artigo foi dividido em 3 subtópicos: SUS e suas prer-
rogativas; SUS e a radiologia e por fim SUS e a radiologia no período de pandemia.
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SUS e suas prerrogativas

O sistema único de saúde foi algo que trouxe um alivio para toda a sociedade mais vul-
nerável, com seu surgimento foi possível que os menos favorecidos tivessem acesso a todas as 
áreas que compõem o sistema de saúde pública.

O sistema único de saúde (SUS) é um importante marco na história do brasil, criado pela 
lei 8080/1990, o SUS trouxe um alivio na questão de saúde para a classe menos favorecida. Tal 
situação mostrou que todos precisam ser iguais no contexto de saúde, as estruturas de saúde 
precisam atender todos em todas as circunstâncias possíveis e disponíveis. Dados históricos 
explicam que muito se lutou para que a SUS fizesse parte da história de um país como ele faz 
hoje em dia (TORRES, 2011).

O SUS é uma composição de todos os tipos de procedimentos disponíveis no mercado 
direcionando para um público geral. Com ele é possível fazer um exame de alta complexidade 
como também uma consulta com um médico mais especifico.

Para sem entender o SUS é valido dizer que ele é um programa complexo e ao mesmo 
tempo simples, complexo pelos números expressivos de exames que podem ser marcados, re-
marcados, pela agilidade dos processos e simples pela sua rapidez de resolução. É entendível 
que devido a um número muito grande de pessoas procurando o sistema pode ficar mais lento 
entretanto ele serve de modelo para muitos países inclusive de primeiro mundo (FURQUIM, 
2014).

Para que o SUS funcione de forma ágil e correta é preciso entender suas doutrinas e 
como cada uma funciona, já que juntas servem de base para um atendimento mais humanizado 
e completo.

O SUS é pautado em 3 doutrinas cujas regem todo o sistema, a universidade, onde ela 
explica que os serviços de saúde são para todos sem distinção de cor, raça ou credo, o impor-
tante que seja atendido da melhor forma possível, a equidade, todos precisam ser vistos como 
iguais e tratados igualmente, e a integralidade que todos devem ter seus direitos a saúde garanti-
dos, de forma integral ou seja vai desde a concepção do feto até a morte do indivíduo (SANTOS; 
SOUSA, 2015).

O SUS procurou integrar todas as áreas da saúde em um único programa desta forma 
ficou muito mais fácil todo cidadão brasileiro conseguir marcar uma consulta sem precisar pagar 
para ser atendido. O SUS abriu caminho para que população pudesse ser tratar sua patologia de 
forma segura e rápida.

Quando se trata do SUS é importante entender que é um avanço muito grande para a 
sociedade brasileira, pois não se existe a necessidade de se pagar exames, consultas ou me-
dicamentos. O SUS, tenta trazer as áreas da saúde o mais próximo possível de forma a tentar 
fazer com que todos usufruam da ideia de saúde (PAIM, 2018).

As áreas amparadas pelo SUS conseguem prestar um melhor serviço à sociedade bra-
sileira porque grande parte dos recursos para paga-las provêm do governo federal. Entendendo 
que cada estrutura dentro do SUS tem sua particularidade é entender como ela está atendendo 
o paciente da melhor forma possível. Sendo assim uma das áreas que estão inseridas neste 



105CAPÍTULO 09

contexto é a radiologia uma vez que os custos com exames radiológicos têm um preço bastante 
elevado, o SUS contribui para que este tipo de procedimento se aproxime ainda mais da popu-
lação menos favorecida.

Olhado para a estrutura do SUS, é possível entender o seu dimensionamento, a que 
setores ele atende, o como está inserido no dia a dia das pessoas. Muitas áreas que são bem 
mais especificas passam por ele, inclusive a radiologia, cuja é um importante aliada na preven-
ção de inúmeras patologias e recuperação de inúmeros tipos patologias também (VALENTIN et 
al., 2020).

SUS e a Radiologia	

A radiologia é uma das áreas que vem ganhando destaque dentro do âmbito do SUS 
uma vez que ela funciona como medida prevencionista além disto apenas os profissionais de 
radiologia são capacitados para utilizarem maquinas de raio, tomografia, mamografias, exames 
radiográficos, ressonância magnética. Haja a vista que se entende que a radiação é algo bastan-
te perigoso é necessário estruturas e profissionais habilitados para tal situação.

Muito já se avançou em questão de materiais que produze radiação, cada vez mais o 
investimento na área radiológica é grande, porém a quantidade de profissionais ainda é muito 
limitada, pois alguns anos ele virou uma área esquecida justamente pelo medo da contaminação 
pela radiação (CHAMORROA, 2021). 

Pelo fato dos exames de raio-X serem um grande facilitador nos diagnósticos de patolo-
gias, o governo entendeu que era necessário um investimento na área, uma vez este investimen-
to acontecendo os diagnósticos acontecem de forma muito mais rápido o que pode fazer com 
que o hospital gaste menos se detectado a patologia logo no início.

A procura uma unidade de saúde com uma parte do corpo fraturada, a primeira coisa 
que o médico solicita é um raio X, quando uma mulher vai fazer uma consulta de mama o médico 
solicita um raio, quando se quer descobrir como alguém morreu carbonizado, a odontologia pede 
um raio X, então desta forma pode-se observar que a radiologia está presente nos mais diversos 
campos de trabalho (CASTILLO, 2020).

A radiologia se tornou uma peça chave em muitos diagnósticos, maquinas de ressonân-
cia, maquinas de radiografia comum, tomografia computadorizada começaram a está em todos 
os hospitais de média e alta complexidade. Sendo assim o SUS começa a entender a radiologia 
como um redutor de custo com o paciente, já que ao descobrir uma patologia por imagem é muito 
mais rápido para gerar seu tratamento consequentemente reduz todos os custos hospitalares.

A radiologia tem muito agregar ao SUS muitas vezes por conseguir ajudar a solucionar 
problemas muito rápido como um diagnóstico por exemplo. Cabe dizer que quem paga os servi-
ços radiológicos nos estados é SUS, desta forma o emprego de matérias radiológicos no serviço 
público de saúde precisam ter uma atenção a mais uma vez que são de alto risco (MUÑOZ-JA-
RILLO et al., 2020).
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SUS e a radiologia no período de pandemia

A radiologia mostrou seu grande valor no período pandêmico da história, uma vez que 
não se entendia o que se estava vivendo no período de 2019 a 2020, ou seja, uma patologia 
totalmente desconhecida e que a única forma de se entender era através de um exame de ima-
gem.

O mundo viveu um período entre 2019 a 2020 de pandemia mundial, nunca se viu tantos 
profissionais trabalharem tanto, nunca se viu tantas maquinas se motivarem tanto, desta forma a 
saúde estava indo além da sua capacidade de atendimento. Praticamente todos os funcionários 
estavam trabalhando 72 horas direto por semana e no meio destes profissionais um dos desta-
ques era o profissional de radiologia, já que era ele que manipulava as maquinas de raio X, que 
até então uma lâmina de raio X era o único parâmetro para guiar um médico (AGUARDERO et 
al., 2021).

Entender a pandemia foi uma corrida contra o tempo pois a patologia agia no corpo de 
cada pessoa de forma diferente, foi preciso um investimento do SUS alto para que todas as áreas 
estivessem funcionando além da sua capacidade, as estruturas praticamente foram duplicadas.

A história contou a importância de cada área no período pandêmico, os profissionais de 
radiologia começaram a ser vistos, começaram aparecer, uma área que até o prezado momento 
era esquecida se tornou uma das linhas de frente no combate a covid-19. A radiologia começou 
a se impor, o entendimento sobre o que se via na laminas de raio X, deixaram de ser uma exclu-
sividade médica (BERNHEIM, 2020).

Muitas das vezes quando um paciente entrava em uma sala de radiografia ou ressonân-
cia magnética ele já queria que saísse os resultados, foram graças a essas imagens que muitos 
tratamentos foram feitos a tempo. As maquinas de raio-X nunca foram tão importantes como 
foram neste período de pandemia.

Quando um paciente novo entra em uma sala de raio x é necessário lhe explicar tudo o 
que vai acontecer, que tipo de exame vai fazer, o que se pretende encontrar, tudo para que des-
mistifique a ideia de medo. A radiologia aprendeu a se reinventar nas questões de atendimento. 
Na pandemia muitas vezes a humanização do atendimento muitas vezes era deixada de lado já 
que o fluxo de pessoas era muito algo nos hospitais (VALENTIN et al., 2020). 

Os profissionais sofreram bastante na pandemia e os profissionais de radiologia não 
foram diferentes, inúmeros diagnósticos, entendimentos, muitas vezes não era necessário de 
um médico para entender a lamina de raio-X, o próprio profissional de radiologia conseguia inter-
pretar. Novos profissionais foram contratados para suprir a demanda da radiologia para que os 
diagnósticos não parassem.

Profissionais exausto, inúmeras laminas feitas, inúmeros resultados não satisfatórios, 
inúmeros satisfatórios, inúmeros inconclusivos, o fato é entendimento que a radiologia foi bas-
tante importante durante todo o período da pandemia, e que sem ela era possível até agravar a 
situação (MATSUOKA, 2020). 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

O presente estudo demonstrou que a radiologia é uma área muito importante dentro dos 
atendimentos do SUS. Sendo assim cabe aos órgãos federais responsáveis pelo programa um 
investimento maior na área de radiologia uma vez que muitos diagnósticos podem ser facilmente 
identificados através de um exame de imagem.

O estudo também mostrou a fragilidade da área dentro da estrutura do SUS, uma vez 
que as matérias distribuídos muitas vezes não suprem a necessidade da população sendo ne-
cessário mais investimentos na área.

Foi possível entender como a estrutura da radiologia foi bastante importante no período 
pandêmico de 2019 a 2020 na covid-19. Os dados apresentados demonstram que toda as estru-
turas da radiologia foram utilizadas além da sua capacidade, demonstrou a preocupação do SUS 
na questão de pessoal para atender a grande quantidade de pessoas infectadas, desta forma o 
número de profissionais radiologistas foi duplicado para que todas as maquinas não parassem 
de funcionar.

Portanto o presente estudo contatou que a radiologia presta um importante serviço den-
tro do SUS, já que é através dele que muitas vezes o diagnóstico de alguém menos favorecido é 
realizado. Mostrou principalmente sua importância no período da pandemia como linha de frente 
ao mesmo tempo vale ressaltar que o tema é muito restrito e que este pode servir de base para 
futuras analises.
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