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Apresentacao

Apresentar um livro € sempre uma responsabilidade e muito desafiador, principalmente
por nele conter tanto de cada autor, de cada pesquisa, suas aspiragdes, suas expectativas, seus
achados e o mais importante de tudo a disseminagao do conhecimento produzido cientificamen-
te.

Nesta coletanea de Toépicos Especiais em Ciéncias da Saude: teoria, métodos e prati-
cas, abrange diversas areas da saude como: Enfermagem, Radiologia, Nutrigdo, Biomedicina,
Medicina, Fisioterapia, Psicologia e Politicas Publicas de Saude, refletindo a percepg¢ao de varios
autores.

Portanto, a organizagao deste livro € resultado dos estudos desenvolvidos por diversos
pesquisadores e que tem como finalidade ampliar o conhecimento aplicado a area de saude
evidenciando o quao presente ela se encontra em diversos contextos organizacionais e profis-
sionais, em busca da disseminacdo do conhecimento e do aprimoramento das competéncias
profissionais e académicas.

Este volume traz vinte e nove (29) capitulos com as mais diversas tematicas e discus-
sdes, as quais mostram cada vez mais a necessidade de pesquisas voltadas para area da sau-
de. Os estudos abordam discussdes como: papiloma virus humano e seus fatores de risco para a
neoplasia uterina, a importancia do enfermeiro no centro cirurgico quanto a humanizagéo, gravi-
dez na adolescéncia e a importancia do pré-natal, a enfermagem como uma categoria essencial
para o processo da assisténcia hospitalar, IST's e a terceira idade, radiologia no diagnéstico de
tumores 6sseos, radiografia panoramica como instrumento na detecgéo de diagndstico da pato-
logia de osteoporose, radiologia em odontologia legal: um olhar forense, radiologia no sistema
unico de SUS, mamografia e o SUS, tomografia computadorizada na radiologia odontolégica,
nutricdo relacionado a pacientes cardiovasculares, nutricionista na prescricdo dos suplementos,
obesidade infantil, toxina botulinica na estética, Black Es6fago, Hepatite B crénica, Es6fago de
Barret, cancer gastrico, causas da neoplasias renais malignas, humanizag&o na urgéncia e emer-
géncia, impacto do trabalho na saude do individuo, terapia manual e eletrotermofototerapia na
reabilitacdo do torcicolo muscular congénito, fisioterapeuta na prevencédo de quedas em idosos,
psicologia e tecnologia da informagédo na conducgao de testes psicoldgicos, pratica psicanalitica
nos centros de atengao psicossocial, roda de conversa sobre violéncia contra a mulher, autismo
e por fim, um estudo sobre regionalizagéo e analise politica em saude.

Por esta breve apresentacéo percebe-se o quao diverso, proficuo e interessante sdo os
artigos trazidos para este volume, aproveito o ensejo para parabenizar os autores aos quais se

Il TOPICOS ESPECIAIS EM CIENCIAS DA SAUDE: TEORIA, METODOS E PRATICAS




dispuseram a compartilhar todo conhecimento cientifico produzido.

Espero que de uma maneira ou de outra os leitores que tiverem a possibilidade de ler
este volume, tenham a mesma satisfagéo que senti ao ler cada capitulo.

Boa leitura!

Prof.° Dr. Adriano Mesquita Soares e Frank Jones Soares da Silva
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0 uso da tomografia
computadorizaqa na
radiologia odontologica

Use of computed tomography
in dental radiology

Keise Quely Mendes Barbosa

Académica do curso de Tecnologo em Radiologia — Centro Universitario
FAMETRO

Cristiane Marcela de Oliveira Haddad

TNR. Especialista em Gestao e Docéncia do Ensino Superior pela UNICEL e
professora do Curso de Tecndlogo em Radiologia da CEUNI — FAMETRO

DOI: 10.47573/aya.88580.2.41.11
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Os estudos cientificos acerca dos aspectos atuais do uso da tomografia computadorizada como
método de diagndstico na radiologia odontoldgica sdo extensos e renovam o saber cientifico
profissional a respeito da area radiologica. Objetivos: demonstrar por meio de estudos atuais, a
versatilidade da tomografia computadoriza no auxilio em diagnostico odontologico. Metodologia:
Trata-se de um estudo por revisao bibliografica, onde foram realizadas pesquisas as seguintes
plataformas digitais de dados: Periédicos CAPES, Scielo e PubMed utilizando base de dados
em lingua portuguesa e inglesa. Resultados: A tomografia computadorizada € um meio auxiliar
de diagndstico clinico indispensavel para as variadas especialidades da odontologia. As tomo-
grafias computadorizadas sdo técnicas imaginoldgicas onde se obtém imagens em diversos pla-
nos com uma fidelidade das mensuragdées muito proximas a realidade. Visto isso o aumento da
utilizagao desta técnica em exames e técnicas mais modernas e precisas € evidente, tendo em
conta a maior complexidade dos procedimentos odontoldgicos realizados. Conclusdo: O diag-
nostico por imagens tem passado por grandes transformagdes nos ultimos anos, os exames de
radiodiagndstico odontoldgico utilizando técnicas atuais da tomografia computadorizada reinem
varios principios e qualidades nunca antes vistas e que estdo cada vez mais sendo utilizadas e
atualizadas.

Palavras-chave: tomografia. radiologia. odontologia.

ﬂlStI‘aGt

Scientific studies on the current aspects of the use of computed tomography as a diagnostic
method in dental radiology are extensive and renew professional scientific knowledge about the
radiological area. Objectives: to demonstrate through current studies, the versatility of computed
tomography in aid in dental diagnosis. Methodology: This is a study by literature review, where
research was carried out on the following digital data platforms: CAPES, Scielo and PubMed
periodicals using a base data in Portuguese and English. Results: A computed tomography is
an indispensable means of clinical diagnosis for the various specialties of dentistry. Computed
tomographies are imaging techniques where images are obtained in different planes with a mea-
surement fidelity very close to reality. In view of this, the increased use of this technique in exams
and more modern and accurate techniques is evident, taking into account the greater complexity
of the dental procedures performed. Conclusion: Imaging diagnosis has undergone major trans-
formations in recent years, dental radiodiagnostic exams using current techniques of computed
tomography bring together several principles and qualities never seen before and which are in-
creasingly being used and updated.

Keywords: tomography. radiology. odontology.



Iniciando com um contexto historico cientifico, Brooks (1993), de forma direta, ressalta
que a tomografia computadorizada (TC) € um método de diagndstico por imagem que utiliza
radiacao X e permite obter a reprodug¢ao de uma parte do corpo humano em qualquer um dos
trés planos espaciais. Ao contrario das radiografias tradicionais que projetam todas as estruturas
pelas quais os raios X passam em um plano, a TC mostra a relagao estrutural de profundidade e
exibe uma imagem em "corte" do corpo humano.

Neste contexto, Parks (2000), comenta que o processo de TC era originalmente basea-
do em principios matematicos, o que foi proposto pela primeira vez pelo matematico australiano
Randon em 1917. A primeira técnica de tomografia foi anunciada 55 anos depois. Nas ultimas
duas décadas, a imagem por tomografia computadorizada se desenvolveu tao rapidamente que
a descrigao do equipamento mais moderno de hoje sé é valida dentro de alguns meses.

No final da década de 1990, surgiu a tomografia computadorizada de feixe cénico (TCFC),
que usava um feixe de raios X em forma de cone e realizava a aquisi¢gdo de imagens em uma
unica rotacao do tubo de raios X ao redor do paciente. A tecnologia foi inicialmente aplicada em
radiologia intervencionista, simulagdo de radioterapia e radioterapia guiada por imagem. Atual-
mente, a tecnologia de tomografia de feixe cénico também foi estabelecida como uma ferramen-
ta de imagem tridimensional em aplicagdes odontoldgicas, fornecendo a radiologia odontoldgica
uma alternativa a tradicional tomografia de feixe em leque comumente disponivel em clinicas de
radiologia médica. (MOZZO et al., 1998).

Visando correlacionar a area de tomografia e radiologia odontolégica Bolner (2011), evi-
dencia que a radiologia odontolégica em imagem € provavelmente a especializagao mais rele-
vante para outras disciplinas da odontologia e € uma ferramenta importante para o diagndstico,
planejamento e monitoramento do tratamento de doencgas bucais.

Ribeiro (2004) acrescenta relevando que a radiologia odontoldgica € uma area que utili-
za equipamentos de emissdo de raios-X para diagnosticar anomalias ou lesdes maxilofaciais. E
importante ressaltar que existem exames tradicionais e digitais nesta area, e os exames digitais
agora sao mais utilizados por serem de facil processamento de imagem e processamento para
realizagao do exame.

E ressaltado por Andrade (2011) novas tecnologias correlacionando estas duas areas da
radiologia vem surgindo gradativamente, tanto que a utilizagdo da Tomografia Computadorizada
de Feixe Cénico (TCFC) vem se expandindo na area da odontologia, indicada especificamente
para regiao bucomaxilofacial, possibilitando a eliminacao de sobreposi¢coes das estruturas ana-
tébmicas. Esse método de diagndstico por imagem possui varias aplicabilidades, principalmente
nas areas lde Implantodontia, Endodontia, Diagndstico de patologias bucais, Cirurgia e Ortodon-
tia.

Tal justificativa se da devido o conhecimento cientifico atual acerca do uso de areas
correlacionadas da radiologia, é vasto e a TC, esta cada vez mais sendo utilizada em areas da
medicina visando buscar o diagndstico por imagem auxiliando em processos nunca antes vistos.
Isto posto a radiologia odontolégica € uma area que carece de conteudo que trata a respeito da
tomografia computadorizada utilizada na radiologia odontoldgica.



Este artigo cientifico versa sobre as percepgdes dos aspectos atuais do uso da tomo-
grafia computadorizada como método de diagndstico na radiologia odontolégica, visando de-
monstrar por meio de estudos atuais, a versatilidade da tomografia computadoriza no auxilio em
diagnostico odontoldgico. Além de realizar comparagdes com o exame de raios X padrao para
alguns exames especificos da radiologia odontoldgica, seus principios de biosseguranga e va-
lores dosimétricos, afim de angariar um conhecimento amplo, porém, técnico e objetivo sobre a
correlagao destas areas tao importantes para o radiodiagnéstico hospitalar.

Para a realizagao deste artigo cientifico que versa sobre o estudo da utilizagdo da TC na
radiologia odontolégica, foi utilizado o método de pesquisa cientifica de revisao bibliografica com
utilizacdo de pesquisa descritiva e explicativa. Segundo Gil (2017) as pesquisas descritivas bus-
cam levantar a opinido, atitudes e crengas de uma populagédo, enquanto a pesquisa explicativa
tem por finalidade explicar a razdo das coisas. Neste contexto foi visado a jungédo dos dois meios
de pesquisa para buscar instancias mais aprofundadas do conhecimento cientifico a respeito do
tema abordado e dos objetivos.

E abordado por Brasileiro (2013) que as pesquisas de revis&o bibliografica séo aquelas
que se valem de publicagdes cientificas em periddicos, livros, anais de congressos etc., ndo se
dedicando a coleta de dados in natura, porém n&o configurando em uma simples transcrigdo de
ideias. Para realiza-la, o pesquisador pode optar pelas revisdes de narrativas convencionais ou
pelas revis6es mais rigorosa.

O conteudo pesquisado fora lido e classificado de acordo com dados coletados a partir
de um formulario especifico que incluia as seguintes categorias de classificagdo: publicagcbes
que tratam do tema abordado, publicagées em lingua portuguesa e inglesa, conteudos que em-
pregassem a mesclagem de estudos das areas da tomografia computadorizada e radiologia
odontoldgica. Os critérios de exclusdo foram escolhidos com base em publicagdes que néo tra-
tam do tema abordado, artigos de opinido (baixa evidéncia cientifica) e publicagdes realizados
com métodos de pesquisa de campo.

Com isso, em conformidade com os métodos escolhidos para a realizagcao deste artigo
cientifico, foi proferido a seguinte questao: quais os métodos radiolégicos mais atuais envolven-
do a tomografia computadorizada anexada ao setor de radiologia odontolégica. Para a realiza-
¢ao da pesquisa do conteudo, tendo como base de dados scielo.org, pubmed.gov, periédicos.
capes.gov.br. Todo o conteudo pesquisado foi correlatado para uma obtengdo de um resultado
mais amplo e completo utilizando fontes que abordassem evidentemente o tema proposto.

Atualmente, existe uma variedade de tecnologias no campo da imagem dentaria, que
nos ultimos anos fez um progresso extremamente significativo, tornando-se um ramo obrigatério
para a execugao da maioria dos tratamentos e estudos dentarios e craniofaciais. Nesse contexto



por décadas se foi empregado a utilizacdo de imagens bidimensionais que tem sido de grande
ajuda para procedimentos odontoldgicos, no entanto, essas imagens sao passiveis de erros por
apresentaram problemas de distor¢cédo, imagens que poderiam ser melhor avaliada em angulos
que o raio X nao oferecia, assim fornecendo informacdes de diagndstico mais limitadas, embora
nao descartando sua grande ajuda no meio odontoldgico.

A area odontoldgica vivencia um periodo de mudancas tecnolégicas evolutivas cada vez
mais presentes, que vao desde o desenvolvimento de novos métodos de diagndstico até novas
modalidades de tratamento. A tecnologia radioldgica nas suas diversas areas de atuagaéo vem
ganhando espag¢o no meio odontolégico de forma cada vez mais efetiva nos ultimos anos, con-
seguindo maior aceitagdo em setores onde até algum tempo atras houve resisténcia. Na area
odontoldgica, a adesao de dentistas mais abertos as tecnologias de ponta tem contribuido para
essa expansédo. (ACCORSI e MEYERS, 2011).

E contextualizado por Andrade (2015), que o diagnéstico por imagem tem mostrado im-
portante desenvolvimento tecnoldgico com o tempo, a odontologia pode ser melhor estudada,
tratada e preservada. Um dos avancgos € a tomografia computadorizada, que foi criada na déca-
da de 1970 e reproduz parte do corpo humano usando raios X.

A TC tem muitas utilidades dentro da Odontologia. Pode ser usado para identificar e
descrever processos patoldgicos, visualizar dentes retidos, avaliar seios da face, diagnosticar
traumas e exibir a composi¢cao esquelética e o leito da articulagdo temporo-mandibular para im-
plantes dentarios (RODRIGUES e VITRAL, 2007).

Esta modalidade da radiologia é usada para pesquisa de doengas, mas também tem
sido aplicada ao estudo de glandulas maiores, especialmente apos a injegdo de agentes de con-
traste. Seus usos em odontologia incluem exames da articulagido temporomandibular, implantes,
patologia, pesquisa de doengas congénitas e outros tipos de raios-X que ndo podem ser bem
diagnosticados.

Segundo Gongalves et al. (2011), as imagens geradas pela TC possibilitam a realizagao
da reconstrucao tridimensional (3D) da estrutura observada. Esta reconstrucao fornece informa-
cdes sobre a profundidade da estrutura dssea para que possam ser medidas com precisao. Isso
€ importante para a odontologia porque contém recursos para aplicagdes como implantologia,
cirurgia e traumatologia oral e maxilofacial e odontologia forense.

Devido a sua vasta aplicagcdo no meio diagndstico, a tomografia computadorizada é util
em diversas areas da odontologia, O estudo por tomografia computadorizada é solicitado ou
indicado sempre que as imagens obtidas pelos exames por raios X bidimensionais ndo sao su-
ficientes para oferecerem as informacgdes necessarias para a elaboragao de um bom plano de
diagndstico e ou tratamento.

- Implantologia

Na implantologia, € usado para avaliagcdo da morfologia, quantidade e qualidade 6ssea,
também pode ser util para modelagem e posicionamento de implante virtual facil, incluindo de-
sign de uma parte da prétese a implantar.

E comentado por Pereira (2013) que a tomografia computadorizada tem sido destaque
no diagnostico, planejamento e tratamento de implantes dentarios atualmente. Inumeros traba-



Ihos cientificos demonstram seu uso clinico no que se refere a qualidade da imagem e a avalia-
¢ao quantitativa da acuracia e da precisdo de medidas lineares relativas a mandibula e maxila. O
protocolo geralmente utilizado para implantes consiste de cortes axiais de 1 mm de espessura,
com incremento de mesa de 1 mm e com 1 mm de intervalo de reconstru¢do. Entretanto, quan-
do se utiliza o multislice pode-se obter a espessura de corte de 0,5 mm por 0,3 mm de intervalo
de reconstrugao, o que significa un1a melhoria consideravel na visualizagéo e na localizagao
do canal n1andibular e do préprio trabécula do ésseo, o que facilita a obtencédo das respectivas
mensuragdes (PEREIRA, 2013).

- Ortodontia

Embora a tomografia computadorizada seja uma area de estudo radioldgico de alto custo
e expde radiacio ionizante em altas doses para ser utilizado na rotina clinica da ortodontia, em
certos casos 0s beneficios sdo maiores que aos riscos, dentre eles se destacam:

No tratamento das deformidades craniofaciais, quando se utiliza a radiografia bidimen-
sional tradicional, a assimetria pode levar ao registro insuficiente, tendo a TC um papel impor-
tante, principalmente na reconstrugdo 3D. A deformidade microfacial é a segunda deformidade
congénita facial mais comum, perdendo apenas para a fenda labiopalatina. Essas tecnologias
permitem a reconstrucado 3-D e a medi¢cao do volume de musculos e ossos de maneira precisa,
precisa e independente. Os resultados tém mostrado que a determinagao da extensao da hipo-
plasia de musculos especificos da mastigagao permite a estimativa da extensao da displasia nas
origens e insergdes 0sseas desses musculos (ROTTA, 2004).

- Traumatologia

Em relagdo a traumatologia bucomaxilofacial, a TC, utilizando reconstrugdes multipla-
nares e em 3D, torna-se imprescindivel principalmence na interpretacao de fraturas complexas,
como as de Le Forr |, II, Il e tripoidal. InUmeros trabalhos vém demonstrando a viabilidade real
de se obter a reconstru¢cdo em 3D-TC, aprimorando a qualidade da imagem e sua aplicabilidade
na area da traumatologia. Atualmente, com o préprio avango tecnoldgico da TC, € possivel ob-
ter parametros mais eficientes quando se trata de protocolos para pacientes com traumatismo
de face. Usando multi-slice CT, uma espessura de corte axial de 0,5 mm pode ser obtida com
um intervalo de reconstrugédo de 0,25 mm em apenas 0,5 segundos, incluindo a regido total de
interesse. Isso tudo, somado ao uso de versateis estagdes de trabalho independentes, onde se
aplicam programas associando imagens axiais, reconstru¢gées multiplanares e a técnica de volu-
me em 3D (PEREIRA, 2013).

Portanto, o processo de segmentacao da imagem pode ser obtido nas areas envolvidas,
e a transparéncia de areas complexas pode ser melhor visualizada, como a base do cranio e
simulagao cirurgica, que tem grande praticidade e eficiéncia.

- Patologias

A TC pode auxiliar no diagndstico de inumeras patologias principalmente aquelas que
estdo mais internas e que precisam ser observadas com mais detalhes como é o caso de mas-
sas, fraturas etc, sendo assim, a TC se mostrar como um importante aliado para diagndsticos
(RODRIGUES e VITRAL, 2007).

A reformatacdo em varios planos viabiliza uma definicdo mais precisa e detalhada de



area de lesdo em casos de osteomielite ou cancer. Este programa é muito sensivel na classifica-
cao de neoplasias na mandibula.

Gongalves et al. (2011) ressaltam que com o surgimento de novos equipamentos que
permitem inspec¢des por imagem, essa tecnologia é muito util no diagnostico e progndstico de do-
encas odontologicas. Atualmente, a radiologia e imagem odontoldgica utilizam equipamentos di-
ferenciados, permitindo o acesso a imagens importantes para o planejamento de casos clinicos.

Na radiologia convencional as técnicas de radiodiagndstico por imagem utilizando raios
X, séo baseadas no disparo do raio tendo como receptor de imagem os filmes radiograficos,
sendo divididos em intrabucais e extrabucais. Na radiologia digital, os filmes s&o trocados por
sensores como receptor de imagem. Imagens estas que por conta de sistemas digitais de com-
putacdo, podem ser processadas, editadas, armazenadas e transmitidas.

De acordo com Rotta (2004) Sdo muitas as razdes para o crescente interesse pela ima-
gem digital, incluindo: a possibilidade de obtencdo de imagens quase instantaneas sem etapas
de processamento quimico, a possibilidade de processar / processar imagens em um computa-
dor, o uso de algoritmos (realce, restauracdo, analise, A possibilidade de compressao e sintese
da imagem afetarao os resultados diagndésticos da imagem36; a dose de radiacao é equivalente
ao filme E-speed; o espaco fisico usado para o armazenamento da imagem é reduzido; exceto
para sua transmissé&o eletronica (telerradiologia).

Atualmente é tido como estudos para os avangos tecnoldgicos das técnicas radiolégicas
por imagens na regidao bucomaxilofacial, a busca por riqueza de detalhes na obtencao das ima-
gens, o baixo custo monetario e de exposi¢cao a radiagao ionizante. O desenvolvimento dessas
tecnologias tem como inclusdo de areas de estudo radiolégico como a tomografia computadori-
zada e a ressonancia magnética.

Com relagao a vantagens da tomografia, Rotta (2004) comenta que a TC oferece um
melhor delineamento das estruturas 6sseas da base do cranio e esqueleto facial do que a ra-
diografia convencional. Sua melhor resolugédo e sem sobreposi¢cdo determinam as vantagens
significativas na avaliacdo de tumores e lesbes traumaticas, o que faz com que esse método
substitua a tradicional tomografia de cabeca e pescogo. A Tomografia computadorizada também
€ comumente usada para mostrar o local de destruicdo 0ssea e linfadenopatia (linfoma, metas-
tase). Outra vantagem da Tomografia é a caracterizacao dos tecidos por densitometria. Esta € a
primeira inspeg¢ao que permite imagens diretas de tecidos moles, mesmo com defeitos.

De acordo com Rotta (2004) quanto as deficiéncias da TC, & importante destacar arte-
fatos causados por estruturas 6sseas densas (principalmente na base do cranio) e estruturas
metalicas (préteses e equipamentos odontolégicos), imagens de tecidos moles de baixa resolu-
cao e exposicao de pacientes a altas doses de radiacao. Antes de qualquer exame de cabeca
€ pescogo, joias e bijuterias e proteses destacaveis devem ser removidas para prevenir e / ou
minimizar artefatos que podem dificultar a interpretacdo da imagem. Os aparelhos ortoddnticos
também sao uma fonte de artefatos que podem ou nao danificar ou mesmo prejudicar a interpre-
tacdo da imagem.

No que tange a radiografia convencional e digital por raios X, Gongalves et al. (2011) res-



salta que a radiografia digital proporciona algumas vantagens com relagao a radiografia conven-
cional: tendo como: a dispensa do uso de filmes radiograficos, de chassi, de telas fluorescentes,
de camara escura e de processamento quimico, ja que o sensor capta a imagem e a transfere
para o computador. Reduz o tempo de exposi¢géo do paciente a radiagao ionizante em até 80%,
dado a alta sensibilidade do detector. Possibilita o armazenamento das imagens e edigc&o, além
de permitir realizar determinagdes de densidades e mensurar lesdes.

Mas a desvantagem esta relacionada ao custo do equipamento, o computador precisa
de uma grande capacidade; o sinal é transmitido pelo cabo, o que vai causar interferéncia e di-
minuir a clareza da imagem, ou durante a filtragdo da imagem digital pode resultar na redugéo ou
falta de definigao entre estruturas vizinhas (estado atual), menor abrangéncia pelo sensor (CCD),
sendo duas vezes e meio menor que os filmes tradicionais, necessitando de um maior niumero de
tomadas radiograficas para atingir a mesma area, além da necessidade de treinamento na area
de informatica (GONCALVES et al., 2011).

E importante realizar um comparativo afim de pontuar fatores principais que demonstrem
as diferengas entre os dois setores mais utilizados na radiologia odontolégica, na tomografia
computadorizada suas principais vantagens com relagdo ao raio X, é a sua precisdo das me-
didas, o grande potencial de reconstru¢cao das imagens em planos tridimensionais entre outros
fatores. Embora os principais motivos de sua nao utilizagao rotineira, € o custo relativamente ele-
vado em comparagado com o raio X convencional e até mesmo ao digital que ja possui custo alto.
Fora sua disponibilidade fisica de dificil acesso em areas mais afastadas dos grandes centros
urbanos. Neste tépico o raio X convencional e digital tem total vantagem por possuir equipamen-
tos mais acessiveis e menores, além de possuir equipamentos moveis.

Para a execugao e planejamento de todo o tratamento odontoldgico, € necessario um
diagndstico correto. Para tanto, os profissionais utilizam exames clinicos, exames radiograficos
e, em alguns casos, exames laboratoriais. Ndo ha duvida de que os exames radiologicos sao
extremamente importantes para a obtencdo de um diagndstico e plano de tratamento.

Na avaliagao radiografica inicial, utiliza-se com frequéncia a radiografia panoramica e
periapical. Entretanto, tais imagens nao fornecem informagdes quanto ao posicionamento ves-
tibulo-palatino destes dentes, sendo necessaria a utilizagdo de outras técnicas radiograficas
convencionais, como as radiografias oclusais, técnicas de Clark, Miller-Winter e Donovan e até
mesmo técnicas avangadas de diagnostico, como a tomografia computadorizada de feixe cénico
(OLIVEIRA, 2011).

A tomografia computadorizada de feixe cénico € baseada em uma técnica, as imagens
sado adquiridas por meio de um feixe de raios X em forma de cone, associado a um receptor de
imagem bidimensional, e girado de 180° a 360° em torno da area de interesse, uma vez.

A cada turno, o dispositivo vai adquirir imagens de diferentes angulos, que podem ser
reconstruidas em imagens 3D. Isso tem as vantagens de praticabilidade de inspecgéo, emissao
de altas doses de radiacao e excelente clareza de imagem, etc. (SILVA, 2020).

Oliveira (2011) comenta que o equipamento de tomografia computadorizada de feixe
cbnico é muito compacto, semelhante ao equipamento de radiografia panoramica. Normalmente,



0 paciente é posicionado na posi¢ao sentada, mas em alguns dispositivos o paciente deita-se.
O tempo de exame pode vaiar de 10 a 70 segundos (uma volta completa do sistema), porém o
tempo de exposigao efetiva aos raios X € bem menor, variando de 3 a 6 segundos. Os fatores de
exposigao destes aparelhos variam em torno de 85kV e uma corrente do tubo de 2 mA.

A tomografia computadorizada de feixe cbnico foi desenvolvida especialmente para o
diagndstico e visualizagdo das estruturas dentarias e maxilofaciais, de forma a obter imagens
tridimensionais com mais detalhes e excelente qualidade de forma mais simples e rapida, redu-
zindo os custos do paciente e a dose de radiagao.

A TCFC fornece informagdes mais detalhadas e completas em comparagao com a ra-
diografia bidimensional convencional (2D), com o provento adicional da impressado em 3D. Este
sistema supera muitas limitagées da radiografia tradicional e gera imagens da area de inspegao
de forma tridimensional e sem distor¢gdes. Essas propriedades tornam esse formato de imagem
particularmente apropriada para uso na area endodéntica. Neste cenario, o cirurgido dentista
pode adquirir uma melhor observacao da anatomia dentaria, o que resulta na elaboragao de pla-
no de tratamento mais satisfatério (MOURA et al., 2016).

Além disto, a tomografia computadorizada por feixe cbnico realiza as tomadas radiogra-
ficas com uma dose de radiagao ionizante consideravelmente menor quando comparada com a
tomografia computadorizada convencional.

Garib et al. (2007) ressaltam que, comparada com os filmes tradicionais de raios X, a
dose de radiagcao da TC de feixe cbnico é semelhante a dose de radiagao do exame periapical de
boca inteira, ou equivalente a cerca de 4 a 15 vezes a dose dos filmes de raios X panoramicos.

No entanto, em comparagao com a radiografia tradicional, a tomografia computadorizada
tem um potencial muito maior para fornecer informagdes adicionais.

Com base no trabalho exposto, pode-se concluir que a tomografia computadorizada vem
sendo o exame de predilegdo no que tange os exames na radiologia odontoldgica, sendo utili-
zado no diagnodstico de muitas condigdes que envolvem o complexo maxilo-mandibular. Consi-
derando todos os aspectos mencionados, a tomografia computadorizada representa aspectos
importantes no diagnadstico, tratamento e avaliagéo dos resultados de exames na pratica clinica
da radiologia odontoldgica, sua utilizagcao pratica no ambito odontoldgico é vasta e extremamen-
te importante.

A tomografia computadorizada por feixe conico proporciona alta sensibilidade e especi-
ficidade para fins de diagndstico odontologico. A grande vantagem da TCFC para a odontologia
€ a acuracia no aumento detalhado no diagnostico de lesdes periapicais, reabsorgdes externas,
planejamentos cirurgicos, fraturas radiculares entre outros fatores clinicos de diagndstico.

Embora apesar das suas vantagens tecnoldgicas e de qualidade de imagem, em relagao
a técnicas radiograficas mais comuns, seu custo elevado, e pouca acessibilidade, limitam sua
utilizacdo na odontologia. Mas a expectativa é que com o avango tecnoldgico é que a tomografia
computadorizada aliada a estudos mais avangados na area odontolégica como a TCFC conceda



novos meios mais praticos, transformando a forma de diagndstico devido a sua grande precisao
de avaliagao das estruturas.
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