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Resumo: As transformagdes sociais, culturais e tecnoldgicas contemporaneas impdem a
educacao basica o desafio de superar praticas pedagdgicas predominantemente transmissivas
e construir experiéncias de aprendizagem que favoregam a autonomia intelectual, o
pensamento critico e a capacidade de solucionar problemas. Nesse cenario, as metodologias
ativas constituem abordagens pedagégicas que posicionam o estudante como protagonista do
processo educativo, promovendo a participacédo, a investigacao, a colaboracao e a construgao
significativa do conhecimento. No Ensino Fundamental, sua utilizagdo apresenta potencial
para articular conhecimentos conceituais, procedimentos e atitudes, contribuindo para uma
formacao integral, contextualizada e socialmente relevante. Nesse sentido, o presente estudo
tem como objetivo analisar as contribuicdes das metodologias ativas para o desenvolvimento
de competéncias e habilidades no Ensino Fundamental, considerando suas implica¢des
para a aprendizagem significativa, a autonomia discente, a resolugdo de problemas e a
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formacgéo de sujeitos criticos, criativos e participativos. Metodologicamente, caracteriza-se
como uma pesquisa qualitativa, de natureza exploratéria e descritiva, desenvolvida mediante
revisdo bibliografica de produgdes cientificas sobre metodologias ativas, aprendizagem
significativa, praticas investigativas e desenvolvimento de competéncias na educagéo basica.
A analise fundamenta-se na interpretagao critica dos referenciais teéricos e na identificagdo
de convergéncias entre estratégias pedagodgicas participativas e as finalidades formativas
dessa etapa educacional, sem pressupor a realizagao de pesquisa empirica. Os resultados
da analise tedrica indicam que estratégias como aprendizagem baseada em projetos,
resolugédo de problemas, sala de aula invertida e aprendizagem colaborativa podem ampliar
0 engajamento dos estudantes, favorecer a integracdo entre teoria e pratica e estimular
competéncias cognitivas, comunicativas, socioemocionais e investigativas. Entretanto,
seus resultados dependem da intencionalidade pedagdgica, do planejamento docente,
da adequagdo as diferentes etapas de desenvolvimento e da avaliagdo continua das
aprendizagens. A simples adogao de recursos inovadores ndo garante avangos educacionais,
sendo indispensaveis a mediagdo qualificada do professor, a inclusdo de estudantes com
diferentes necessidades e oportunidades equitativas de participagdo. Conclui-se que as
metodologias ativas representam possibilidades relevantes para ressignificar o processo
de ensino e aprendizagem no Ensino Fundamental, desde que integradas a um projeto
pedagogico consistente, inclusivo e orientado ao desenvolvimento integral dos estudantes.
Sua contribuigdo ultrapassa a dinamizagao das aulas, pois envolve a formagao de individuos
capazes de mobilizar conhecimentos, tomar decisées fundamentadas, cooperar e enfrentar
situagdes complexas. Assim, inovar pedagogicamente significa transformar a participagao
em aprendizagem efetiva e o conhecimento em instrumento de autonomia, cidadania e
transformagéo social.

Palavras-chave: aprendizagem significativa; autonomia discente; competéncia
socioemocional.

Abstract: Social, cultural, and technological transformations in contemporary society pose
a challenge to basic education, requiring it to move beyond predominantly transmissive
pedagogical practices and develop learning experiences thatfosterintellectual autonomy, critical
thinking, and problem-solving skills. In this context, active learning methodologies constitute
pedagogical approaches that position students as protagonists in the educational process,
promoting participation, inquiry, collaboration, and the meaningful construction of knowledge.
In elementary education, their implementation has the potential to integrate conceptual
knowledge, procedures, and attitudes, contributing to comprehensive, contextualized, and
socially relevant education. Accordingly, this study aims to analyze the contributions of
active learning methodologies to the development of competencies and skills in elementary
education, considering their implications for meaningful learning, student autonomy, problem-
solving, and the formation of critical, creative, and engaged individuals. Methodologically,
this study is characterized as qualitative research of an exploratory and descriptive
nature, conducted through a literature review of scientific publications on active learning
methodologies, meaningful learning, inquiry-based practices, and competency development
in basic education. The analysis is based on the critical interpretation of theoretical frameworks
and the identification of convergences between participatory pedagogical strategies and the
educational objectives of this stage of schooling, without presupposing the implementation of
empirical research. The theoretical analysis indicates that strategies such as project-based
learning, problem-based learning, flipped classrooms, and collaborative learning can increase
student engagement, strengthen the integration of theory and practice, and foster cognitive,
communicative, socio-emotional, and investigative competencies. However, their outcomes
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depend on pedagogical intentionality, teacher planning, adaptation to different developmental
stages, and continuous assessment of learning. The mere adoption of innovative resources
does not guarantee educational progress; qualified teacher guidance, the inclusion of students
with diverse needs, and equitable opportunities for participation are essential. It is concluded
that active learning methodologies offer significant opportunities to transform teaching and
learning in elementary education, provided that they are integrated into a consistent, inclusive
pedagogical framework oriented toward students’ holistic development. Their contribution
extends beyond making lessons more dynamic, encompassing the education of individuals
capable of applying knowledge, making informed decisions, cooperating, and addressing
complex situations. Thus, pedagogical innovation means transforming participation into
effective learning and knowledge into an instrument of autonomy, citizenship, and social
transformation.

Keywords: meaningful learning; student autonomy; socio-emotional competence.

INTRODUCAO

Aeducagéao contemporénea encontra-se diante de um desafio epistemoldgico,
pedagdgico e sociocultural que ultrapassa a mera atualizagao de técnicas de ensino:
construir processos formativos capazes de desenvolver, de maneira articulada,
conhecimentos cientificos, pensamento critico, autonomia intelectual, criatividade,
capacidade investigativa e competéncias necessarias a participagdo consciente na
sociedade.

No Ensino Fundamental da Educagao Basica, essa problematica assume
particular relevancia, uma vez que essa etapa constitui um periodo decisivo para a
consolidagéo de aprendizagens fundamentais, a formagao de estruturas cognitivas
e a construcado de atitudes diante do conhecimento, da convivéncia coletiva e da
realidade social.

Nesse contexto, o uso das metodologias ativas emerge como uma
possibilidade de reorganizagao das praticas pedagdgicas, deslocando o centro do
processo educativo da transmissdo predominantemente unilateral de conteudos
para a participacao intelectual do estudante na construgéo de sua aprendizagem.

Entretanto, compreender a relevancia dessas metodologias exige superar
interpretacdes instrumentais que as reduzem a um conjunto de atividades
dindmicas, recursos tecnoldgicos ou estratégias motivacionais, reconhecendo que
sua efetividade depende de fundamentos tedricos consistentes, intencionalidade
pedagdgica, mediagao docente e compromisso com a aprendizagem de todos os
estudantes.

A compreensao desse debate encontra um fundamento classico na obra de
Dewey (1979), para quem a experiéncia ocupa lugar central na constituicdo dos
processos educativos. Sua perspectiva permite compreender que aprender nao
significa simplesmente acumular informagdes, mas estabelecer relagbes entre
experiéncia, reflexdo e reconstrugdo do conhecimento.

Nessa concepgao, a atividade adquire valor educativo quando possibilita
ao sujeito investigar situacdes, formular hipéteses, confrontar ideias e atribuir
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significado ao que aprende. Essa formulagdo oferece sustentacao filoséfica as
metodologias ativas, especialmente as propostas baseadas em projetos, problemas
e investigacgao.

Contudo, a valorizagao da experiéncia ndo deve ser confundida com a
defesa de que qualquer atividade produz aprendizagem: a experiéncia precisa ser
pedagogicamente organizada, intelectualmente desafiadora e articulada a objetivos
formativos.

Assim, a contribuicdo de Dewey (1979) permite estabelecer uma distingdo
fundamental entre o estudante simplesmente ocupado em realizar tarefas e aquele
que participa ativamente de um processo reflexivo de construgdo do conhecimento.
A atualidade desse pensamento reside precisamente na compreensdo de que
a participacdo discente precisa produzir elaboragao intelectual, e ndao apenas
movimento ou entretenimento.

Essa perspectiva dialoga com a teoria histérico-cultural de Vygotsky (2007),
segundo a qual o desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores se constitui
nas relagdes sociais, sendo a linguagem, a interacdo e a mediagcdo elementos
fundamentais para a aprendizagem e o desenvolvimento humano. Enquanto Dewey
enfatiza a experiéncia reflexiva como dimensao da reconstrugdo do conhecimento,
Vygotsky aprofunda a compreensao de que o desenvolvimento intelectual ndo pode
ser analisado isoladamente das condi¢gdes sociais e culturais em que o sujeito
aprende.

Essa aproximagdo amplia o entendimento das metodologias ativas, pois
evidencia que o protagonismo estudantil ndo corresponde a aprendizagem solitaria
ou a retirada do professor do processo educativo. Ao contrario, a participagcéo
dos estudantes em investigacdes coletivas, debates, projetos interdisciplinares e
situagdes-problema pode criar condigbes para a circulagdo de conhecimentos, a
negociagao de significados e a ampliagdo das capacidades cognitivas, desde que
acompanhada por intervengdes docentes adequadas. A mediagdo pedagdgica,
nessa perspectiva, nao representa uma limitagdo da autonomia, mas uma condigao
para que o estudante avance em suas possibilidades de compreensao e atuagao
intelectual.

Em dialogo com essas contribuigcbes, Ausubel, Novak e Hanesian (1980)
oferecem uma perspectiva complementar ao compreenderem a aprendizagem
significativa a partir da relagdo substantiva entre novas informagdes e conhecimentos
previamente disponiveis na estrutura cognitiva do aprendiz. Essa formulagéo introduz
uma questao decisiva para a analise das metodologias ativas: a participagao, por si
s0, ndo assegura a apropriagao conceitual, assim como a realizagéo de atividades
praticas nao garante a compreensao dos conteudos cientificos.

Para que a aprendizagem adquira consisténcia, € necessario que as novas
informacdes sejam articuladas aos conhecimentos anteriores, organizadas de
maneira potencialmente significativa e trabalhadas em condigbes que favoregam
sua compreensao. Desse modo, o didlogo entre a aprendizagem experiencial de
Dewey, a mediacdo sociocultural de Vygotsky e a aprendizagem significativa de
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Ausubel, Novak e Hanesian (1980) permite reconhecer dimensbes complementares
do processo educativo: a experiéncia mobiliza a investigagéo; a interacéo social
favorece a mediacao e a elaboragdo compartilhada; e a organizagdo cognitiva
contribui para a integragdo dos novos conhecimentos.

Essa articulagéo tedrica impede que as metodologias ativas sejam tratadas
como férmulas universais e reforga a necessidade de planejar estratégias coerentes
com os objetivos de aprendizagem, os conteudos curriculares e as caracteristicas
dos estudantes.

Adimensao ética, politica e emancipatéria desse debate pode ser aprofundada
a partir de Freire (1996), cuja critica a educagéo fundamentada na passividade dos
educandos sustenta a defesa de praticas que reconhegam os estudantes como
sujeitos capazes de pensar, questionar e participar da produgdo do conhecimento.
A autonomia, nessa perspectiva, ndo deve ser interpretada como independéncia
absoluta em relagdo ao professor, mas como uma construgdo progressiva que
exige didlogo, responsabilidade, rigor intelectual e reconhecimento dos saberes dos
educandos.

Essa compreensdo aproxima-se das metodologias ativas quando estas
promovem situagbes nas quais os estudantes argumentam, tomam decisdes,
formulam interpretacdes e assumem responsabilidades diante de tarefas individuais
e coletivas. Entretanto, a aproximagao com Freire também exige uma postura critica
diante de praticas que, embora denominadas ativas, mantém estruturas autoritarias,
restringem a participagdo efetiva ou transformam o estudante em executor de
procedimentos previamente determinados.

A participagdo pedagdgica adquire sentido formativo quando possibilita a
problematizacao da realidade, o exercicio do dialogo e a compreensao das rela¢des
entre conhecimento e transformacao social. Portanto, a autonomia discente ndo se
esgota na escolha de atividades ou no gerenciamento individual das tarefas, mas
envolve o desenvolvimento da capacidade de compreender, questionar e intervir
responsavelmente no mundo.

A partir desse conjunto de referenciais, torna-se necessario compreender o
desenvolvimento de competéncias e habilidades como um processo que articula
conhecimentos, procedimentos, atitudes e valores em situagdes contextualizadas.
A contribuicdo de Zabala e Arnau (2010) permite aprofundar essa discusséo ao
relacionar a formagdo por competéncias a mobilizacdo integrada de diferentes
recursos para enfrentar situagdes e problemas.

Essa abordagem estabelece uma conexao relevante com as metodologias
ativas, uma vez que projetos investigativos, desafios contextualizados e atividades
colaborativas podem favorecer a aplicagdo do conhecimento, a argumentagéao, a
tomada de decisdes e a resolugao de problemas. Todavia, € fundamental distinguir
o desenvolvimento efetivo de competéncias da simples execugédo de tarefas:
demonstrar uma habilidade em determinada situagdo requer compreensao dos
conhecimentos envolvidos, capacidade de selecionar procedimentos pertinentes e
reflexdo sobre os resultados alcangados.
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Consequentemente, o planejamento pedagdgico precisa contemplar tanto
a construgdo conceitual quanto as oportunidades de aplicagdo, sistematizagéo
e avaliacdo das aprendizagens. A agédo educativa ndo deve opor conhecimento
tedrico e experiéncia pratica, mas criar condigdes para que ambos se fortalecam
reciprocamente.

No contexto brasileiro, essa discussdo também precisa ser relacionada
a Base Nacional Comum Curricular, que estabelece aprendizagens essenciais e
competéncias gerais a serem desenvolvidas ao longo da Educagao Basica (Brasil,
2018). ABNCC confere relevancia a mobilizagdo de conhecimentos, ao pensamento
cientifico, critico e criativo, a comunicagao, a argumentagéo, a cultura digital, a
responsabilidade e a cidadania.

Tais dimensdes podem ser favorecidas por metodologias que incentivem a
investigacao, a colaboracdo e a resolugédo de situagdes contextualizadas, desde
que sua implementagéo esteja vinculada as finalidades curriculares e as condi¢des
concretas das instituicdes escolares.

Nesse sentido, as contribuigdes de Bacich e Moran (2018) ampliam o debate
ao discutir possibilidades de integracdo entre metodologias ativas, personalizagéo
da aprendizagem e inovagdo pedagdgica. A inovagdo, contudo, ndo deve ser
confundida com a simples incorporacao de dispositivos digitais ou com a substituicéo
de aulas expositivas por atividades em grupo.

Seu significado pedagogico depende da capacidade de reorganizar
experiéncias de aprendizagem, promover participagéo intelectualmente significativa
e assegurar que os estudantes compreendam os conhecimentos mobilizados. O
professor permanece, portanto, como profissional responsavel por selecionar
estratégias, estruturar desafios, acompanhar percursos, oferecer devolutivas e
avaliar os avangos individuais e coletivos.

Apesar das possibilidades apontadas, a implementagdo das metodologias
ativas no Ensino Fundamental envolve desafios relacionados a formacao docente,
a disponibilidade de recursos, ao tempo destinado ao planejamento, a organizagéo
curricular, as desigualdades educacionais e a diversidade de necessidades de
aprendizagem.

A valorizagao do protagonismo discente nao pode transferir para o estudante
a responsabilidade exclusiva por seu desempenho, tampouco justificar a auséncia
de acompanhamento sistematico ou de ensino explicito quando este se mostra
necessario. Em turmas heterogéneas, a efetividade das estratégias depende da
criagao de oportunidades equitativas de participacao, da diversificagdo dos recursos
didaticos, da acessibilidade das atividades e da adogéo de avaliagdes formativas
capazes de identificar dificuldades e orientar intervencgdes.

Além disso, a colaboragao entre estudantes requer organizagao intencional
para evitar que as tarefas sejam distribuidas de maneira desigual ou que determinados
participantes permanegam a margem dos processos decisorios. Desse modo, uma
perspectiva critica das metodologias ativas precisa considerar ndo apenas suas
potencialidades, mas também as condi¢des institucionais, pedagogicas e sociais
que determinam suas possibilidades concretas de realizagao.
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Diante dessas consideragdes, este estudo tem como objetivo analisar as
contribuigdes das metodologias ativas para o desenvolvimento de competéncias
e habilidades no Ensino Fundamental da Educacédo Basica, examinando seus
fundamentos tedricos, suas possibilidades pedagogicas e os desafios relacionados
a sua implementagao.

A relevancia da investigacao reside na necessidade de compreender em
que condi¢cbes essas abordagens podem favorecer aprendizagens significativas,
autonomia intelectual, pensamento critico, colaboragéo e capacidade de resolugao de
problemas, sem desconsiderar a centralidade da mediagao docente e a importancia
da sistematizagdao dos conhecimentos escolares. Parte-se do entendimento de
que a qualidade da inovagdo pedagdgica ndo pode ser aferida pela quantidade
de atividades diferenciadas realizadas, mas pela consisténcia das aprendizagens
construidas, pela ampliagdo das capacidades dos estudantes e pela garantia de
participagao inclusiva.

Assim, discutir metodologias ativas significa investigar ndo apenas como
ensinar de maneira diferente, mas como criar condigbes para que todos os
estudantes aprendam com profundidade, mobilizem conhecimentos de forma
consciente e desenvolvam competéncias que lhes permitam participar criticamente
da vida social.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de abordagem
qualitativa, de natureza exploratéria e descritiva, desenvolvido por meio de revisao
bibliografica, com a finalidade de analisar as contribuigbes das metodologias ativas
para o desenvolvimento de competéncias e habilidades no Ensino Fundamental da
Educacao Basica.

A escolha da abordagem qualitativa fundamenta-se na compreensao de que
os fendbmenos educacionais envolvem dimensdes cognitivas, sociais, culturais e
pedagdgicas cuja interpretacao exige uma andlise contextualizada dos significados,
das concepgdes tedricas e das relagdes estabelecidas no processo de ensino
e aprendizagem. Conforme Minayo (2014), a pesquisa qualitativa possibilita
compreenderfendmenos humanos e sociais considerando seus significados, valores,
experiéncias e relagdes, constituindo uma perspectiva pertinente a investigacao das
praticas pedagdgicas e de suas implicagdes formativas.

Quanto aos objetivos, a pesquisa assume carater exploratério e descritivo,
pois busca aprofundar a compreenséao do objeto investigado, identificar fundamentos
conceituais e discutir as possibilidades e limitagdes das metodologias ativas no
contexto escolar. Segundo Gil (2019), as pesquisas exploratorias favorecem
o aprimoramento das ideias e a ampliagdo da familiaridade com o problema
investigado, enquanto a dimensao descritiva contribui para caracterizar aspectos
relevantes do fenédmeno estudado.
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Nesse sentido, o percurso metodoldgico foi orientado pela analise de
producgdes bibliograficas relacionadas a aprendizagem significativa, a mediacao
docente, ao protagonismo discente e ao desenvolvimento de competéncias,
estabelecendo articulagdes entre os referenciais tedricos classicos e as discussoes
contemporaneas sobre inovagao pedagogica.

A revisao bibliografica fundamenta-se em autores como Dewey (1979),
Vygotsky (2007), Ausubel, Novak e Hanesian (1980), Freire (1996), Zabala e Arnau
(2010) e Bacich e Moran (2018), além da Base Nacional Comum Curricular (Brasil,
2018), considerada referéncia normativa para a compreensao das competéncias
gerais previstas para a Educagao Basica.

Aselecao dessasreferéncias considera sua pertinéncia conceitual para discutir
a experiéncia reflexiva, a interagao social, a aprendizagem significativa, a autonomia
intelectual e a mobilizagdo de conhecimentos em situagdes contextualizadas. De
acordo com Gil (2019), a pesquisa bibliografica permite examinar contribuicées
tedricas ja publicadas e construir interpretagdes fundamentadas sobre determinado
problema, possibilitando a identificagdo de convergéncias, divergéncias e lacunas
relevantes para o desenvolvimento da analise.

O procedimento de analise consistiu na leitura interpretativa e no confronto
critico das contribuicbes selecionadas, organizando a discussdo em trés eixos
articulados: fundamentos pedagdgicos das metodologias ativas; contribuicoes
para o desenvolvimento de competéncias e habilidades; e desafios relacionados
a mediagao docente, a inclusdo e as condigcbes de implementagdo no Ensino
Fundamental.

Essa organizacdo permitiu examinar as potencialidades das estratégias
participativas sem pressupor que sua utilizagdo produza resultados positivos
automaticamente. Por se tratar de uma investigacdo bibliografica, ndo foram
realizadas entrevistas, observacdes escolares, aplicagéo de questionarios ou coleta
de dados empiricos. Assim, os resultados possuem carater tedrico-interpretativo
e decorrem da analise das publicagdes consultadas, buscando oferecer subsidios
para a reflexdo critica e o planejamento de praticas pedagégicas comprometidas
com a aprendizagem significativa, a equidade educacional e a formagao integral
dos estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise tedrica das produgdes selecionadas evidencia que as metodologias
ativas constituem uma possibilidade de reorganizagdo dos processos de ensino
e aprendizagem, sobretudo quando orientadas a construgdo de conhecimentos
significativos, ao desenvolvimento da autonomia intelectual e a mobilizagéo de
competéncias em situagdes contextualizadas. Seus fundamentos n&o se restringem
adiversificagao de estratégias didaticas, mas envolvem uma concepgéo de educacgéo
na qual o estudante participa de maneira reflexiva da elaboracdo do conhecimento,
enquanto o professor exerce a mediagao pedagogica necessaria a sistematizagéo
dos conteudos e a progresséo das aprendizagens.
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Nessa perspectiva, Dewey (1979) compreende a experiéncia como elemento
constitutivo da educacédo, destacando a importancia da reflexdo na reconstrugéo
das experiéncias vividas. Essa concepg¢ao permite interpretar praticas como a
aprendizagem baseada em projetos e a resolugao de problemas como oportunidades
de relacionar os conhecimentos escolares as situagdes concretas, desde que as
atividades sejam organizadas para produzir investigagdo, analise e elaboragao
conceitual.

Entretanto, a experiéncia, isoladamente, ndo assegura aprendizagem
consistente. Seu valor educativo depende da intencionalidade pedagogica e da
capacidade de transformar a agdo em compreensdo. Assim, a contribuicdo de
Dewey permite distinguir a participagdo meramente operacional da atividade
intelectualmente significativa, estabelecendo um critério relevante para avaliar a
qualidade das metodologias empregadas no Ensino Fundamental.

Essa compreensdo torna-se mais abrangente quando articulada a
perspectiva histérico-cultural de Vygotsky (2007), segundo a qual a aprendizagem
e o desenvolvimento das fungbes psicoldgicas superiores estdo relacionados as
interagdes sociais e a mediagao cultural.

Enquanto Dewey enfatiza a dimensdo reflexiva da experiéncia, Vygotsky
permite compreender que a constru¢do do conhecimento ocorre em contextos
de interacdo, nos quais a linguagem, a colaboracéo e a intervencdo pedagdgica
desempenham fung¢des estruturantes. O didlogo entre esses autores evidencia
que a participacao ativa dos estudantes nao deve ser confundida com a auséncia
de orientacdo docente ou com a transferéncia integral da responsabilidade pela
aprendizagem para o individuo.

Em atividades colaborativas, por exemplo, o confronto de interpretagdes, a
explicitagdo de raciocinios e a elaboragéo conjunta de solugbes podem favorecer
o desenvolvimento de capacidades argumentativas e cognitivas, desde que o
professor organize situagdes desafiadoras e intervenha quando necessario.

Dessa forma, o protagonismo discente assume uma dimensao relacional: o
estudante participa ativamente da aprendizagem, mas essa participagdo é ampliada
pelas interagdes, pelos instrumentos culturais e pela mediagdo intencional. A
implicacdo pedagodgica desse entendimento consiste em planejar experiéncias
que articulem iniciativa individual, cooperagcdo e acompanhamento sistematico,
respeitando os diferentes ritmos e as necessidades de aprendizagem.

No campo da aprendizagem significativa, Ausubel, Novak e Hanesian
(1980) acrescentam uma dimensédo fundamental ao debate ao destacarem a
importancia dos conhecimentos prévios na assimilagdo de novas informagdes.
Essa contribuicdo permite problematizar a ideia de que a inovagdo metodolégica
produz, automaticamente, melhores resultados educacionais. Uma atividade pode
ser dindmica, participativa e socialmente envolvente sem assegurar a compreensao
dos conceitos que pretende desenvolver.

Para que a aprendizagem seja significativa, & necessario estabelecer relagbes
substantivas entre os conhecimentos ja construidos pelos estudantes e os novos
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conteudos, favorecendo sua integragéo e reorganizacao cognitiva. Nesse sentido,
a aproximagao entre a perspectiva de Ausubel, Novak e Hanesian, a experiéncia
reflexiva de Dewey e a mediagao sociocultural de Vygotsky possibilita compreender
a aprendizagem como um processo que envolve agao, interacdo e elaboragao
conceitual.

As metodologias ativas tornam-se pedagogicamente relevantes quando
articulam essas dimensdes, permitindo que o estudante investigue situagoes,
compartilhe interpretacbes, sistematize conceitos e mobilize o conhecimento
construido em novos contextos. Consequentemente, o planejamento docente
precisa considerar nao apenas a atividade proposta, mas também os conhecimentos
prévios, os objetivos de aprendizagem, os obstaculos conceituais e 0s mecanismos
de acompanhamento do desenvolvimento discente.

A dimenséo critica e emancipatéria dessas praticas encontra sustentacao
em Freire (1996), cuja concepgao de autonomia pressupde uma educagao pautada
pelo didlogo, pela responsabilidade e pelo reconhecimento dos educandos como
sujeitos do processo formativo. Sua perspectiva permite questionar praticas
que, embora apresentadas como inovadoras, preservam relagbes pedagdgicas
predominantemente autoritarias ou limitam a participagao estudantil a execugao de
tarefas previamente estabelecidas.

Aautonomia, nessa abordagem, ndo significa auséncia de direcao pedagdgica,
mas desenvolvimento progressivo da capacidade de pensar, argumentar, fazer
escolhas fundamentadas e assumir responsabilidade pelas proprias agbes. Em
articulagdo com Vygotsky (2007), essa compreensdo evidencia que a formacéo da
autonomia depende tanto das oportunidades de participagao quanto das condigdes
sociais e pedagdgicas que sustentam o desenvolvimento intelectual.

O professor, portanto, ndo perde sua relevancia com a adogao de metodologias
ativas; sua atuacao torna-se mais complexa, exigindo planejamento, observacéo,
intervengao e avaliagdo continua. A qualidade da mediagao reside na capacidade
de oferecer apoio sem inviabilizar a iniciativa discente, promover questionamentos
sem comprometer a sistematizagdo conceitual e estimular a cooperagao sem
negligenciar as necessidades individuais.

No que se refere ao desenvolvimento de competéncias e habilidades, Zabala
e Arnau (2010) contribuem para compreender a competéncia como mobilizagéo
integrada de conhecimentos, habilidades e atitudes diante de situagbes que exigem
respostas contextualizadas.

Essa abordagem dialoga com as metodologias ativas porque projetos,
investigacbes e situagdes-problema podem favorecer a articulagdo entre
compreensao conceitual, aplicagéo pratica, argumentagdo e tomada de decisoes.
Entretanto, o desenvolvimento de competéncias ndo deve ser reduzido a obtencao
de resultados imediatos ou ao treinamento de comportamentos observaveis.

A formagédo escolar exige que os estudantes compreendam os fundamentos
do que realizam, reconhegam as razbes de suas escolhas e sejam capazes de
transferir aprendizagens para situag¢des distintas. ABase Nacional Comum Curricular
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estabelece, nesse sentido, competéncias gerais relacionadas ao conhecimento, ao
pensamento cientifico, critico e criativo, a comunicagao, a argumentagao, a cultura
digital, a empatia, a cooperacao e a responsabilidade (Brasil, 2018).

A articulagdo entre esse documento e as contribuicdes de Zabala e Arnau
(2010) reforga a importancia de propostas pedagoégicas que ultrapassem a
memorizagao descontextualizada, sem desvalorizar a apropriagdo sistematica dos
conhecimentos cientificos e culturais. As metodologias ativas podem contribuir para
essa finalidade quando vinculadas aos objetivos curriculares, a progressédo das
aprendizagens e a critérios de avaliagdo coerentes com as competéncias que se
pretende desenvolver.

As discussdes de Bacich e Moran (2018) ampliam essa analise ao abordarem
as possibilidades de reorganizagédo pedagdgica associadas as metodologias ativas
e a inovagdo educacional. Sua contribuigdo permite compreender que estratégias
como sala de aula invertida, aprendizagem baseada em projetos e atividades
colaborativas podem ampliar as oportunidades de participacdo e diversificar os
percursos de aprendizagem.

Todavia, a inovagao nao deve ser confundida com a utilizagao indiscriminada
de tecnologias digitais, tampouco com a substituicdo automatica de préticas
tradicionais por atividades participativas. A pertinéncia de cada estratégia depende
da natureza do conteldo, da etapa de desenvolvimento dos estudantes, dos
recursos disponiveis e dos objetivos educacionais.

Essa ressalva € especialmente importante no Ensino Fundamental, marcado
pela diversidade de experiéncias, niveis de desenvolvimento e condigbes de acesso
aos recursos pedagogicos. A adogdo de metodologias ativas exige, portanto,
planejamento inclusivo, adequacéo das atividades, diversificagdo das formas de
participacéo e acompanhamento das dificuldades de aprendizagem.

Quando essas condigdes nao sao consideradas, estratégias aparentemente
inovadoras podem reproduzir desigualdades, favorecer estudantes que ja dispéem
de maior autonomia ou ampliar as dificuldades daqueles que necessitam de apoio
pedagdgico mais sistematico.

Outro resultado relevante da analise consiste no reconhecimento da
avaliagdo como dimensdo constitutiva da efetividade das metodologias ativas. Se o
objetivo é desenvolver competéncias e habilidades, a avaliagdo ndo pode se limitar
a verificagdo da reprodugéo de informagdes ou a atribuicdo de notas ao produto
final de uma atividade. E necessario acompanhar os processos de investigagdo, a
qualidade das argumentagodes, a capacidade de mobilizar conceitos, a colaboragéo
e a progressiva autonomia dos estudantes.

A avaliagdo formativa permite identificar dificuldades, oferecer devolutivas
e reorganizar o ensino, estabelecendo uma relagéo dindmica entre planejamento,
intervengcado pedagodgica e aprendizagem. Essa perspectiva converge com a
compreensdao de que o protagonismo discente precisa ser acompanhado de
responsabilidade docente pela garantia do acesso ao conhecimento.
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O professor deve criar oportunidades para que os estudantes reflitam
sobre seus percursos, reconhegam avangos e compreendam aspectos que ainda
precisam desenvolver, sem transformar a autoavaliagdo em substituto da avaliacdo
profissional. Dessa maneira, as metodologias ativas alcangam maior consisténcia
quando integradas a processos avaliativos continuos, inclusivos e coerentes com
os objetivos formativos.

Em sintese, o dialogo entre os referenciais examinados permite sustentar
que as metodologias ativas apresentam potencial para favorecer o desenvolvimento
integral dos estudantes, desde que fundamentadas em principios pedagdgicos
consistentes e implementadas de maneira critica e contextualizada.

Dewey (1979) contribui com a centralidade da experiéncia reflexiva; Vygotsky
(2007), com a mediagao e a interacao social; Ausubel, Novak e Hanesian (1980),
com a relagédo entre conhecimentos prévios e aprendizagem significativa; Freire
(1996), com a autonomia e a dimenséo dialdégica da educagao; Zabala e Arnau
(2010), com a mobilizagdo integrada de competéncias; e Bacich e Moran (2018),
com a discussdo das possibilidades de reorganizagéo das praticas pedagdgicas.

Embora partam de perspectivas tedricas distintas, essas contribui¢gdes
convergem na necessidade de compreender a aprendizagem como processo que
exige participagdo, mediacéo, elaboragdo intelectual e intencionalidade educativa.
Conclui-se, portanto, que a efetividade das metodologias ativas n&o reside na adogéo
de técnicas isoladas, mas na construcdo de ambientes pedagdgicos capazes de
articular conhecimento, experiéncia, reflexao, colaboragao e avaliagao.

Sua relevancia para o Ensino Fundamental estd na possibilidade de
promover aprendizagens mais consistentes e ampliar as condi¢cdes para que os
estudantes desenvolvam pensamento critico, autonomia, criatividade e capacidade
de participagao social, sem perder de vista que a inovagao educacional somente se
justifica quando se traduz em oportunidades reais e equitativas de aprendizagem.

CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise desenvolvida permite concluir que as metodologias ativas
representam possibilidades pedagodgicas relevantes para o desenvolvimento
de competéncias e habilidades no Ensino Fundamental da Educagdo Basica,
especialmente por favorecerem a participacdo consciente dos estudantes, a
construgéo significativa do conhecimento, o pensamento critico, a criatividade, a
colaboracéo e a resolugéo de problemas.

Sua contribuigdo para a formacado integral, entretanto, ndo decorre
simplesmente da substituicdo de estratégias tradicionais por atividades inovadoras,
mas da reorganizagao intencional dos processos de ensino e aprendizagem, de modo
que o estudante assuma uma posigao intelectualmente participativa e o professor
exerca uma mediagao qualificada, orientada a consolidagdo dos conhecimentos e a
ampliagao progressiva da autonomia discente.
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Os resultados da reflexao tedrica evidenciam que a efetividade dessas
metodologias depende da articulagdo entre planejamento pedagdgico, objetivos
curriculares, conhecimentos prévios, diversidade de estratégias didaticas e
avaliagdo continua. Praticas como aprendizagem baseada em projetos, resolugao
de problemas, investigacdo orientada e aprendizagem colaborativa podem
proporcionar experiéncias educativas mais contextualizadas, aproximando os
conteudos escolares de situagdes concretas e estimulando a mobilizagéo integrada
de conhecimentos, habilidades e atitudes.

Contudo, tais possibilidades exigem atengdo as especificidades do
desenvolvimento infantil, as desigualdades educacionais e as diferentes
necessidades de aprendizagem. Nesse sentido, ainovagao pedagogica precisa estar
associada a inclusdo, a acessibilidade e a garantia de oportunidades equitativas
de participagao, evitando que a autonomia seja confundida com a auséncia de
acompanhamento docente ou que a responsabilidade pela aprendizagem seja
transferida exclusivamente aos estudantes.

Constata-se, ainda, que a formacdo e a valorizagcdo dos professores
constituem condicbes fundamentais para a implementagdo consistente dessas
abordagens. A mediagdo pedagdgica exige dominio dos conteudos, capacidade
de formular situagbes desafiadoras, acompanhamento dos percursos individuais e
coletivos e utilizagao de instrumentos avaliativos que permitam identificar avangos
e dificuldades.

Dessa maneira, o desenvolvimento de competéncias e habilidades nao
deve ser compreendido como resultado automético da utilizacdo de metodologias
diferenciadas, mas como um processo progressivo que demanda intencionalidade,
reflexdo, continuidade e coeréncia entre ensinar, aprender e avaliar. A qualidade
das praticas educativas deve ser reconhecida, sobretudo, pela profundidade das
aprendizagens alcangadas e pela capacidade de os estudantes compreenderem,
aplicarem e mobilizarem os conhecimentos em diferentes contextos.

Como limitagéo, destaca-se que a investigagédo possui natureza bibliografica e
qualitativa, ndo contemplando observagdes em escolas, entrevistas com professores
ou andlise de indicadores empiricos de aprendizagem. Assim, as conclusbes se
restringem a interpretagéo tedrica das contribuigdes e dos desafios identificados na
literatura, nao permitindo estabelecer relagdes causais ou mensurar diretamente os
efeitos das metodologias ativas sobre o desempenho escolar.

Recomenda-se, portanto, a realizagao de pesquisas empiricas em diferentes
realidades educacionais, contemplando etapas distintas do Ensino Fundamental,
praticas inclusivas, formagdo docente e estratégias de avaliacdo, a fim de
compreender como essas abordagens se concretizam no cotidiano escolar e quais
condi¢des favorecem sua efetividade.

Conclui-se que o potencial transformador das metodologias ativas reside
na possibilidade de promover uma educagédo que ultrapasse a reprodugédo de
conteudos e favoreca a formacdo de sujeitos criticos, autbnomos, criativos
e socialmente responsaveis. Sua consolidagdo requer politicas de formagéo
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continuada, condi¢gbes adequadas de trabalho docente, planejamento colaborativo
e compromisso institucional com a aprendizagem de todos. Mais do que introduzir
novas técnicas, é necessario construir uma cultura pedagdégica que reconhecga o
estudante como sujeito do conhecimento e o professor como mediador indispensavel
de uma formacao intelectualmente rigorosa, humanizadora e emancipatoéria.

Averdadeirainovagao educacional ndo se mede pela novidade das estratégias
utilizadas, mas pela capacidade de transformar o conhecimento em autonomia, a
aprendizagem em consciéncia critica e a educagdo em possibilidade concreta de
transformagéao da sociedade.
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