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Resumo: A interdisciplinaridade constitui uma estratégia fundamental para a promocao da
aprendizagem significativa e da formagao humana integral, possibilitando a integragéo entre
diferentes areas do conhecimento em torno de situagdes contextualizadas e socialmente
relevantes. Este capitulo teve como objetivo apresentar fundamentos tedricos e possibilidades
praticas para a construcao de projetos interdisciplinares envolvendo Educacao, Matematica,
Saude, Direitos Humanos, Lingua Portuguesa, Educacao Fisica, Educagao para as Relagbes
Etnico-Raciais, Neuropsicopedagogia e Cidadania. Trata-se de um estudo qualitativo, de
carater descritivo e exploratorio, desenvolvido por meio de pesquisa bibliograficafundamentada
em obras classicas da educagédo e em documentos normativos nacionais e internacionais. Os
resultados evidenciaram que a interdisciplinaridade favorece a contextualizagéo curricular,
fortalece metodologias ativas, estimula o protagonismo estudantil e amplia o desenvolvimento
de competéncias cognitivas, sociais e éticas. A discussdo demonstrou que autores como
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Japiassu, Fazenda, Morin, Freire e Ausubel apresentam perspectivas complementares
acerca da integragdo dos saberes e da aprendizagem significativa, enquanto documentos
como a BNCC e a LDB reforgam a necessidade de praticas pedagdgicas integradas. Conclui-
se que projetos interdisciplinares representam importantes instrumentos para a construgao de
uma educagao critica, inclusiva, democratica e comprometida com a formagao de cidadaos
capazes de enfrentar os desafios da sociedade contemporanea.

interdisciplinaridade; aprendizagem significativa; educagao; curriculo
integrado; formagéo integral.

Interdisciplinarity has become a fundamental strategy for promoting meaningful
learning and comprehensive human development by integrating different fields of knowledge
around contextualized and socially relevant situations. This chapter aimed to present
theoretical foundations and practical possibilities for developing interdisciplinary projects
involving Education, Mathematics, Health, Human Rights, Portuguese Language, Physical
Education, Ethnic-Racial Education, Neuropsychopedagogy, and Citizenship. This is a
qualitative, descriptive, and exploratory study based on bibliographic research supported by
classical educational literature and national and international educational policy documents.
The findings indicate that interdisciplinarity enhances curriculum contextualization,
strengthens active teaching methodologies, encourages student protagonism, and promotes
the development of cognitive, social, and ethical competencies. The discussion demonstrated
that authors such as Japiassu, Fazenda, Morin, Freire, and Ausubel offer complementary
perspectives on knowledge integration and meaningful learning, while official documents
such as the National Common Curricular Base and the Brazilian National Education
Guidelines reinforce the importance of integrated educational practices. It is concluded that
interdisciplinary projects are valuable tools for promoting critical, inclusive, democratic, and
socially committed education, preparing students to address the challenges of contemporary
society.

interdisciplinarity; meaningful learning; education; integrated curriculum;
comprehensive education.

A educagdo contemporanea enfrenta o desafio de formar sujeitos capazes
de compreender e intervir em uma realidade caracterizada pela complexidade, pela
diversidade e pelas constantes transformagdes sociais, cientificas e tecnolégicas.
Nesse cenario, a interdisciplinaridade emerge como uma estratégia pedagdgica
capaz de superar a fragmentagdo do conhecimento, promovendo a articulagéo
entre diferentes areas do saber em favor de uma aprendizagem contextualizada e
significativa. Essa perspectiva encontra respaldo na Lei de Diretrizes e Bases da
Educagéo Nacional, ao defenderumaformagéo voltada para o pleno desenvolvimento
do educando, para o exercicio da cidadania e para sua qualificacdo para o trabalho,
objetivos que exigem praticas pedagdgicas integradas e comprometidas com a
realidade social (Brasil, 1996). Da mesma forma, a Base Nacional Comum Curricular
reforga a necessidade de desenvolver competéncias que articulem conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores, favorecendo uma formagao integral dos estudantes
(Brasil, 2018).



A interdisciplinaridade n&o se limita a aproximagao entre disciplinas, mas
constitui uma atitude epistemolégica fundamentada no dialogo, na cooperacédo e
na construgao coletiva do conhecimento. Japiassu (1976) destaca que a excessiva
especializagao produziu uma fragmentagédo do saber que dificulta a compreenséao
dos fendmenos em sua totalidade, tornando necessaria a integragdo entre
diferentes campos cientificos. Em consonancia com essa perspectiva, Fazenda
(2022) compreende a interdisciplinaridade como um movimento permanente de
interacao entre sujeitos, conhecimentos e praticas educativas, capaz de ressignificar
o processo de ensino e aprendizagem. Para Morin (2018), compreender a
complexidade do mundo contemporaneo exige superar a compartimentalizagéo dos
saberes e favorecer conexdes que permitam interpretar os problemas humanos em
suas multiplas dimensdes.

Sob essa perspectiva, a aprendizagem significativa torna-se um dos principais
objetivos da pratica pedagodgica interdisciplinar. De acordo com Ausubel (2003),
novos conhecimentos sao incorporados de maneira mais consistente quando
conseguem estabelecer relagbes com os conhecimentos prévios dos estudantes,
atribuindo sentido as experiéncias de aprendizagem. Essa concepgdo aproxima-
se das ideias de Freire (2020), para quem ensinar significa criar condigbes para
que o educando participe ativamente da construgdo do conhecimento por meio
do dialogo, da reflexado critica e da problematizagao da realidade. Assim, praticas
interdisciplinares favorecem nao apenas a aquisicao de conteldos, mas também
o desenvolvimento da autonomia intelectual, da criatividade e da capacidade de
resolver problemas presentes na vida cotidiana.

No ambiente escolar, a constru¢cdo de projetos interdisciplinares amplia
as possibilidades de integracdo entre diferentes areas do conhecimento, como
Matemética, Lingua Portuguesa, Saude, Educacado Fisica, Direitos Humanos,
Educagdo para as Relagbes Etnico-Raciais, Neuropsicopedagogia e Cidadania.
Essa articulagdo permite que conceitos cientificos sejam trabalhados de forma
contextualizada, aproximando o curriculo das necessidades sociais e das
experiéncias vividas pelos estudantes. Santomé (2004) ressalta que a organizagéo
curricular interdisciplinar favorece aprendizagens mais significativas ao estabelecer
relacdes entre conteudos, realidade social e praticas culturais. Da mesma forma,
Libaneo (2017) defende que a agédo pedagodgica deve estar comprometida com
metodologias capazes de integrar teoria e pratica, promovendo uma educagao
critica, participativa e socialmente relevante.

A construgdo de praticas interdisciplinares também dialoga diretamente com
os principios da educac¢ao democratica e inclusiva. Saviani (2012) destaca que a
escola possui papel fundamental na socializagao do conhecimento historicamente
produzido, contribuindo para a formagao de cidadaos conscientes de seus direitos e
deveres. Gardner (1995), ao apresentar a Teoria das Inteligéncias Multiplas, amplia
essa compreensao ao reconhecer que os estudantes aprendem de diferentes
maneiras, exigindo estratégias pedagdgicas diversificadas e integradas. Nessa
mesma direcédo, Delors (2018) propde uma educacao fundamentada nos pilares
do aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser,



principios que reforgam a importancia da interdisciplinaridade na formagdo humana
integral. Complementarmente, Gadotti (2004) e a UNESCO (2022) defendem que a
educacao do século XXI deve promover cooperagao, solidariedade, sustentabilidade
e responsabilidade social, preparando os estudantes para enfrentar desafios globais
de forma ética, critica e colaborativa.

Considerando esse contexto, o presente capitulo tem como objetivo
apresentar fundamentos tedricos e possibilidades praticas para a construgao de
projetos interdisciplinares que integrem Educagao, Saude, Matematica e Direitos
Humanos, evidenciando suas interfaces com a Lingua Portuguesa, Educacao
Fisica, Educagdo para as Relagdes Etnico-Raciais, Neuropsicopedagogia e
Cidadania. Parte-se da compreensado de que a interdisciplinaridade constitui um
eixo estruturante da aprendizagem significativa, favorecendo a articulagdo entre
diferentes saberes, o protagonismo estudantil e a formagao integral dos sujeitos. Ao
reunir contribui¢cdes de distintas areas do conhecimento, busca-se demonstrar que
a educacgao interdisciplinar fortalece praticas pedagdgicas inovadoras, inclusivas
e comprometidas com a construgdo de uma sociedade democratica, justa e
socialmente responsavel (Brasil, 2018; Morin, 2018; Fazenda, 2022).

Ainterdisciplinaridade consolidou-se como um dos principais referenciais para
a renovacgao das praticas educacionais ao propor a integragao entre diferentes areas
do conhecimento em torno de objetivos comuns de aprendizagem. Essa perspectiva
rompe com modelos tradicionais fundamentados na fragmentacao disciplinar e busca
compreender os fendmenos educacionais em sua complexidade, reconhecendo que
os desafios contemporaneos exigem respostas construidas de forma colaborativa.
Japiassu (1976) afirma que o isolamento entre as disciplinas compromete a produgéo
do conhecimento e limita a compreensao da realidade, tornando necessaria a
criagdo de espagos de dialogo entre os diversos campos cientificos. Nessa mesma
direcdo, Fazenda (2022) compreende a interdisciplinaridade como uma atitude
pedagdgica baseada na cooperagdo, na interacdo e na construgdo coletiva do
saber, ultrapassando a simples articulagdo de conteudos curriculares.

A compreensao da interdisciplinaridade também esta diretamente relacionada
ao pensamento da complexidade. Morin (2018) defende que os conhecimentos
produzidos pelas diferentes areas nao devem ser tratados de forma isolada, pois
os problemas humanos, sociais € ambientais apresentam multiplas dimensoes
que exigem interpretagdes integradas. Para o autor, educar significa desenvolver
a capacidade de contextualizar informacoes, estabelecer relagdes entre diferentes
saberes e compreender as incertezas que caracterizam o mundo contemporaneo.
Essa concepgao amplia o papel da escola ao reconhecer que o processo educativo
deve favorecer a formacéao de individuos capazes de analisar criticamente situagoes
complexas, dialogar com diferentes perspectivas e construir solugdes coletivas para
problemas reais.



No contexto brasileiro, a organizagdo curricular proposta pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional estabelece principios que favorecem
praticas pedagdgicas integradas e voltadas para a formagcdo humana integral. A
legislacdo determina que a educagéo deve promover o pleno desenvolvimento do
educando, o preparo para o exercicio da cidadania e a qualificagédo para o trabalho,
objetivos que demandam a articulagdo entre conhecimentos cientificos, culturais,
sociais e éticos (Brasil, 1996). Complementando essa orientagéo, a Base Nacional
Comum Curricular enfatiza o desenvolvimento de competéncias gerais relacionadas
ao pensamento cientifico, a argumentagdo, a comunicagdo, a cultura digital, a
responsabilidade social, ao respeito a diversidade e a resolugdo de problemas,
indicando que tais competéncias somente podem ser plenamente desenvolvidas
por meio de propostas interdisciplinares (Brasil, 2018).

A aprendizagem significativa constitui um dos principais fundamentos
tedricos que sustentam a adogdo da interdisciplinaridade na educagédo. Segundo
Ausubel (2003), a aprendizagem ocorre de maneira mais consistente quando novas
informagdes estabelecem relagbes substantivas com conhecimentos previamente
existentes na estrutura cognitiva do estudante. Nesse sentido, a contextualizagéo
dos conteludos e sua aproximagdo com experiéncias concretas favorecem a
construgdo de significados duradouros e potencializam o desenvolvimento
intelectual. A interdisciplinaridade fortalece esse processo ao integrar diferentes
componentes curriculares em torno de situagdes reais, permitindo que os estudantes
compreendam a aplicabilidade dos conhecimentos em diferentes contextos sociais,
culturais e profissionais.

Essa perspectiva dialoga profundamente com a concepgéo freireana de
educacao, que compreende o processo de ensino como uma pratica fundamentada
no dialogo, na problematizacdo da realidade e na participagéo ativa dos sujeitos.
Freire (2020) defende que ensinar ndo consiste na transmissdo mecénica de
informagdes, mas na criagdo de condigdes para que os estudantes produzam
conhecimento de forma critica e autbnoma. Sob essa 6tica, a interdisciplinaridade
favorece a construcéo de praticas pedagdgicas investigativas, nas quais diferentes
areas do conhecimento se articulam para compreender problemas presentes na
comunidade escolar e na sociedade. Dessa maneira, o aprendizado deixa de ser
centrado na memorizacao de conteldos isolados e passa a estimular a reflexao, a
criatividade, a autonomia e o compromisso com a transformacgao social.

A organizagcédo do curriculo por meio de projetos interdisciplinares amplia
significativamente as possibilidades de integracédo entre teoria e pratica. Santomé
(2004)destaca que ainterdisciplinaridade favorece a aproximagéao entre os contetdos
escolares e as experiéncias cotidianas dos estudantes, tornando o ensino mais
significativo e socialmente relevante. Os projetos interdisciplinares permitem que
diferentes componentes curriculares contribuam para a investigagdo de um mesmo
problema, promovendo o desenvolvimento do pensamento cientifico, da capacidade
argumentativa, do trabalho colaborativo e da tomada de decisdes fundamentadas
em evidéncias. Essa organizagdo curricular fortalece a aprendizagem ativa e
estimula o protagonismo estudantil na construgdo do conhecimento.



Nesse contexto, o papel do professor adquire novas caracteristicas, exigindo
planejamento coletivo, flexibilidade metodoldgica e constante articulagdo entre
diferentes areas do saber. Libaneo (2017) afirma que a pratica docente deve estar
fundamentada em metodologias que favoregam a participacdo dos estudantes, a
contextualizagao dos conteudos e o desenvolvimento de competéncias cognitivas,
sociais e éticas. O trabalho interdisciplinar requer que o docente atue como mediador
da aprendizagem, incentivando a investigacdo, a cooperagao e o dialogo entre os
estudantes. Além disso, exige a construgdo de ambientes educativos capazes de
integrar conhecimentos cientificos, tecnoldgicos, culturais e humanisticos em favor
da formacéo integral dos educandos.

A valorizagao das diferentes formas de aprender também constitui elemento
essencial para o sucesso das praticas interdisciplinares. Gardner (1995) demonstra
que os individuos apresentam diferentes perfis de inteligéncia, desenvolvendo
habilidades especificas relacionadas as dimensdes linguistica, l6gico-matematica,
corporal-cinestésica, espacial, musical, interpessoal, intrapessoal e naturalista. Essa
compreensédo reforca a necessidade de utilizagdo de metodologias diversificadas
que contemplem multiplas estratégias de ensino, favorecendo a participacdo de
todos os estudantes. A interdisciplinaridade amplia essas possibilidades ao integrar
diferentes linguagens, recursos didaticos e experiéncias pedagdgicas, promovendo
maior inclusdo, motivagao e desenvolvimento das potencialidades individuais.

A formagdo integral proposta pela educagdo contemporénea também
encontra respaldo no Relatdrio Delors, que apresenta os quatro pilares da educagao:
aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser.
Esses pilares evidenciam que o processo educativo deve ultrapassar a aquisicao
de conhecimentos conceituais, contemplando igualmente o desenvolvimento
de competéncias sociais, emocionais, éticas e profissionais (Delors, 2018). Em
consonancia com essa perspectiva, Gadotti (2004) defende uma educacgéo
comprometida com a cidadania, a participagdo democratica, a sustentabilidade e
a transformacgao social, reconhecendo que a escola deve preparar individuos para
enfrentar os desafios de um mundo cada vez mais interdependente.

Esses principios sédo reafirmados pela UNESCO (2022), que propde um
novo contrato social para a educacao fundamentado na cooperacdo, na justica
social, na inclusdo e na valorizacdo da diversidade. O documento destaca que
os sistemas educacionais precisam fortalecer praticas colaborativas, incentivar o
pensamento critico e promover aprendizagens que contribuam para sociedades
mais democraticas, sustentaveis e equitativas. Nesse cenario, a interdisciplinaridade
representauma estratégia essencial paraintegrar conhecimentos cientificos, culturais
e humanisticos, possibilitando que os estudantes desenvolvam competéncias
necessarias para compreender problemas complexos e atuar de forma responsavel
na construgao do bem comum.

Dessa forma, a interdisciplinaridade configura-se como um principio
estruturante da aprendizagem significativa ao promover a integragao entre diferentes
areas do conhecimento, favorecer a contextualizagdo curricular e fortalecer a
formagdo humana integral. Sua implementagao possibilita aproximar Educagéo,



Saude, Matematica, Direitos Humanos, Lingua Portuguesa, Educacdo Fisica,
Educacdo para as Relagbes Etnico-Raciais, Neuropsicopedagogia e Cidadania
em torno de projetos pedagogicos comprometidos com o desenvolvimento de
competéncias, valores e atitudes indispensaveis a sociedade contemporanea.
Assim, mais do que uma metodologia de ensino, a interdisciplinaridade constitui
uma concepgao de educacgdo orientada para a construgdo de sujeitos criticos,
autbnomos, colaborativos e socialmente comprometidos, em consonancia com
os principios defendidos pela legislacdo educacional brasileira e pelos principais
referenciais tedricos da area (Brasil, 1996; Brasil, 2018; Fazenda, 2022; Morin,
2018).

Opresente capitulo caracteriza-se comoum estudo de natureza qualitativa, com
abordagem descritiva e exploratéria, desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica.
A escolha desse delineamento metodologico justifica-se pelo objetivo de reunir,
analisar e discutir contribuicbes tedricas relacionadas a interdisciplinaridade como
estratégia para a promocgao da aprendizagem significativa, estabelecendo interfaces
entre Educagéo, Saude, Matematica, Direitos Humanos, Educagao Fisica, Lingua
Portuguesa, Educacdo para as Relagdes Etnico-Raciais, Neuropsicopedagogia e
Cidadania. A pesquisa bibliografica possibilita compreender diferentes perspectivas
sobre determinado fenédmeno, permitindo a construgcao de analises fundamentadas
em produgdes cientificas e documentos oficiais amplamente reconhecidos na area
educacional.

O desenvolvimento do capitulo fundamentou-se na analise de obras classicas
e contemporaneas que discutem interdisciplinaridade, curriculo, aprendizagem
significativa, formacado docente e educacado integral. Foram utilizados livros de
referéncia de autores reconhecidos nacional e internacionalmente, além de
documentos normativos que orientam a educagdo brasileira, como a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional e a Base Nacional Comum Curricular.
Também foram considerados documentos produzidos por organismos internacionais
voltados as politicas educacionais, permitindo uma compreensdo ampliada das
tendéncias contemporaneas relacionadas a construgdo de praticas pedagdégicas
interdisciplinares.

A selecdo das referéncias ocorreu por sua relevancia tedrica,
contribuigao histérica e reconhecimento na produgao cientifica sobre educacao
e interdisciplinaridade. Foram priorizadas obras que abordam fundamentos
epistemolégicos da interdisciplinaridade, aprendizagem significativa, curriculo,
metodologias de ensino, formagéo cidada e educagdo democratica, possibilitando a
construgcado de um referencial consistente para a discussao proposta. A diversidade
dos referenciais adotados permitiu integrar diferentes perspectivas tedricas,
favorecendo uma analise critica acerca das possibilidades de articulagdo entre
distintas areas do conhecimento no contexto escolar.



A organizacdo do capitulo foi estruturada a partir da analise tematica
do conteudo das obras selecionadas, identificando conceitos convergentes
relacionados a interdisciplinaridade, a aprendizagem significativa e a formacao
integral dos estudantes. A partir dessa analise, foram estabelecidos eixos de
discussao que articulam contribuicbes da Matematica, Lingua Portuguesa, Saude,
Educacao Fisica, Direitos Humanos, Educacdo para as Relagdes Etnico-Raciais,
Neuropsicopedagogia e Cidadania, evidenciando possibilidades de construgdo de
projetos pedagogicos integrados. Essa estratégia permitiu relacionar fundamentos
tedricos as praticas educacionais propostas pela literatura especializada,

favorecendo uma abordagem abrangente e contextualizada.

A analise dos referenciais foi conduzida de forma interpretativa, buscando
identificar aproximagbes, complementaridades e contribuicdes entre os diferentes
autores. Esse procedimento possibilitou compreender a interdisciplinaridade nao
apenas como uma metodologia de ensino, mas como um principio organizador
do curriculo e da pratica pedagdgica, orientado pela integracdo de saberes e
pela formagcdo humana integral. As interpretacées foram desenvolvidas a luz dos
principios da educagédo democratica, da aprendizagem ativa e da construgao coletiva
do conhecimento, considerando as demandas educacionais da contemporaneidade.

Por fim, ressalta-se que este capitulo ndo teve como finalidade produzir
evidéncias empiricas, mas sistematizar conhecimentos teéricos capazes de subsidiar
professores, gestores e demais profissionais da educagao na elaboragéo de praticas
interdisciplinares. A opgao pela pesquisa bibliografica permitiu reunir diferentes
referenciais que convergem para a defesa de uma educagdo comprometida com
a integracéo curricular, a aprendizagem significativa, a promog¢éo da cidadania e a
formacao integral dos estudantes, oferecendo fundamentos para a implementagéo
de projetos pedagdgicos inovadores em diferentes contextos educacionais.

A analise dos referenciais bibliograficos permitiu identificar convergéncias
tedricas que sustentam a interdisciplinaridade como estratégia para a promog¢ao da
aprendizagem significativa e da formagéo humana integral. As obras selecionadas
evidenciam que a integracéo entre diferentes areas do conhecimento fortalece a
contextualizagdo do curriculo, amplia as possibilidades metodolégicas e favorece
o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais, éticas e cidadas. Além
disso, os documentos normativos e os referenciais classicos demonstram que a
construgdo de projetos interdisciplinares contribui para aproximar a escola das
demandas contemporaneas, promovendo praticas educativas comprometidas com
a incluséo, a diversidade, os direitos humanos e a participagéo social (Brasil, 1996;
Brasil, 2018; Fazenda, 2022).
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Tabela 1 — Sintese dos Referenciais Utilizados na Construgao do
Capitulo e suas Contribui¢des para a Interdisciplinaridade e a
Aprendizagem Significativa.

Autor/Ano

Titulo da obra

Objetivo

Relevancia para

Categoria anali-

o estudo tica
Lei de Diretri- Estabelecer Fundamenta Politicas publicas
zes e Bases as diretrizes a organizagao educacionais
Brasil (1996) da Educacao da educagéo curricular e a
Nacional brasileira. formacéo integral

Brasil (2018)

Freire (2020)

Morin (2018)

Fazenda
(2022)

Japiassu
(1976)

Santomé
(2004)

Saviani
(2012)

Libaneo
(2017)

Base Nacional
Comum Curri-
cular

Pedagogia da
Esperanca

Os Sete Sabe-
res Necessarios
a Educacao do
Futuro

Interdisciplinari-
dade: Historia,
Teoria e Pes-
quisa

Interdisciplinari-
dade e Patolo-
gia do Saber

Globalizacado e
Interdisciplinari-
dade

Escola e Demo-
cracia

Didatica

Definir compe-
téncias e ha-
bilidades para
a Educacao
Basica.
Defender uma
educacao criti-
ca, dialégica e
emancipatoria.

Discutir a com-
plexidade do
conhecimento
na educagéo.

Apresentar os
fundamentos
epistemologi-
cos da interdis-
ciplinaridade.

Analisar a frag-
mentacao do
conhecimento
cientifico.

Discutir curri-

culo integrado
e organizagao
interdisciplinar.

Refletir sobre
o papel social
da escola.

Discutir fun-
damentos do
processo de
ensino-apren-
dizagem.

dos estudantes.

Sustenta a inter-
disciplinaridade e
o desenvolvimen-
to de competén-
cias.

Fundamenta o
protagonismo
estudantil e a
aprendizagem
critica.

Sustenta a
integracéo entre
diferentes areas
do saber.

Constitui o prin-
cipal referencial
tedrico sobre
interdisciplinari-
dade.

Fundamenta a
necessidade da
integracéo entre
disciplinas.

Contribui para a
elaboragéo de
projetos pedago-
gicos integrados.

Sustenta a for-
magéo cidada e
democratica.
Fundamenta
metodologias de
ensino interdisci-
plinares.

Curriculo e compe-
téncias

Educacéo critica

Complexidade e
interdisciplinari-
dade

Fundamentos da
interdisciplinari-
dade

Epistemologia
interdisciplinar

Curriculo interdis-
ciplinar

Educacéao e cida-
dania

Praticas pedago-
gicas
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Autor/Ano

Titulo da obra

Objetivo

Relevancia para

Categoria anali-

o estudo tica
Aquisicao e Explicar os Embasa a relagdo Aprendizagem
Retencao de fundamentos entre interdis- significativa
Ausubel . ) L
Conhecimentos da aprendiza- ciplinaridade e
(2003) - .
gem significa-  aprendizagem
tiva. significativa.
Inteligéncias Demonstrar Justifica metodo-  Diversidade de
Multiplas: A Teo- a existéncia logias diversifica- aprendizagem
Gardner . - . . .
ria na Pratica de diferentes das e inclusivas.
(1995)
formas de
aprender.
Educagdo: Um  Apresentar os Fundamenta a Educacéao integral
Delors . =
Tesouro a Des- quatro pilares  formagao humana
(2018) . ~ .
cobrir da educagédo. integral.
Perspectivas Discutir Reforca a edu- Educagao contem-
. Atuais da Edu-  tendéncias da cagao voltada poranea
Gadotti = ~ ; .
cagao educagao con- para a cidadania
(2004) N =
temporanea. e transformacéo
social.
Reimaginar Propor um Evidencia a Educacao para o
nossos Futuros novo contrato  necessidade de futuro
UNESCO . "
(2022) Juntos social para a praticas colabora-

tivas, inclusivas e
sustentaveis.

educagao.

Os resultados evidenciam que, embora os autores apresentem diferentes
perspectivas tedricas, existe ampla convergéncia quanto a necessidade de superar
a fragmentagdo curricular e promover praticas pedagogicas fundamentadas na
integracdo dos saberes. As categorias analiticas identificadas demonstram que
a interdisciplinaridade se relaciona diretamente com a construgdo de curriculos
mais flexiveis, metodologias ativas, aprendizagem significativa, formacéo cidada,
educacéo inclusiva e desenvolvimento humano integral. A partir desses achados,
torna-se possivel aprofundar a analise critica das contribuicdes de cada referencial
para a construgdo de projetos interdisciplinares envolvendo Educagdo, Saude,
Matematica e Direitos Humanos, aspecto que sera desenvolvido na segédo de
discusséo.

A analise dos referenciais evidencia que a interdisciplinaridade ultrapassa
a condicdo de estratégia metodoldgica para constituir um principio organizador
do curriculo e da pratica pedagdgica. Embora os autores apresentem diferentes
perspectivas epistemoldgicas, ha convergéncia quanto a necessidade de superar a



fragmentagédo do conhecimento produzida pela organizagéo disciplinar tradicional.
Nesse sentido, Japiassu (1976) inaugura uma critica consistente ao processo
de especializacdo excessiva das ciéncias, argumentando que a divisdo do
conhecimento compromete a compreensao da realidade em sua totalidade. Essa
analise é posteriormente aprofundada por Fazenda (2022), que amplia o conceito
ao afirmar que a interdisciplinaridade nao se resume a integracado de conteudos,
mas representa uma postura intelectual e ética baseada na cooperagéo, no dialogo
e na construgao coletiva do conhecimento. Enquanto Japiassu enfatiza a dimenséao
epistemoldgica da fragmentacdo do saber, Fazenda desloca a discusséo para o
cotidiano escolar, evidenciando que a interdisciplinaridade depende, sobretudo, da
mudancga de atitude dos educadores diante do processo educativo.

Essa ampliagédo conceitual aproxima-se da teoria da complexidade proposta
por Morin (2018). Diferentemente de Japiassu, cuja preocupagdo central recai
sobre a organizagado das ciéncias, Morin argumenta que os proprios problemas
contemporaneos sdo multidimensionais e, portanto, ndo podem ser compreendidos
por abordagens isoladas. Questdes como desigualdade social, promogéao da saude,
sustentabilidade, racismo, cidadania ou inclusdo escolar extrapolam os limites
de uma unica disciplina e exigem a articulagdo entre conhecimentos cientificos,
culturais, histéricos e éticos. Sob essa perspectiva, a interdisciplinaridade deixa de
ser apenas uma alternativa pedagdgica para tornar-se uma necessidade decorrente
da propria complexidade do mundo. Essa visdo amplia significativamente a proposta
de Fazenda (2022), pois demonstra que integrar disciplinas n&o constitui apenas
uma escolha metodolégica, mas uma exigéncia para compreender fendbmenos
sociais de maneira critica e contextualizada.

Ao relacionar essas concepgbes com a legislagdo educacional brasileira,
observa-se forte convergéncia entre teoria e politica publica. A Lei de Diretrizes
e Bases da Educagao Nacional estabelece que a educagdo deve promover o
desenvolvimento integral do educando e prepara-lo para o exercicio da cidadania
(Brasil, 1996). Entretanto, a legislacdo apresenta diretrizes gerais, sem detalhar
como essa integragao curricular deve ocorrer na pratica. Essa lacuna é parcialmente
preenchida pela Base Nacional Comum Curricular, que organiza o curriculo a partir
do desenvolvimento de competéncias gerais, valorizando a resolugéo de problemas,
a argumentagao, a cultura digital, o pensamento cientifico e a responsabilidade
social (Brasil, 2018). Embora a BNCC n&o utilize a interdisciplinaridade como eixo
exclusivo de organizacao curricular, suas competéncias pressupdem permanente
articulagdo entre diferentes areas do conhecimento. Assim, verifica-se que os
fundamentos apresentados por Japiassu, Fazenda e Morin encontram respaldo nos
documentos oficiais da educacgao brasileira, fortalecendo a legitimidade das praticas
interdisciplinares.

Entretanto, a implementacdo dessas propostas ainda enfrenta importantes
desafios. Santomé (2004) observa que muitos curriculos continuam estruturados
de forma disciplinar, mantendo horarios rigidos, planejamento individualizado e
avaliagbes fragmentadas. Essa organizacédo limita o desenvolvimento de projetos
interdisciplinares e reduz a possibilidade de integracédo efetiva entre professores.



Ao comparar essa analise com a BNCC (Brasil, 2018), percebe-se uma tensao
entre o curriculo prescrito e o curriculo praticado. Embora os documentos oficiais
incentivem praticas integradoras, sua concretizagdo depende de condigdes
institucionais, formagdo docente e gestdo pedagogica capazes de romper com
modelos tradicionais de ensino. Dessa forma, a interdisciplinaridade nao deve
ser compreendida como responsabilidade exclusiva do professor, mas como um
compromisso coletivo da instituicdo escolar.

Outro aspecto relevante refere-se a aprendizagem significativa como
fundamento da interdisciplinaridade. Ausubel (2003) demonstra que novos
conhecimentos somente sdo aprendidos de forma duradoura quando estabelecem
relagdes com conhecimentos prévios do estudante. Essa concepgédo apresenta
importante convergéncia com Freire (2020), ao reconhecer que o educando nao
inicia o processo educativo como um sujeito vazio, mas traz consigo experiéncias,
valores, conhecimentos e interpretagbes da realidade. Entretanto, os dois autores
partem de pressupostos distintos. Ausubel fundamenta sua teoria nos processos
cognitivos da aprendizagem, concentrando-se na organizagéo da estrutura mental
do estudante. Freire, por outro lado, amplia essa compreensdo ao incorporar
dimensdes politicas, culturais e sociais, defendendo que o conhecimento deve
possibilitar leitura critica da realidade e emancipagdo humana. Assim, enquanto
Ausubel explica como ocorre a aprendizagem significativa, Freire problematiza para
que e para quem essa aprendizagem deve ocorrer.

Essa distingdo torna-se especialmente relevante quando se analisam projetos
interdisciplinares envolvendo Educacgao, Saude, Matematica e Direitos Humanos. A
simples integragdo entre conteudos ndo garante aprendizagem significativa nem
formacado cidada. Um projeto que utilize estatisticas matematicas para analisar
indicadores de saude publica, por exemplo, pode desenvolver competéncias légico-
matematicas importantes; entretanto, somente alcangara formacgao critica se os
dados forem interpretados a luz das desigualdades sociais, das politicas publicas
e dos direitos fundamentais discutidos em outras areas do conhecimento. Nesse
ponto, Freire (2020) complementa Ausubel (2003), demonstrando que aprender
significativamente implica também compreender criticamente a realidade e
reconhecer possibilidades de transformacgao social.

A discusséo sobre metodologias de ensino refor¢a essa perspectiva. Libaneo
(2017) defende que a didatica deve organizar situagées de aprendizagem capazes
de mobilizar conhecimentos, habilidades e atitudes, valorizando a participagao
ativa dos estudantes. Essa proposta aproxima-se das concepgdes de Santomé
(2004), que compreende os projetos interdisciplinares como espacgos privilegiados
para investigacéo, resolucédo de problemas e construgéo coletiva do conhecimento.
Contudo, Liba&neo enfatiza principalmente os aspectos pedagdgicos do planejamento
e da mediagdo docente, enquanto Santomé amplia o debate para a reorganizagéo
curricular e para a necessidade de integracdo institucional entre disciplinas. A
comparacao entre ambos evidencia que metodologias inovadoras dependem nao
apenas da atuacao do professor em sala de aula, mas também de mudancgas
estruturais na organizag¢ao do curriculo escolar.



Quando se analisa a formacdo humana integral, observa-se significativa
aproximacao entre Delors (2018), Gardner (1995), Gadotti (2004) e a UNESCO
(2022). Delors propde que a educagao contemporanea seja orientada pelos quatro
pilares: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a
ser, indicando que o desenvolvimento humano nao pode restringir-se a aquisigao
de contetdos conceituais. Gardner, por sua vez, amplia essa compreensdo ao
demonstrar que os individuos apresentam diferentes formas de aprender, exigindo
praticas pedagogicas diversificadas e inclusivas. Enquanto Delors enfatiza as
dimensbes da formagdo humana, Gardner concentra-se na diversidade dos
processos cognitivos. Essas abordagens tornam-se complementares ao reconhecer
que a aprendizagem significativa depende tanto da pluralidade metodolégica quanto
do desenvolvimento de competéncias cognitivas, emocionais, sociais e culturais.

Gadotti (2004) acrescenta outra dimensdo importante ao defender uma
educagao comprometida com cidadania, democracia e transformagéao social. Para o
autor, a escola precisa formar sujeitos capazes de atuar criticamente na sociedade,
superando praticas educativas centradas exclusivamente na transmissao de
conteudos. Essa perspectiva dialoga diretamente com Freire (2020), embora Gadotti
enfatize de maneira mais explicita as transformagdes decorrentes da globalizagao e
das novas demandas sociais. A UNESCO (2022), por sua vez, amplia esse debate
ao propor um novo contrato social para a educagdo baseado na cooperagéo,
sustentabilidade, inclusdo e justica social. Comparando essas obras, percebe-se
uma evolugao das discussdes educacionais: Freire concentra-se na emancipagao
dos sujeitos por meio do didlogo; Gadotti amplia essa emancipagao para os desafios
da sociedade contemporanea; e a UNESCO incorpora questdes globais, como
mudangas climaticas, desigualdade, tecnologia e sustentabilidade, demonstrando
que a interdisciplinaridade também responde as demandas internacionais por uma
educacgéo voltada ao desenvolvimento sustentavel.

No contexto especifico deste capitulo, a integracdo entre Educacgao,
Matematica, Saude e Direitos Humanos evidencia o potencial transformador
da interdisciplinaridade. A Matematica deixa de ser compreendida apenas como
ciéncia dos numeros para contribuir com analises estatisticas relacionadas a saude
coletiva, indicadores educacionais, desigualdade social e planejamento de politicas
publicas. A lingua portuguesa fortalece processos de argumentagéo, leitura critica
e comunicagao cientifica. A Educagao Fisica amplia discussdes sobre qualidade
de vida, inclusdo e desenvolvimento humano. A saude favorece a construcéo de
habitos saudaveis e a compreensao dos determinantes sociais do processo saude-
doenca. Os Direitos Humanos oferecem fundamentos éticos para o debate sobre
cidadania, equidade e justica social. Finalmente, a Educacéo para as Relagdes
Etnico-Raciais contribui para problematizar o racismo estrutural, promover o
reconhecimento da diversidade e fortalecer praticas educativas antidiscriminatérias.
Aarticulagao entre essas areas demonstra que os conhecimentos escolares tornam-
se mais significativos quando mobilizados para compreender problemas concretos
da sociedade.



Entretanto, a efetivagcdo dessa proposta depende da formagdo dos
profissionais envolvidos. Embora a literatura apresente consenso sobre os
beneficios da interdisciplinaridade, muitos cursos de formagéo inicial ainda
permanecem organizados de forma disciplinar, oferecendo poucas oportunidades
para o planejamento coletivo e para a construcédo de projetos integrados. Fazenda
(2022) ja advertia que a interdisciplinaridade exige mudanca cultural e nao apenas
reorganizagao curricular. Essa observagao continua atual, sobretudo diante da
necessidade de desenvolver competéncias colaborativas entre professores de
diferentes areas. A formagado continuada também assume papel estratégico ao
possibilitar que docentes reflitam criticamente sobre suas praticas, compartilhem
experiéncias e construam metodologias capazes de integrar diferentes saberes.

Em sintese, a andlise comparativa das obras evidencia elevada
convergéncia quanto a necessidade de superar a fragmentagdo do conhecimento
e promover uma educagao voltada para a formagéao integral dos estudantes. As
diferengcas observadas entre os autores n&o representam contradicdes, mas
complementaridades que enriquecem a compreensdo da interdisciplinaridade.
Japiassu (1976) oferece a critica epistemoldgica a fragmentagao do saber; Fazenda
(2022) apresenta a interdisciplinaridade como atitude pedagdgica; Morin (2018)
fundamenta a integragdo dos conhecimentos na teoria da complexidade; Ausubel
(2003) explica os mecanismos da aprendizagem significativa; Freire (2020) atribui
dimenséo ética, politica e emancipatéria ao processo educativo; Libaneo (2017)
discute a mediagao didatica; Santomé (2004) propde a reorganizagao curricular;
Delors (2018), Gardner (1995), Gadotti (2004) e a UNESCO (2022) ampliam o
debate para a formacgao integral, a diversidade das aprendizagens e os desafios
globais da educacgdo. Em conjunto, esses referenciais sustentam a compreenséao
de que a interdisciplinaridade constitui um dos caminhos mais consistentes para
promover aprendizagens significativas, fortalecer a cidadania e preparar estudantes
para enfrentar, de maneira critica, colaborativa e ética, os desafios da sociedade
contemporanea.

A interdisciplinaridade mostrou-se, ao longo deste capitulo, como um
principio pedagdgico capaz de promover aprendizagens mais significativas ao
integrar diferentes areas do conhecimento em torno de problemas concretos da
realidade. A analise dos referenciais tedricos evidenciou que a articulagdo entre
Educagéo, Matematica, Saude, Direitos Humanos, Lingua Portuguesa, Educacao
Fisica, Educacéo para as Relacdes Etnico-Raciais e Neuropsicopedagogia amplia
as possibilidades de construgdo de conhecimentos contextualizados, favorecendo
o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais, éticas e cidadas. Além
disso, verificou-se que a integragao curricular fortalece o protagonismo estudantil,
estimula o pensamento critico e contribui para a formagao de sujeitos capazes de
compreender a complexidade do mundo contemporaneo.



Conclui-se que a implementacdo de praticas interdisciplinares exige mais
do que a aproximagao entre conteudos disciplinares, demandando planejamento
coletivo, formagéo docente continua e compromisso institucional com uma educagéao
democratica, inclusiva e socialmente referenciada. Os referenciais analisados
demonstram que a aprendizagem significativa ocorre de maneira mais efetiva quando
os conhecimentos escolares dialogam com as experiéncias dos estudantes e com
os desafios da sociedade. Assim, projetos interdisciplinares constituem importantes
estratégias para fortalecer a qualidade da educagao, promover a cidadania e formar
individuos preparados para atuar de forma ética, colaborativa e transformadora nos
diferentes contextos sociais.
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