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Resumo: Este estudo examinou criticamente como as metodologias ativas tém sido
abordadas no ensino de Matematica, com énfase nas implicagdes para a pratica docente,
diante da permanéncia de dificuldades de aprendizagem e da necessidade de reorganizacédo
das praticas pedagdgicas. O objetivo consistiu em analisar produ¢des académicas publicadas
entre 2021 e 2025, buscando compreender tendéncias, convergéncias e limites presentes
na literatura recente. Trata-se de uma Revisdo Sistematica da Literatura, de abordagem
qualitativa, desenvolvida a partir de buscas realizadas na Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertacdes, no Portal de Periédicos CAPES e no Google Académico, com aplicagdo de
descritores em portugués, inglés e espanhol, critérios de inclusdo e exclusdo e analise de
conteudo. Ao final do processo de selegdo, 17 estudos compuseram o corpus analitico. Os
resultados indicaram predominéncia de pesquisas sobre sala de aula invertida, aprendizagem
baseada em problemas, resolugéo de problemas e ensino hibrido, distribuidas entre educagao
basica, ensino superior e formagao docente. A analise evidenciou contribuigdes relacionadas
ao engajamento discente, a motivagéo, a criatividade, & autonomia e a reorganizacao do
trabalho pedagégico, mas também revelou limites associados a formagdo docente, a
infraestrutura, ao dominio tecnoldgico e as condi¢des institucionais de implementagéao.
Desse movimento emergiram quatro eixos de andlise: praticas pedagdgicas inovadoras,
formacgé&o docente, estratégias metodoldgicas e desafios de implementagdo. Concluiu-se que
as metodologias ativas ndo produzem efeitos homogéneos, pois sua consisténcia depende
da mediacdo docente, do planejamento didatico e das condi¢gdes concretas de realizagédo
no ensino de Matematica. Reafirmou-se a necessidade de apropriagdo critica dessas
abordagens no cotidiano escolar.

Palavras-chave: ensino de matematica; métodos de ensino; pratica docente; aprendizagem
baseada em problemas.

Abstract: This study critically examined how active methodologies have been addressed
in Mathematics teaching, with emphasis on their implications for teaching practice, in view
of the persistence of learning difficulties and the need to reorganize pedagogical practices.
The objective was to analyze academic publications produced between 2021 and 2025,
seeking to understand trends, convergences, and limitations present in recent literature.
This is a Systematic Literature Review, based on a qualitative approach, developed through
searches conducted in the Brazilian Digital Library of Theses and Dissertations, the CAPES
Periodicals Portal, and Google Scholar, with the application of descriptors in Portuguese,
English, and Spanish, inclusion and exclusion criteria, and content analysis. At the end of
the selection process, 17 studies composed the analytical corpus. The results indicated a
predominance of research on flipped classroom, problem-based learning, problem solving,
and blended learning, distributed across basic education, higher education, and teacher
education. The analysis highlighted contributions related to student engagement, motivation,
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creativity, autonomy, and the reorganization of pedagogical work, but also revealed limitations
associated with teacher education, infrastructure, technological mastery, and institutional
conditions of implementation. From this movement, four analytical axes emerged: innovative
pedagogical practices, teacher education, methodological strategies, and implementation
challenges. It was concluded that active methodologies do not produce homogeneous effects,
since their consistency depends on teacher mediation, didactic planning, and the concrete
conditions of implementation in Mathematics teaching. The need for a critical appropriation of
these approaches in everyday school practice was reaffirmed.

Keywords: mathematics teaching; teaching methods; teaching practice; problem-based
learning.

INTRODUCAO

O ensino de Matematica ocupa lugar estratégico no curriculo escolar
brasileiro, tanto por sua presencga continua ao longo da educagéo basica quanto
por sua relagdo com o desenvolvimento do raciocinio l6gico, da argumentacao e da
resolucao de problemas. Ainda assim, os resultados de aprendizagem permanecem
insatisfatorios em diferentes etapas da escolarizagdo. Dados do Sistema de
Avaliacdo da Educacao Basica revelam que parcela expressiva dos estudantes nao
atinge niveis adequados de proficiéncia, o que impde a necessidade de examinar
nao apenas o desempenho discente, mas também as condi¢des pedagdgicas que
o produzem (INEP, 2022).

Esse quadro remete a persisténcia de praticas pedagdgicas centradas na
exposicdo de conteudos e na repeticdo de procedimentos, légica que tende a
reduzir a aprendizagem matematica a execugao mecanica de técnicas e algoritmos.
Em vez de favorecer a elaboragdo conceitual, esse modelo limita a participacao
do estudante e enfraquece a construcao de sentidos no processo formativo. Freire
(1996), ao criticar a educagado bancaria, oferece um ponto de apoio importante
para essa discussao, pois evidencia os limites de praticas que tratam o aluno como
receptor passivo e o conhecimento como conteudo pronto.

E nesse debate que se inserem as metodologias ativas, entendidas como
propostas que deslocam o estudante para uma posigdo de maior envolvimento
intelectual no processo de aprendizagem. Mais do que modificar procedimentos,
essas abordagens tensionam a propria organizagdo da aula, a relagdo com o
conhecimento e as formas de mediagdo docente. Moran (2018) observa que
tais metodologias podem favorecer maior engajamento discente; contudo, seus
efeitos ndo decorrem de aplicagdo automatica, pois dependem da qualidade do
planejamento, da intencionalidade pedagdgica e das condigbes concretas de
implementagéo no espago escolar.

Entre as estratégias mais recorrentes nesse campo, destacam-se a
Aprendizagem Baseada em Problemas, a Sala de Aula Invertida e o Ensino
Hibrido. Em comum, essas propostas procuram articular teoria e pratica, ampliar
a participagao discente e criar situagbes lineares. Moran (2018) observa que a
participagdo ativa tende a favorecer a aprendizagem quando esta associada a
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mediag¢des pedagodgicas consistentes, o que desloca a analise da metodologia em
si para a forma como ela é incorporada ao trabalho docente.

A teoria da aprendizagem significativa, formulada por Ausubel (2003),
fornece um referencial relevante para compreender esse processo. Para o autor, a
aprendizagem se torna mais consistente quando as novas informagées se vinculam
de modo nao arbitrario aos conhecimentos ja presentes na estrutura cognitiva
do estudante (Ausubel, 2003). Essa formulagdo ajuda a compreender por que
metodologias ativas podem contribuir para o ensino de Matematica, desde que
organizadas de modo a mobilizar saberes prévios, favorecer conexdes conceituais
e sustentar a construgao progressiva de significados no interior da atividade escolar.
Nessa perspectiva, a pratica docente torna-se elemento decisivo para a efetivagao
dessas propostas. A adogado de metodologias ativas ndo envolve apenas a escolha
de técnicas diferenciadas, mas exige reconfiguracdo da atuagéo do professor, que
passa a responder pelo planejamento de situagdes didaticas, pela condugdo das
interagcdes e pelo acompanhamento dos percursos de aprendizagem. Trata-se,
portanto, de uma mudanga que incide sobre a organizagdo do ensino e sobre a
prépria compreensao do que significa ensinar Matematica em contextos marcados
por heterogeneidade, demandas formativas e limitagdes institucionais.

Diante dessas consideracdes, este estudo buscou responder a seguinte
questao: de que modo as metodologias ativas tém sido abordadas na produgéo
académica recente sobre o ensino de Matematica e quais concepgbes de pratica
docente e aprendizagem emergem dessas abordagens? Partiu-se do pressuposto
de que a adogdo dessas metodologias ndo apenas altera a dindmica das aulas,
mas também expressa diferentes entendimentos sobre ensinar, aprender e mediar
o conhecimento matematico, com efeitos diretos sobre os resultados educacionais
observados.

Com base nisso, definiu-se como objetivo geral analisar criticamente, por
meio de revisdo sistematica da literatura, como as metodologias ativas tém sido
abordadas no ensino de Matematica, com énfase nas implicagbes para a pratica
docente, em produgdes publicadas entre 2021 e 2025. A delimitagdo temporal
mostrou-se pertinente por concentrar estudos recentes, produzidos em um periodo
marcado por reconfiguracdes importantes nas praticas escolares, sobretudo apés
a intensificacdo do uso de recursos digitais e da discussao sobre novas formas de
organizagéo do ensino.

A relevancia da investigagdo decorreu da necessidade de compreender
de maneira critica como essas metodologias vém sendo incorporadas ao ensino
de Matematica, especialmente diante das lacunas registradas quanto a sua
implementacao em diferentes contextos escolares. Embora figurem com frequéncia
no debate educacional, sua adogao ainda esbarra em dificuldades relacionadas
a formagéo docente, as condi¢des estruturais das instituicbes e a adaptacdo das
propostas as realidades concretas da sala de aula. Isso exige uma leitura menos
normativa e mais atenta as tensdes que atravessam a pratica pedagdgica.

Assim, o exame de produg¢des académicas recentes permitiu reunir elementos
para compreender ndo apenas as contribuigdes atribuidas as metodologias ativas,
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mas também os limites, impasses e contradigbes presentes em sua realizagéo. Tal
movimento mostrou-se especialmente importante quando se considera que fatores
materiais e formativos interferem diretamente nas praticas docentes e nos modos
de apropriagdo dessas propostas. Ao sistematizar evidéncias sobre a relagéo
entre metodologias ativas e pratica docente no ensino de Matematica, este estudo
procurou oferecer base analitica para reflexdes mais consistentes sobre formacao
de professores e qualificagdo das estratégias de ensino.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracterizou-se como uma Revisdo Sistematica da
Literatura (RSL), conduzida com base nas diretrizes propostas por Kitchenham
e Charters (2007), reconhecidas no campo cientifico por sua sistematicidade,
transparéncia e rigor metodoldgico. Esse tipo de investigagao possibilitou a
identificacdo, a selegdo e a analise critica de produgdes académicas relevantes a
partir de critérios previamente definidos, assegurando confiabilidade, rastreabilidade
e reprodutibilidade ao processo investigativo.

A pesquisa adotou abordagem qualitativa, uma vez que se orientou pela
compreensédo interpretativa dos fenémenos educacionais, considerando suas
dimensbes sociais, contextuais e subjetivas. Tal escolha mostrou-se coerente com
a natureza do problema investigado, que exigiu a analise das concepg¢des, praticas
e implicagbes das metodologias ativas no ensino de Matematica, com énfase na
pratica docente. Assim, mais do que quantificar ocorréncias, buscou-se interpretar
tendéncias, recorréncias tematicas, aproximagdes conceituais e limites presentes
nas produgdes analisadas.

Nesse sentido, o estudo consistiu em analisar criticamente as contribui¢des das
metodologias ativas no ensino de Matematica, com foco nas praticas pedagdgicas
docentes, a partir de produgdes académicas publicadas no periodo de 2021 a 2025.
Para tanto, foram selecionadas trés bases de dados de reconhecida relevancia na
area educacional: a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes, o Portal de
Peridodicos CAPES e o0 Google Académico. A escolha dessas bases justificou-se pela
amplitude, diversidade e atualidade das produgdes disponibilizadas, contribuindo
para a abrangéncia e consisténcia do levantamento bibliografico.

A estratégia de busca foi estruturada com base na definicdo de descritores
alinhados ao objeto de estudo, tais como “metodologias ativas”, “ensino de
Matematica”, “pratica docente”, “aprendizagem baseada em problemas”, “sala
de aula invertida” e “ensino hibrido”. Esses termos foram combinados por meio
de operadores booleanos AND e OR, com o objetivo de refinar os resultados e
ampliar a precisdo das buscas. Adicionalmente, foram consideradas as versoes
dos descritores em lingua inglesa e espanhola, com a finalidade de contemplar
producdes internacionais e ampliar o alcance do mapeamento realizado. O recorte
temporal de 2021 a 2025 justificou-se pela intengdo de examinar produgbes
recentes, especialmente em razao das transformacdes educacionais intensificadas
no contexto pds-pandemia.
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Os critérios de inclusdo compreenderam: (i) estudos que abordassem
metodologias ativas no ensino de Matematica; (ii) foco na pratica docente; (iii)
publicagcdes no periodo delimitado; (iv) disponibilidade de texto completo; e (v)
producgdes nos idiomas portugués, inglés ou espanhol. Por sua vez, foram excluidos
estudos que n&o se relacionavam diretamente ao ensino de Matematica, que
ndo contemplavam a dimensao da pratica docente, que estavam fora do recorte
temporal, que ndo apresentavam acesso integral ou que n&o se caracterizavam
como produgdes académico-cientificas.

O processo de selegao dos estudos seguiu etapas sequenciais e rigorosas.
Inicialmente, foram identificados 148 registros nas bases de dados selecionadas,
sendo 22 na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagbes, 51 no Portal de
Periodicos CAPES e 75 no Google Académico. Apds a remogao de duplicatas,
permaneceram 121 registros para a etapa de triagem. Em seguida, procedeu-se
a leitura dos titulos, resumos e palavras-chave, ocasido em que 79 estudos foram
excluidos por ndo atenderem aos critérios de elegibilidade previamente definidos.
Desse processo, 42 estudos foram selecionados para leitura na integra. Apds a
leitura integral, 25 produgbes foram excluidas por ndo apresentarem aderéncia
suficiente ao objeto investigado, ao recorte temporal, a pratica docente, ao acesso
integral ou a natureza académico-cientifica exigida. Ao final, 17 estudos compuseram
o corpus final da reviséo.

Para fins de representacao visual do percurso de selegao, elaborou-se um
fluxograma de busca, no qual foram descritas as etapas de identificagéo, triagem,
elegibilidade e inclusdo dos registros identificados nas bases consultadas; (b) o
numero de registros excluidos por duplicidade; (c) o nimero de estudos excluidos
apos leitura de titulos e resumos; (d) o niumero de textos avaliados em leitura
completa; (e) o nimero de estudos excluidos apés leitura integral, com justificativa;
e (f) o numero final de estudos incluidos na revisao, correspondente a 17 artigos.
Desse modo, o fluxograma (Figura 1) permitiu demonstrar, de forma objetiva, o
percurso metodoldgico da selegao e reforgar a transparéncia do processo.
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Figura 1 - Fluxograma de busca.

Fonte: Autoria propria (2026).

Aorganizacgéao e a analise dos dados foram realizadas com base na técnica de
Anadlise de Conteudo, conforme proposta por Bardin (2011), amplamente utilizada
em pesquisas qualitativas. Esse procedimento possibilitou a sistematizagéo e a
interpretacao do material por meio de operagdes de categorizagao, inferéncia e
analise tematica. O processo analitico desenvolveu-se em trés etapas. A primeira
correspondeu a pré-analise, que envolveu a organizagao do material, a constituicdo
do corpus e a leitura flutuante dos estudos selecionados. A segunda consistiu na
exploragéo do material, com a identificagdo de unidades de registro, recorréncias
tematicas e trechos significativos para os objetivos da investigacéo. A terceira etapa
correspondeu ao tratamento dos resultados e a interpretacao, fase em que os dados
foram agrupados, comparados e analisados a luz do referencial tedrico adotado.

As categorias analiticas emergiram de forma indutiva a partir dos dados
e, posteriormente, foram organizadas em eixos tematicos, tais como praticas
pedagdgicas inovadoras, formagao docente, estratégias metodoldgicas e desafios
na implementagcdo das metodologias ativas. Esse procedimento permitiu néo
apenas sistematizar as informacdes extraidas dos estudos, mas também construir
uma analise interpretativa articulada as questdes centrais da pesquisa e ao campo
da Educagao Matematica.
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Dessaforma, opercursometodolégicoadotadoassegurourigor, sistematicidade
e coeréncia interna a investigacao, ao articular de maneira consistente os objetivos
da pesquisa, os critérios de sele¢ao dos estudos e os procedimentos de analise dos
dados. Assim, o delineamento metodoldgico empregado ofereceu subsidios para a
analise e interpretagcédo dos resultados, garantindo consisténcia tedrico-analitica ao
estudo.

RESULTADOS

A presente sec¢ao tem por finalidade apresentar, sistematizar e analisar os
resultados obtidos a partir da Revisdo Sistematica da Literatura, com foco nas
contribuigdes das metodologias ativas no ensino de Matematica, especialmente no
que se refere a pratica docente. Busca-se, assim, nao apenas descrever os estudos
selecionados, mas identificar tendéncias, convergéncias e lacunas, articulando os
achados empiricos com o referencial tedrico adotado. Ao considerar produgdes
publicadas entre 2021 e 2025, torna-se possivel observar como diferentes
estratégias metodologicas vém sendo mobilizadas no campo da Educagao
Matematica e de que modo tais propostas repercutem na organizagéo do ensino,
na mediacdo pedagodgica e nos processos de aprendizagem, particularmente em
contextos marcados pela incorporagéo de recursos digitais e pela reconfiguragéo
das praticas escolares no periodo recente (Padovani et al., 2022; Tong, Uyen e
Ngan, 2023; Jailani, Rosli e Mahmud, 2025).

Para fins de organizacao e visualizagdo dos dados, elaborou-se o Quadro 1
com os estudos selecionados na revisdo sistematica, contemplando informacdes
referentes as publicagbes selecionadas. Essa sistematizagdo tem como objetivo
evidenciar as caracteristicas das produ¢des analisadas, bem como permitir uma
leitura comparativa entre os estudos, contribuindo para a identificacdo de padrdes
e especificidades no uso das metodologias ativas no ensino de Matematica. A
distribuicdo dos trabalhos evidencia predominancia de revisbes sistematicas,
meta-analises e estudos quase-experimentais, além de investigagbes qualitativas
voltadas a pratica docente, a formagédo de professores e a implementacao de
estratégias como resolugdo de problemas, problem-based learning, sala de aula
invertida e ensino hibrido, o que confere densidade analitica ao corpus selecionado
(Fung, Besser e Poon, 2021; Giiler, Kokog e Onder Bitiiner, 2023; Aba-Oli, Koyas
e Husen, 2025).
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Quadro 1 - Caracterizagao dos estudos selecionados (2021-2025).

(JET)

Ano Autor(es) Titulo Tipo de estudo Base/Periédico Abordagem metodologica

2021 | Fung, C.-H; Systematic Literature Review of Revisédo EURASIA Revisao sistematica de 12 artigos sobre flipped
Besser, M.; Flipped Classroom in Mathematics sistematica de Journal of Mathema- | classroom em Matematica, com analise dos
Poon, K.-K. literatura tics, Science and Te- | efeitos na aprendizagem e das atividades

chnology Education desenvolvidas em sala.

2021 | Fredriksen, H. Exploring Realistic Mathematics Estudo quali- International Journal | Analise tematica de observacdes em sala a

Education in a Flipped Classroom tativo of Science and Ma- partir de duas implementag¢des de um desenho
Context at the Tertiary Level thematics Education | didatico que articula flipped classroom e Educa-
¢ao Matematica Realistica no ensino superior.

2021 | Portaankor- Two Primary Teachers Developing Estudo quali- International Electro- | Estudo com duas professoras da educacéo
va-Koivisto, P. their Teaching Problem-solving du- tativo nic Journal of Mathe- | primaria ao longo de trés anos de formagéo em
M.; Laine, A. T.; | ring Three-year In-service Training matics Education servigco, com uso de videos de aulas e entre-
Ahtee, M. vistas para examinar crengas, conhecimentos e

praticas no ensino por resolugdo de problemas.

2022 | Padovani, P. G. | Aresolugéo de problemas como Revisao Ensino da Matemati- | Revisdo sisteméatica de 16 artigos sobre resolu-
S.; Morais, E. C. | metodologia de ensino de matemati- | sistematica de ca em Debate ¢ao de problemas no ensino de Matematica na
S.; Ferreira, J. ca na educacgao basica: uma reviséo | literatura educagao basica, com analise de TDIC, compa-
C.; Barbosa, M. | sistematica de literatura racdo com propostas tradicionais e implicagbes
L.O. para o processo de ensino-aprendizagem.

2023 | Giler, M,; Does a flipped classroom model Meta-analise Education and Infor- | Meta-analise de 37 estudos experimentais, com
Kokog, M.; On- work in mathematics education? A mation Technologies | 40 tamanhos de efeito, comparando sala de
der Butuner, S. meta-analysis aula invertida e ensino tradicional em Matemati-

ca na educagao basica e superior.

2023 | Tong, D. H.; Blended Learning in Mathematics Revisédo International Journal | Revisdo sistematica orientada pelo protocolo
Uyen, B. P; Teacher Education: A Systematic sistematica de of Emerging Tech- PRISMA, com analise de 25 estudos da base
Ngan, L. K. Review literatura nologies in Learning | Scopus sobre blended learning na formagéo de

professores de Matematica.
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ty: A Meta-Analysis

Science

Ano Autor(es) Titulo Tipo de estudo Base/Periédico Abordagem metodologica
2024 | Egara, F. O Effect of flipped classroom learning Estudo quase- Education and Infor- | Delineamento quase-experimental do tipo
Mosimege, M. approach on mathematics achieve- -experimental mation Technologies | pré-teste e pos-teste com grupo controle néo
ment and interest among secondary equivalente; amostra de 86 estudantes; uso de
school students teste de desempenho e inventario de interes-
se, com analise por média, desvio- padrao e
ANCOVA.
2024 | Alreshidi, N. A. The effectiveness of training teachers | Estudo de méto- | Humanities and Pesquisa de métodos mistos com base em
K.; Lally, V. in problem-based learning imple- dos mistos Social Sciences estudo quase-experimental; 127 estudantes
mentation on students’ outcomes: a Communications distribuidos em trés grupos, comparando
mixed-method study professor treinado em PBL, professor sem
treinamento com ensino tradicional e professor
sem treinamento usando
PBL.
2024 | Kirabo, E.; Technology-supported problem- | Revisdo SN Social Scien- Reviséo sistematica baseada nas etapas
Batiibwe, M. S. | -based learning in mathema- sistematica de | ces do PRISMA, com 16 artigos de ERIC,
K.; Mbulanke- | tics education for pre-service literatura Web of Science e ScienceDirect sobre
nde, teachers: a systematic literature aprendizagem baseada em problemas
J. S.; Lie, J. review apoiada por tecnologia na
formagéo inicial em Matematica.
2024 | Bron, J. F; Examining the Effect of Problem- | Meta-analise International Jour- | Meta-analise de 15 resultados provenien-
Prudente, M. -Based Learning Approach on nal of Research tes de 13 estudos, com modelo de efeitos
S. Learners’ Mathematical Creativi- in Education and aleatodrios, voltada ao efeito da aprendi-

zagem baseada em problemas sobre a
criatividade
matematica.
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Ano Autor(es) Titulo Tipo de estudo Base/Periédico Abordagem metodologica

2024 | Castro Junior, | Sala de Aula Invertida na Forma- | Pesquisa Tangram — Revis- | Pesquisa bibliografica centrada no estado
N. S. De; ¢ao Continuada de Professores | bibliografica ta de Educacgao da arte, com analise de periddicos classi-
Sant’ana, que Ensinam Matematica: um do tipo estado | Matematica ficados na Plataforma Sucupira/CAPES,
C.deC.; estado da arte das produgdes da arte. entre 2006 e 2022, e tratamento dos
Sant’ana, I. P. | cientificas dados por Analise de Conteudo.

2025 | Mansour, O.; The effect of the flipped class- Estudo quase- | Frontiers in Edu- Delineamento quase-experimental com 61
Wardat, Y. room strategy on motivation to -experimental | cation estudantes divididos em grupo experimen-

learn mathematics among 9th- tal e controle, com aplicacao de escala de
-grade female students: a quasi- motivacao antes e depois de intervencao
experimental study in Amman de 12 semanas.

2025 | Jailani, N.; Factors Influencing Mathematics | Revisao International Jour- | Revisao sistematica orientada pelo PRIS-
Rosli, R.; Teachers’ Blended Learning: A sistematica de | nal of Learning, MA, com 34
Mahmud, M. Systematic Review literatura Teaching and Edu- | estudos das bases Scopus e Web of
S. cational Research | Science, organizada em trés eixos temati-

cos sobre preparo docente, conhecimento
pedagdgico-tecnolégico e engajamento
discente.

2025 | Brungs, C. L Empirical reconstruction of mathema- | Estudo de caso | Frontiers in Educa- Estudo de caso exploratério com desenho
Buchholtz, N.; tics teaching practices in problem- exploratoério tion sequencial multimétodo, utilizando observacdes
Streit, H.; Theile, | -solving lessons: a multi-method com desenho em video, entrevistas semiestruturadas e recor-
Y.; Rott, B. case study multimétodo dacgédo estimulada por video para reconstrugao

empirica de praticas docentes.

2025 | Aba-Oli, Z,; Higher-Order Thinking Skills-O- Revisao School Science and | Reviséo qualitativa de 14 estudos selecionados
Koyas, K.; Hu- riented Problem-Based Learning sistematica Mathematics em ERIC e Google Scholar, voltada a imple-
sen, A. Interventions in Mathematics: A qualitativa mentacédo de PBL em Matematica com foco em

Systematic Literature Review pensamento critico, resolugédo de problemas e
criatividade.
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Ano Autor(es) Titulo Tipo de estudo Base/Periédico Abordagem metodologica
2025 | Nachtigall, C. A.; | Sala de Aula Invertida, autoeficacia e | Estudo quali- Bolema Investigacdo com sete licenciandos em
Menna Barreto, | motivagao: reflexdes a partir de uma | tativo Matematica em um seminario de pesquisa-
M. H. experiéncia na formagao de profes- -formacgao; analise de memoriais e discussbdes
sores de Matematica do grupo a luz do método da Compreenséo
Cénica.

2025 | Pereira, F. V. Licenciatura em matematica: a Pesquisa quali- | Ensino da Matemati- | Pesquisa qualitativa e bibliografica voltada a
importancia do uso das metodologias | tativa bibliogra- | ca em Debate discusséo da importancia das metodologias ati-
ativas no contexto escolar fica vas no ensino de Matematica, com énfase em

jogos didaticos, recursos tecnoldgicos, sala de
aula invertida e gamificagao.

Fonte: Autoria propria (2026).

A sequir, apresenta-se uma sintese descritiva dos estudos selecionados, destacando, em cada producdo, a metodologia
ativa explorada, o contexto educacional de aplicacdo e os objetivos investigados. Essa etapa permite compreender de que
modo distintas abordagens metodolégicas foram incorporadas ao ensino de Matematica e em que medida tais experiéncias se
vinculam a pratica docente, a aprendizagem discente e a reorganizacéo do trabalho pedagdgico. A anélise do conjunto evidencia
que os estudos nao se distribuem de maneira homogénea, mas se concentram em trés eixos principais: sala de aula invertida,
ensino hibrido e abordagens centradas na resolucdo de problemas, incluindo o problem-based learning, o que ja indica uma
tendéncia importante da produgdo académica recente na area (Padovani et al., 2022; Tong, Uyen e Ngan, 2023; Castro Junior,
Sant'/Ana e Sant’Ana, 2024).

No estudo de Fung, Besser e Poon (2021), a metodologia ativa investigada foi a sala de aula invertida, compreendida
como uma estratégia que desloca a exposigao inicial do conteudo para momentos extraclasse e reserva o tempo presencial para
atividades de discusséo, colaboragao e devolutiva pedagdgica. O estudo foi desenvolvido como revisao sistematica de 12 artigos
da area de Matematica, abrangendo diferentes contextos educacionais. Seu objetivo consistiu em examinar os efeitos dessa
metodologia sobre a aprendizagem matematica e analisar quais atividades realizadas em sala favoreciam melhores resultados.
Os autores indicam que os efeitos sobre o desempenho e sobre as percepgdes dos estudantes permanecem inconclusivos,
embora discussoées, feedback docente e trabalho colaborativo aparegcam associados a experiéncias mais consistentes (Fung,
Besser e Poon, 2021).
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Fredriksen (2021) também aborda a sala de aula invertida, porém em
articulagdo com a Educacédo Matematica Realistica no ensino superior. O estudo foi
realizado com estudantes de engenharia da computagéo matriculados em disciplina
obrigatéria de Matematica no primeiro ano da graduagdo. Seu objetivo consistiu
em examinar como heuristicas da Educagcdo Matematica Realistica poderiam ser
adaptadas ao modelo invertido, incluindo a fase extraclasse mediada por videos.
A investigacdo, de natureza qualitativa, concentrou-se em duas implementagdes
da proposta e atribuiu centralidade ao desenho das tarefas e a orientagdo docente
durante as atividades de modelagem. O texto sustenta que a combinagéo entre
preparagdo exiraclasse e mediagcdo pedagdgica favorece a participagdo dos
estudantes em processos matematicos mais elaborados (Fredriksen, 2021).

Portaankorva-Koivisto, Laine e Ahtee (2021) analisam a resolugdo de
problemas como eixo metodolégico do ensino de Matematica em turmas do 3° ao
5° ano da educacgéo basica. O estudo acompanhou duas professoras da educagao
primaria ao longo de trés anos de formagéao continuada em servigo, em um contexto
voltado a ampliagdo do uso de tarefas abertas de resolugdo de problemas. O
objetivo central foi compreender como crengas, conhecimentos e praticas docentes
interferem nas oportunidades matematicas produzidas em sala. A pesquisa utilizou
videos de aulas e entrevistas, evidenciando que diferentes modos de condugéo
pedagdgica geram formas distintas de aprendizagem, o que reforga a necessidade
de articular autonomia discente e orientagdo cognitiva no trabalho com problemas
abertos (Portaankorva-Koivisto, Laine e Ahtee, 2021).

Padovani et al. (2022) investigam a resolugao de problemas como metodologia
de ensino de Matematica na educacéao basica por meio de uma revisao sistematica
de 16 artigos. O estudo situa-se no campo das discussdes sobre alternativas
metodoldgicas ao ensino expositivo e tem como objetivo examinar como a resolugao
de problemas vem sendo abordada na literatura, considerando o uso de Tecnologias
Digitais da Informacao e Comunicagéo, comparag¢des com propostas tradicionais e
implicagbes para o processo de ensino-aprendizagem. Os resultados indicam que
essa abordagem favorece praticas colaborativas, engajamento, reflexdo, dialogo e
producao escrita. Além disso, o estudo informa que 62,5% dos trabalhos analisados
adotaram metodologia quase-experimental, o que indica certa predominancia de
desenhos voltados a comparagao entre estratégias pedagogicas (Padovani et al.,
2022).

Gliler, Kokog e Onder Bitiiner (2023) examinam a sala de aula invertida em
Matematica por meio de uma meta-analise de 37 estudos experimentais, totalizando
40 tamanhos de efeito. O estudo abrange contextos da educacgéo basica e do ensino
superior e tem como objetivo verificar se esse modelo pedagdgico produz melhores
resultados de aprendizagem quando comparado ao ensino tradicional, além de
identificar varidveis moderadoras. Os autores encontraram efeito estatisticamente
significativo de magnitude moderada sobre o desempenho em Matematica, com
diferengas associadas ao nivel de ensino e ao conteudo trabalhado. O texto
contribui para qualificar o debate ao mostrar que a efetividade da proposta depende
de condi¢des especificas de implementagao, e ndo apenas da adogao formal do
modelo invertido (Gliler, Kokog e Onder Biitiiner, 2023).
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Tong, Uyen e Ngan (2023) analisam o ensino hibrido na formagédo de
professores de Matematica a partir de uma revisdo sistematica orientada pelas
diretrizes do Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses
(PRISMA). O estudo reune 25 pesquisas indexadas na Scopus e tem como objetivo
compreender o potencial do ensino hibrido em diferentes tépicos matematicos,
identificar os modelos mais recorrentes e examinar beneficios e desafios para os
envolvidos. Os autores destacam a presenca frequente dos modelos invertido, misto
e de pratica on-line, além de apontarem efeitos positivos sobre conhecimentos,
habilidades e atitudes de futuros professores. Em contrapartida, registram limitagdes
ligadas a infraestrutura tecnolégica, a competéncia digital e a participagdo dos
estudantes (Tong, Uyen e Ngan, 2023).

Foco no desempenho e no interesse dos estudantes em Matematica. A
pesquisa foi desenvolvida em duas escolas, com 86 estudantes distribuidos entre
grupos experimental e controle, em um delineamento quase-experimental com pré-
teste e pos-teste. O objetivo consistiu em verificar se a adogao da metodologia
produziria efeitos superiores aos observados no ensino convencional. Os
resultados apontam que os estudantes submetidos a proposta obtiveram escores
mais elevados de desempenho e interesse, sem diferenga entre os sexos. O estudo
reforca a pertinéncia da sala de aula invertida para conteudos como geometria,
desde que articulada a um planejamento didatico consistente e acompanhamento
docente sistematico (Egara e Mosimege, 2024).

Alreshidi e Lally (2024) examinam a aprendizagem baseada em problemas,
mais especificamente o efeito da formagdo docente para sua implementacao
sobre os resultados dos estudantes em Matematica. O estudo foi desenvolvido
por métodos mistos, a partir de um delineamento quase-experimental com 127
estudantes divididos em trés grupos. O objetivo central foi compreender em que
medida o treinamento do professor interfere na eficacia da estratégia pedagogica.
Os resultados indicam que estudantes cujos professores receberam formacgéo
especifica apresentaram melhor desempenho na aplicagdo do conhecimento
matematico, enquanto a utilizacdo do problem-based learning contribuiu para
atitudes mais favoraveis em relacdo a disciplina. O estudo atribui destaque ao
ensino de estratégias metacognitivas como componente relevante da formagéo
docente voltada a implementacéo dessa abordagem (Alreshidi e Lally, 2024).

Kirabo et al. (2024) analisam a aprendizagem baseada em problemas
apoiada por tecnologia na formacéo inicial de professores de Matematica. O estudo
consiste em revisédo sisteméatica de 16 artigos provenientes das bases ERIC, Web
of Science e ScienceDirect, orientada pelas etapas do PRISMA. Seu objetivo foi
examinar procedimentos de implementagao, beneficios contemporaneos e desafios
associados a integracéo entre tecnologia e problem-based learning nesse contexto.
Os autores identificam ganhos em pensamento critico, resolugdo de problemas,
criatividade, colaboracdo e comunicacdo, ao mesmo tempo em que registram
dificuldades relacionadas ao letramento digital de professores e estudantes. Aanalise
conduz a defesa de programas formativos mais consistentes e de ecossistemas
educacionais capazes de sustentar a adogao qualificada da proposta (Kirabo et al.,
2024).
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Bron e Prudente (2024) investigam o problem-based learning como estratégia
para o desenvolvimento da criatividade matematica. O estudo consiste em meta-
analise de 15 resultados extraidos de 13 pesquisas, com utilizagdo de modelo
de efeitos aleatérios. Seu o objetivo foi mensurar a influéncia dessa abordagem
sobre a criatividade dos estudantes em Matematica e verificar possiveis variaveis
moderadoras. Os autores encontraram efeito médio positivo, o que sugere que
a metodologia contribui para processos de pensamento criativo, especialmente
quando comparada a estratégias mais diretivas. O texto também chama a atencao
para a necessidade de ampliagao geografica das investigacdes e de incorporacao
de publicos mais diversos, o que evidencia limites ainda presentes na generalizagéo
dos resultados disponiveis (Bron e Prudente, 2024).

Castro Junior, Sant’/Ana e Sant’Ana (2024) analisam a sala de aula invertida
na formagado continuada de professores que ensinam Matematica por meio de
uma pesquisa bibliografica do tipo estado da arte. O estudo examinou produgdes
nacionais e internacionais publicadas em periddicos classificados pela Plataforma
Sucupira da Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, entre
2006 e 2022, com tratamento dos dados pela Analise de Conteudo. Seu objetivo
foi identificar como experiéncias formativas com a sala de aula invertida foram
desenvolvidas e divulgadas. Os autores concluem que a literatura ainda é restrita e
indicam a necessidade de ampliagdo das pesquisas sobre o tema, sobretudo porque
a adogao dessa metodologia na pratica docente continua marcada por dificuldades
de implementagao e apropriagdo pedagogica (Castro Junior, Sant’/Ana e Sant’Ana,
2024).

Mansour e Wardat (2025) investigam a sala de aula invertida no ensino de
Matematica com foco especifico na motivacdo de alunas do 9° ano de uma escola
publica em Ama. O estudo adota delineamento quase-experimental, com 61
participantes distribuidas entre grupo experimental e grupo controle, ao longo de
uma intervencao de 12 semanas. Seu objetivo foi examinar a eficacia da proposta
em um publico especifico pouco explorado na literatura. Os autores registram
aumento estatisticamente significativo nos indices de motivagdo das estudantes
submetidas a intervengéao, o que reforga o potencial da metodologia para intensificar
o envolvimento com a aprendizagem matematica. O texto também recomenda sua
incorporagdo em programas de formagdo docente e em novas pesquisas com
diferentes contextos escolares (Mansour e Wardat, 2025).

Jailani, Rosli e Mahmud (2025) abordam o ensino hibrido no contexto da
pratica de professores de Matematica por meio de uma revisdo sistematica de
34 estudos publicados entre 2023 e 2024. O objetivo foi identificar fatores que
influenciam a adocdo dessa abordagem em contextos contemporéneos, com
base em pesquisas empiricas localizadas nas bases Scopus e Web of Science. A
analise foi organizada em trés eixos: preparo e percep¢des docentes, conhecimento
pedagégico-tecnoldgico e desenho instrucional, além de engajamento discente e
resultados de aprendizagem. Os autores destacam a importadncia da formacao
profissional, da inovagao didatica e das condigdes materiais de trabalho, ao mesmo
tempo em que registram persisténcia de desigualdades de recursos e lacunas
formativas que dificultam a implementacéo (Jailani, Rosli e Mahmud, 2025).
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Brungs et al. (2025) concentram-se na reconstrugdo empirica de praticas
docentes em aulas de Matematica baseadas na resolugao de problemas, tomando
como referénciadois professores do ensino secundario. O estudo foi organizado como
caso exploratério com desenho sequencial multimétodo, utilizando observagdes
em video, entrevistas semiestruturadas e recordacdo estimulada por video. Seu
objetivo consistiu em descrever padrdes recorrentes de agao, disposigdes cognitivas
e afetivas e habilidades situacionais que sustentam a condugéo de aulas com esse
perfil. Os resultados indicam que a pratica docente em contextos de resolugéo de
problemas demanda competéncia profissional que vai além do dominio do contetdo,
envolvendo capacidade de adaptacao, leitura da situagdo didatica e organizagao
das interacbes em sala (Brungs et al., 2025).

Aba-Oli, Koyas e Husen (2025) investigam intervengdes de problem-
based learning orientadas ao desenvolvimento de habilidades de pensamento de
ordem superior em Matematica. O estudo € uma revisdo sistematica qualitativa
de 14 pesquisas, selecionadas com base em critérios que priorizaram clareza
metodoldgica, rigor investigativo e foco em pensamento critico, resolugdo de
problemas, criatividade ou processo de implementagéo. Seu objetivo foi descrever o
estado atual da aplicagao dessa abordagem e identificar lacunas investigativas. Os
autores concluem que a proposta contribui para o desenvolvimento de pensamento
critico, criatividade e resolugdo de problemas, mas destacam que os estudos
ainda apresentam limitagées na produgéo de conhecimento mais preciso sobre os
desafios envolvidos na transi¢do entre modelos expositivos e ambientes baseados
em problemas (Aba-Oli, Koyas e Husen, 2025).

Nachtigall e Menna Barreto (2025) discutem a sala de aula invertida no
contexto da formacéao inicial de professores de Matematica, com énfase nas crengas
de autoeficacia académica. O estudo foi desenvolvido com sete licenciandos
participantes de um seminario de pesquisa-formacgao e analisou memoriais escritos
e discussdes coletivas por meio do método da Compreensédo Cénica. O objetivo
foi problematizar as repercussdes dessa experiéncia sobre a autoeficacia dos
estudantes no dominio da Matematica. Os resultados sugerem que a vivéncia da
metodologia contribuiu para o fortalecimento de crengas positivas relacionadas a
aprendizagem matematica, com repercussdes que ultrapassaram o semestre de
implementacao e alcangcaram o periodo posterior de aulas remotas, o que amplia a
discussao sobre seus efeitos formativos (Nachtigall e Menna Barreto, 2025).

Pereira (2025) desenvolve uma pesquisa qualitativa de carater bibliografico
sobre a importancia das metodologias ativas na Licenciatura em Matematica e no
contexto escolar. O estudo discute, entre outras estratégias, jogos didaticos, recursos
tecnoldgicos, sala de aula invertida e gamificagdo, com o objetivo de examinar a
relevancia dessas propostas para a aprendizagem dos estudantes. Embora ndo
apresente um desenho empirico comparavel ao das revisdes sistematicas, meta-
analises e estudos de intervencao presentes no corpus, o texto contribui para a
compreensao do debate contemporaneo ao enfatizar a necessidade de renovacgéao
metodoldgica no ensino de Matematica e de ampliagdo do repertério didatico do
professor em consonancia com exigéncias pedagoégicas atuais (Pereira, 2025).
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Por meio do processo de Analise de Conteudo, emergiram quatro categorias
analiticas principais, consideradas representativas do conjunto das produgdes
investigadas: praticas pedagdgicas inovadoras, formacdo docente, estratégias

metodoldgicas e desafios na implementacao (Tabela 1). Essas categorias nao se
apresentaram de forma isolada, mas em permanente articulagdo, o que permitiu
compreender que a discussao sobre metodologias ativas no ensino de Matematica
envolve, simultaneamente, reorganizagao das praticas pedagogicas, redefinicdo da
atuacdo docente, diversificagcdo dos caminhos metodolégicos e enfrentamento de
condig¢des institucionais que interferem diretamente na efetivacdo das propostas
analisadas (Padovani et al., 2022; Tong, Uyen e Ngan, 2023; Jailani, Rosli e
Mahmud, 2025).
Tabela 1 - Mapeamento das categorias analiticas.
Praticas pedago- Formacgao Estratégias Desafios de im-
Estudo . - et =
gicas inovadoras docente  metodoldgicas plementagao

Fung, Besser e

Poon (2021) X X X
Fredriksen (2021) X X X
Portaankorva-

-Koivisto, Laine e X X X

Ahtee (2021)

Padovani et al.

(2022) X X X

Gliler, Kokog e

Onder Biitiiner X X

(2023)

Tong, Uyen e

Ngan (2023) X X X X

Egara e Mosime-

ge (2024) X X

Alreshidi e Lally

(2024) X X X X

Kirabo et al.

(2024) X X X X

Bron e Prudente

(2024) X X

Castro Junior,

Sant'Ana e X X X
Sant'’Ana (2024)

Mansour e Wardat

(2025) X X

Jailani, Rosli e

Mahmud X X X

(2025)
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Praticas pedago- Formacgao Estratégias Desafios de im-

Estudo gicas inovadoras docente metodolégicas  plementagio
Brungs et al.
(2025) X X X
Aba-Oli, Koyas e
Husen X X X
(2025)
Nachtigall e
Menna X X X
Barreto (2025)
Pereira (2025) X X X

Fonte: Autoria propria (2026).

Acategoria praticas pedagogicas inovadoras reuniu estudos que evidenciaram
a adogdo de propostas centradas na participagdo ativa dos estudantes, com
destaque para resolugdo de problemas, atividades colaborativas, mediagéo
dialégica, modelagem, uso de recursos digitais e reorganiza¢do do tempo didatico.
Nesses trabalhos, a inovagdo n&o apareceu como simples substituicdo de técnicas,
mas como alteragdo na logica da aula de Matematica, marcada por maior circulagéo
de ideias, valorizagdo de estratégias de resolugdo e ampliagdo do protagonismo
discente. Esse movimento ficou particularmente visivel em estudos que abordaram
sala de aula invertida, resolugdo de problemas e problem-based learning em
diferentes niveis de ensino (Fung, Besser e Poon, 2021; Fredriksen, 2021; Padovani
et al., 2022; Brungs et al., 2025).

A categoria formagdo docente evidenciou que a implementagdo mais
consistente dessas abordagens esteve associada a processos formativos que
articularam teoria, pratica e reflexdo sobre o ensino. Os estudos mostraram que
o professor ndo ocupou posi¢do secundaria no uso das metodologias ativas. Ao
contrario, sua atuagao apareceu como condi¢do para o planejamento de tarefas, a
mediacdo das interagbes, 0 acompanhamento dos percursos de aprendizagem e
a adaptacéo pedagdgica as exigéncias da aula. Em razdo disso, tanto a formacgéo
inicial quanto a continuada surgiram como dimensdes decisivas para compreender
por que determinadas propostas alcangcaram resultados mais consistentes que
outras (Portaankorva-Koivisto, Laine e Ahtee, 2021; Alreshidi e Lally, 2024; Castro
Junior, Sant’Ana e Sant'Ana, 2024; Nachtigall e Menna Barreto, 2025).

A categoria estratégias metodolégicas contemplou os diferentes arranjos
pedagogicos identificados no corpus, entre os quais se destacaram aprendizagem
baseadaem problemas, salade aulainvertida, ensino hibrido, resolugdo de problemas
e, em menor medida, gamificagdo e uso de tecnologias digitais. A recorréncia
desses termos indicou ndo apenas diversidade de propostas, mas também uma
tendéncia de deslocamento do ensino de Matematica para configuragdes didaticas
mais investigativas e participativas. Ja a categoria desafios na implementagao
reuniu dificuldades ligadas a infraestrutura, ao letramento digital, as condi¢des
institucionais, ao tempo de planejamento, as lacunas da formagéo e as tensdes
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curriculares. Esses elementos mostraram que a inovagao pedagogica se produz em
contexto atravessado por limites materiais e organizacionais, o que impede leituras
lineares sobre seus efeitos no cotidiano escolar (Kirabo et al., 2024; Tong, Uyen e
Ngan, 2023; Jailani, Rosli e Mahmud, 2025; Pereira, 2025).

DISCUSSAO

A discussao dos estudos selecionados permite identificar que a presenga das
metodologias ativas no ensino de Matematica, entre 2021 e 2025, se concentra em
trés frentes mais recorrentes: sala de aula invertida, problem-based learning e ensino
hibrido. Esse dado nao se resume a uma preferéncia terminolégica da literatura. Ele
sugere que a renovagao metodoldgica, no periodo recente, tem sido pensada a partir
de modelos que deslocam a centralidade da exposi¢ao oral continua e reorganizam
o tempo didatico, as interagbes em aula e o lugar da atividade discente. Quando
esse movimento aparece de forma reiterada no corpus, 0 que se evidencia ndo é
apenas diversidade de técnicas, mas uma mudanga na compreensao do ensino de
Matematica como pratica de mediagao, organizagao de tarefas e acompanhamento
de processos cognitivos mais complexos (Fung, Besser e Poon, 2021; Tong, Uyen e
Ngan, 2023; Padovani et al., 2022; Jailani, Rosli e Mahmud, 2025).

Nos estudos sobre sala de aula invertida, os resultados ndo autorizam leituras
simplificadas segundo as quais a mera inversao da sequéncia didatica produziria, por
si s6, melhoria consistente da aprendizagem. O que aparece com mais clareza é que
a efetividade dessa estratégia depende da qualidade das atividades desenvolvidas
no tempo presencial. Fung, Besser e Poon (2021) observam que discusséo,
feedback docente e trabalho colaborativo estdo presentes nas experiéncias mais
consistentes. Fredriksen (2021), ao examinar o ensino superior, atribui relevo
ao desenho das tarefas e a orientagcdo do professor durante a modelagem. Em
chave convergente, Giiler, Koko¢ e Onder Biitiiner (2023) identificam efeito
positivo moderado, mas condicionado por nivel de ensino e conteudo. Assim, os
dados indicam que a poténcia pedagdgica da sala de aula invertida n&o reside na
antecipagdo do conteudo em si, mas na reconfiguragdo qualificada do trabalho
matematico em aula (Fung, Besser e Poon, 2021; Fredriksen, 2021; Giiler, Kokog e
Onder Biitiiner, 2023).

Esse mesmo movimento se confirma quando o foco recai sobre motivagao,
interesse e autoeficacia. Egara e Mosimege (2024) encontraram melhores resultados
de desempenho e interesse entre estudantes do ensino secundario submetidos a
sala de aula invertida, enquanto Mansour e Wardat (2025) registraram aumento
estatisticamente significativo da motivagcdo em uma intervengdo com alunas do
9° ano. Nachtigall e Menna Barreto (2025), por sua vez, deslocam a analise para
licenciandos em Matematica e mostram repercussoes positivas sobre crengas de
autoeficacia académica. O ponto relevante, nesse conjunto, € que variaveis afetivas
nao aparecem dissociadas da estrutura da aula. Elas se vinculam a possibilidade
de participagdo, acompanhamento mais préximo e maior circulacdo da palavra
matematica entre os sujeitos, o que sugere que o engajamento decorre menos do
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recurso metodoldgico isolado e mais da forma como ele reorganiza a experiéncia de
aprender e ensinar Matematica (Egara e Mosimege, 2024; Mansour e Wardat, 2025;
Nachtigall e Menna Barreto, 2025).

No eixo da resolugéo de problemas e do problem-based learning, os estudos
também apontam para uma compreensao do ensino de Matematica menos centrada
na reprodugdo de procedimentos e mais voltada a elaboragdo de estratégias,
argumentacao e autonomia intelectual. Padovani et al. (2022), ao revisarem 16
estudos, identificam associagdo entre resolugdo de problemas, colaboragéo,
reflexdo, didlogo e engajamento. Bron e Prudente (2024) verificam efeito positivo
de magnitude média do problem-based learning sobre a criatividade matematica,
enquanto Aba-Oli, Koyas e Husen (2025) registram ganhos em pensamento critico,
criatividade e resolugédo de problemas. Esses resultados indicam que a atividade
matematica, quando organizada em torno de problemas, tende a ampliar o espectro
de agbes cognitivas mobilizadas pelos estudantes. O dado relevante, aqui, €
que aprender Matematica passa a envolver interpretar, testar, justificar e revisar
caminhos, e ndo apenas reproduzir algoritmos previamente estabilizados (Padovani
et al., 2022; Bron e Prudente, 2024; Aba-Oli, Koyas e Husen, 2025).

Entretanto, o corpus também mostra que a adocdo dessas abordagens
impde deslocamentos substantivos a pratica docente. Portaankorva-Koivisto, Laine
e Ahtee (2021) evidenciam que diferentes crengas e formas de condugéo produzem
oportunidades matematicas distintas em aulas baseadas em problemas. Brungs
et al. (2025) aprofundam esse ponto ao mostrar que a pratica docente, nesse
contexto, envolve padrbes de acao, disposi¢cdes cognitivas e afetivas e habilidades
de adaptacao as exigéncias da situacao didatica. Alreshidi e Lally (2024) refor¢gam
essa interpretacao ao demonstrarem que a formagao especifica do professor para
implementar problem-based learning repercute positivamente na aplicagdo do
conhecimento matematico pelos estudantes. Em termos analiticos, isso significa
que as metodologias ativas porque demandam leitura fina da aula, elaboragdo de
intervengdes oportunas e dominio de estratégias de mediagdo compativeis com
situagdes menos previsiveis (Portaankorva-Koivisto, Laine e Ahtee, 2021; Alreshidi
e Lally, 2024; Brungs et al., 2025).

Os estudos sobre ensino hibrido reforgam essa interpretagao ao evidenciarem
que a integracao entre presencial e digital ndo é apenas uma decisdo técnica, mas
uma operagao pedagdgica que envolve conhecimento didatico, dominio tecnolégico
e capacidade de organizar percursos formativos coerentes. Tong, Uyen e Ngan
(2023) indicam que, na formacdo de professores de Matematica, os modelos
hibridos mais recorrentes foram o invertido, o misto e o de pratica on-line, com
impactos positivos sobre conhecimentos, habilidades e atitudes. Ja Jailani, Rosli
e Mahmud (2025) mostram que preparo docente, conhecimento pedagdgico-
tecnoldgico e desenho instrucional formam um nucleo decisivo da implementagao.
Desse modo, os dados afastam uma leitura instrumental do ensino hibrido. O que
emerge € que a presenga da tecnologia s6 se converte em experiéncia formativa
consistente quando articulada a intencionalidade didatica, acompanhamento
docente e condi¢des concretas de uso no cotidiano escolar e formativo (Tong, Uyen
e Ngan, 2023; Jailani, Rosli e Mahmud, 2025).
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Outro aspecto que atravessa os 17 estudos é a recorréncia de obstaculos
estruturais e formativos. Kirabo et al. (2024) identificam limitagbes relacionadas ao
letramento digital de professores e estudantes na implementagdo do technology-
supported problem-based learning. Tong, Uyen e Ngan (2023) apontam entraves
vinculados a infraestrutura, aos materiais e a competéncia digital, enquanto Jailani,
Roslie Mahmud (2025) registram desigualdades de recursos e lacunas de formagao.
Castro Junior, Sant'’Ana e Sant'Ana (2024) acrescentam que, mesmo no caso da
sala de aula invertida, a literatura sobre formagéo continuada ainda é restrita. Isso
significa que a discussao sobre metodologias ativas nao pode ser deslocada para
um plano idealizado, como se a inovacéo dependesse apenas de adeséo individual
do professor. O corpus mostra que as condigbes de implementacdo interferem
diretamente na sustentabilidade das propostas, na qualidade da mediagédo e nos
resultados produzidos em aula (Kirabo et al., 2024; Tong, Uyen e Ngan, 2023;
Castro Junior, Sant'’Ana e Sant'Ana, 2024; Jailani, Rosli e Mahmud, 2025).

Também merece atengao o fato de parte expressiva do corpus ser formada
por revisdes sistematicas, meta-analises e estudos quase-experimentais. Esse dado
indica preocupacao recorrente em medir efeitos, comparar abordagens e sintetizar
evidéncias. Padovani et al. (2022) informam que 62,5% dos trabalhos revisados
sobre resolugédo de problemas utilizaram metodologia quase-experimental. Gliler,
Kokog e Onder Biitiiner (2023) e Bron e Prudente (2024) assumem a meta-analise
como estratégia para qualificar a discussao sobre efeitos de sala de aula invertida
e problem-based learning. Embora isso fortalega a comparagéo entre propostas,
os proprios estudos revelam que o desempenho ndo basta para compreender o
alcance dessas metodologias. Os resultados passam a fazer mais sentido quando
analisados em conjunto com variaveis como mediagao, engajamento, desenho das
tarefas e formagao docente, o que exige leitura interpretativa mais densa do que
aquela limitada a mensuragédo de ganho académico (Padovani et al., 2022; Giiler,
Kokog e Onder Biitiiner, 2023; Bron e Prudente, 2024).

Ha ainda um dado importante quando se observa a distribuicdo dos contextos
investigados. O corpus inclui educagao basica, ensino secundario, ensino superior
e formacao inicial e continuada de professores. Essa dispersao indica que as
metodologias ativas ndo vém sendo pensadas apenas para um nivel especifico,
mas como principio de reorganizagao do ensino de Matematica em diferentes etapas
da escolarizagdo. Pereira (2025) refor¢ga esse movimento ao defender a relevancia
de jogos didaticos, recursos tecnolégicos, sala de aula invertida e gamificagdo no
contexto da Licenciatura em Matematica e da escola. Contudo, quando esse dado
€ articulado aos demais estudos, percebe-se que a transversalidade do debate nao
elimina a necessidade de contextualizagéo. Os efeitos, objetivos e desafios variam
conforme idade dos estudantes, natureza do conteudo, repertério do professor e
condigdes institucionais, o que exige prudéncia analitica diante de generaliza¢des
rapidas sobre a eficacia dessas abordagens (Pereira, 2025; Egara e Mosimege,
2024; Fredriksen, 2021; Mansour e Wardat, 2025).

Em conjunto, os dados permitem interpretar que a literatura recente sobre
metodologias ativas no ensino de Matematica desloca a discussdo da simples
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adogao de técnicas para a analise das condicbes em que a aprendizagem
matematica pode se tornar mais participativa, reflexiva e intelectualmente exigente.
A contribui¢do principal do corpus nao esta em afirmar superioridade automatica
de uma metodologia sobre outra, mas em evidenciar que propostas como sala de
aula invertida, ensino hibrido, resolu¢cdo de problemas e problem-based learning
produzem resultados mais consistentes quando articuladas a formagédo docente,
desenho didatico rigoroso, acompanhamento do raciocinio discente e organizagao
de interaces que favorecam producédo de sentido matematico. E nesse ponto que
os achados convergem: a pratica docente permanece no centro da discussao, nao
como execugao técnica de métodos, mas como atividade de mediagao intelectual
e pedagodgica em contextos heterogéneos (Fung, Besser e Nachtigall e Menna
Barreto, 2025).

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo permitiu compreender que a presenga das metodologias ativas
no ensino de Matematica, no recorte de 2021 a 2025, ndo pode ser reduzida a
uma tendéncia pedagdgica passageira nem a um conjunto de técnicas aplicaveis
de forma uniforme. A analise do corpus evidenciou que sala de aula invertida,
ensino hibrido, resolucdo de problemas e problem-based learning aparecem como
abordagens recorrentes, mas seus efeitos e alcances dependem de condi¢des
concretas de implementacédo, da qualidade do planejamento e, sobretudo, da
forma como o professor conduz a mediagdo pedagdgica. Nesse sentido, a pratica
docente nao surge como elemento periférico, mas como dimensao estruturante da
efetividade dessas propostas.

Os estudos analisados também indicaram que as metodologias ativas
favorecem engajamento, motivacao, criatividade, autonomia e participacao discente,
ao mesmo tempo em que ampliam as possibilidades de interagédo e de construgcéo
de sentidos no processo de aprendizagem matematica. Ainda assim, os resultados
nao autorizam leituras idealizadas. Persistem entraves relacionados a formacéao
docente, ao dominio de recursos tecnoldgicos, a organizagdo do tempo didatico
e as desigualdades estruturais que atravessam os contextos escolares. Por isso,
a adogao dessas metodologias exige mais do que disposigdo para inovar. Exige
preparo tedrico, clareza didatica e condigdes institucionais que sustentem praticas
coerentes com os objetivos formativos da Educagdo Matematica.

Dessa forma, a revisao realizada contribui ao sistematizar evidéncias recentes
e ao reafirmar que o debate sobre metodologias ativas precisa permanecer articulado
a formacao de professores e as especificidades do ensino de Matematica. Mais
do que discutir métodos em abstrato, torna-se necessario compreender como tais
abordagens podem ser apropriadas criticamente, de modo a qualificar o trabalho
docente e ampliar as possibilidades de aprendizagem em diferentes realidades
educacionais.
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