
Educação: Um Universo de Possibilidades e Realizações - Vol. 16

C
ap

ítu
lo

31

DOI: 10.47573/aya.5379.3.47.31

Linguagem e Literatura Infantil: Contribuições para 
o Desenvolvimento Cognitivo e Sociocultural da 
Criança
Language and Children’s Literature: Contributions to 
Children’s Cognitive and Sociocultural Development
Camila Cristina de Melo Cassimiro Barbosa
Jéssica Lima de Souza
Juliana Castro da Silva
Soili Elizabete Vater Schlindwein
Tamile Gabriela de Conto

Resumo: A literatura infantil constitui um importante instrumento para o desenvolvimento 
integral da criança, contribuindo para a aquisição da linguagem, a formação da identidade, 
a ampliação do repertório cultural e o desenvolvimento da imaginação. Nesse contexto, a 
linguagem assume papel fundamental na mediação das experiências literárias, favorecendo a 
construção de significados e a interação social. O presente estudo tem como objetivo analisar 
a importância da linguagem e da literatura infantil no processo de desenvolvimento infantil, 
destacando suas contribuições para a aprendizagem, a formação leitora e o desenvolvimento 
cognitivo e emocional das crianças. A metodologia adotada caracteriza-se como pesquisa 
bibliográfica de abordagem qualitativa, fundamentada em estudos da área da educação e da 
literatura infantil. Os resultados evidenciam que a inserção da literatura no cotidiano escolar 
favorece o desenvolvimento da linguagem oral e escrita, além de estimular a criatividade, a 
criticidade e a autonomia dos educandos.
Palavras-chave: literatura infantil; linguagem; desenvolvimento infantil; formação leitora; 
educação.

Abstract: Children’s literature is an important tool for children’s holistic development, 
contributing to language acquisition, identity formation, the expansion of cultural knowledge, 
and the development of imagination. In this context, language plays a fundamental role in 
mediating literary experiences, promoting meaning-making and social interaction. This study 
aims to analyze the importance of language and children’s literature in the child development 
process, highlighting their contributions to learning, reading development, and children’s 
cognitive and emotional growth. The study adopts a qualitative bibliographic research 
approach, based on studies in the fields of education and children’s literature. The findings 
indicate that integrating literature into everyday school activities promotes the development 
of both oral and written language while fostering creativity, critical thinking, and learners’ 
autonomy.
Keywords: children’s literature; language; child development; reading development; 
education.
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C
apítulo 31INTRODUÇÃO

A linguagem representa uma das principais formas de interação do ser 
humano com o mundo. Por meio dela, as crianças constroem conhecimentos, 
expressam sentimentos, compartilham experiências e desenvolvem habilidades 
essenciais para a convivência social. Nesse contexto, a literatura infantil destaca-
se como um recurso pedagógico de grande relevância para o desenvolvimento da 
linguagem e para a formação integral da criança.

A literatura voltada ao público infantil possibilita experiências significativas 
de aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, emocional e 
social. Além disso, promove o contato com diferentes culturas, valores e formas de 
compreender a realidade, ampliando o universo simbólico dos leitores em formação.

Segundo Coelho (2000), a literatura infantil constitui uma importante 
manifestação artística e educativa, capaz de auxiliar a criança na compreensão 
do mundo e no desenvolvimento de sua sensibilidade. Dessa forma, a inserção da 
leitura literária no ambiente escolar contribui significativamente para a formação 
humana e social dos educandos.

Diante dessa perspectiva, o presente estudo busca compreender a relação 
entre linguagem e literatura infantil, evidenciando suas contribuições para o 
desenvolvimento da criança e para a formação de leitores críticos e participativos.

FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA

A Linguagem no Desenvolvimento Infantil
A linguagem constitui um elemento fundamental para o desenvolvimento 

humano, sendo responsável pela comunicação, pela construção do pensamento 
e pela interação social. Desde os primeiros anos de vida, a criança desenvolve 
habilidades linguísticas por meio das experiências vivenciadas em seu ambiente 
familiar e escolar.

Segundo Vygotsky (2007), o desenvolvimento cognitivo ocorre a partir das 
interações sociais mediadas pela linguagem, que permite à criança apropriar-se 
dos conhecimentos produzidos historicamente pela sociedade. Nessa perspectiva, 
a aprendizagem é resultado das relações estabelecidas entre o indivíduo e o meio 
social.

De acordo com o autor, “o aprendizado humano pressupõe uma natureza 
social específica e um processo por meio do qual as crianças penetram na vida 
intelectual daqueles que as cercam” (Vygotsky, 2007, p. 100).

Piaget (2010) também destaca a importância da linguagem para o 
desenvolvimento infantil, afirmando que ela acompanha o amadurecimento das 
estruturas cognitivas e favorece a organização do pensamento. Assim, a linguagem 
não apenas expressa ideias, mas contribui para sua construção e elaboração.
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C
apítulo 31No contexto educacional, a linguagem assume papel essencial na mediação da 

aprendizagem, permitindo que os alunos desenvolvam competências relacionadas 
à leitura, à escrita e à interpretação de diferentes tipos de textos.

A Literatura Infantil como Instrumento Educativo
A literatura infantil desempenha importante função no processo educativo, 

pois proporciona experiências que contribuem para o desenvolvimento intelectual, 
emocional e social das crianças. Por meio das narrativas, os leitores entram em 
contato com diferentes realidades, ampliando sua compreensão do mundo.

Segundo Coelho (2000), a literatura infantil constitui uma forma de arte que 
possibilita à criança compreender a realidade ao mesmo tempo em que desenvolve 
a imaginação e a sensibilidade. Para a autora, as obras literárias exercem papel 
relevante na formação cultural e humana dos indivíduos.

Nesse contexto, Abramovich (2006) ressalta que ouvir histórias representa 
uma experiência significativa para o desenvolvimento infantil, pois permite o contato 
com emoções, conflitos e diferentes formas de interpretação da realidade.

A autora afirma que “ouvir histórias é viver um momento de gostosura, de 
prazer, de divertimento dos melhores” (Abramovich, 2006, p. 24).

Além disso, Cunha (2003) destaca que a literatura infantil favorece a 
ampliação do vocabulário, o desenvolvimento da criatividade e a formação do senso 
crítico, tornando-se um recurso indispensável no ambiente escolar.

As histórias infantis favorecem ainda o fortalecimento de valores éticos, 
culturais e sociais, contribuindo para a formação cidadã dos indivíduos e para o 
desenvolvimento da empatia e do respeito às diferenças.

Literatura Infantil e Formação de Leitores
A formação do hábito da leitura deve iniciar-se desde os primeiros anos de 

vida, sendo a literatura infantil um dos principais instrumentos para esse processo. 
O contato frequente com livros estimula o interesse pela leitura e favorece o 
desenvolvimento de competências linguísticas fundamentais.

Segundo Zilberman (2003), a escola possui papel decisivo na formação 
do leitor, uma vez que promove o acesso sistemático aos textos literários e cria 
oportunidades para a construção de práticas de leitura significativas.

Para a autora, a literatura infantil deve ser compreendida como instrumento de 
formação cultural e cidadã, contribuindo para que a criança desenvolva autonomia 
intelectual e capacidade crítica diante da realidade social.

Cunha (2003) complementa que a mediação realizada por professores e 
familiares influencia diretamente a construção do gosto pela leitura, tornando o 
contato com os livros uma experiência prazerosa e significativa.

Nesse sentido, a literatura infantil não deve ser compreendida apenas como 
recurso pedagógico, mas também como manifestação artística capaz de despertar 
emoções, ampliar horizontes culturais e estimular a formação crítica dos leitores.
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apítulo 31METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliográfica de abordagem 
qualitativa. Segundo Gil (2008), a pesquisa bibliográfica é desenvolvida com base em 
materiais já elaborados, constituídos principalmente por livros e artigos científicos.

A coleta de dados ocorreu por meio da consulta a obras clássicas e 
contemporâneas relacionadas à linguagem, ao desenvolvimento infantil e à literatura 
infantil, destacando-se autores como Vygotsky (2007), Piaget (2010), Coelho (2000), 
Abramovich (2006), Cunha (2003) e Zilberman (2003).

A abordagem qualitativa foi adotada por possibilitar a interpretação e 
compreensão dos fenômenos educacionais investigados, permitindo analisar as 
contribuições da literatura infantil para o desenvolvimento cognitivo, linguístico e 
sociocultural das crianças.

Os dados foram analisados de forma descritiva e interpretativa, buscando 
identificar convergências teóricas entre os autores estudados e compreender a 
relevância da literatura infantil para o processo de ensino e aprendizagem.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

A análise dos estudos consultados demonstra que a literatura infantil exerce 
influência significativa no desenvolvimento linguístico das crianças. O contato 
frequente com textos literários contribui para a ampliação do vocabulário, o 
aprimoramento da compreensão textual e o desenvolvimento da expressão oral e 
escrita.

Conforme Coelho (2000), a literatura amplia o repertório cultural das crianças 
e contribui para a construção de conhecimentos sobre diferentes contextos sociais 
e históricos. Esse contato favorece a formação de sujeitos mais conscientes e 
participativos.

Os resultados também confirmam as contribuições apresentadas por 
Vygotsky (2007), que compreende a linguagem como instrumento mediador da 
aprendizagem e do desenvolvimento humano. Nesse sentido, a literatura infantil 
fortalece os processos de interação social e construção de significados.

Além disso, as reflexões de Piaget (2010) permitem compreender que a leitura 
contribui para o desenvolvimento das estruturas cognitivas da criança, estimulando 
habilidades como interpretação, raciocínio e resolução de problemas.

Os achados desta pesquisa corroboram ainda as contribuições de Abramovich 
(2006), Cunha (2003) e Zilberman (2003), que defendem a literatura infantil como 
elemento essencial para a formação de leitores críticos, criativos e participativos.

Observou-se também que a literatura infantil favorece o desenvolvimento 
socioemocional, permitindo que as crianças compreendam sentimentos, valores 
e situações presentes em seu cotidiano. As narrativas auxiliam na construção da 
empatia, da criatividade e da capacidade de resolução de problemas.
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apítulo 31CONSIDERAÇÕES FINAIS

A literatura infantil desempenha papel fundamental no desenvolvimento 
da linguagem e na formação integral da criança. Por meio das experiências 
literárias, os educandos ampliam seus conhecimentos, desenvolvem competências 
comunicativas e constroem novas formas de compreender a realidade.

Os resultados desta pesquisa evidenciam que a inserção da literatura no 
cotidiano escolar contribui significativamente para o desenvolvimento cognitivo, 
emocional e social das crianças, favorecendo a formação de leitores críticos e 
reflexivos.

As contribuições teóricas de Vygotsky, Piaget, Coelho, Abramovich, Cunha e 
Zilberman demonstram que a literatura infantil constitui uma importante ferramenta 
pedagógica e cultural, capaz de promover aprendizagens significativas e fortalecer 
o desenvolvimento humano.

Diante disso, destaca-se a necessidade de que escolas, professores e famílias 
promovam práticas permanentes de incentivo à leitura, garantindo o acesso das 
crianças a obras literárias de qualidade e a experiências significativas de interação 
com os livros.
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