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Cidadania Ensinada e Cidadania Vivida:
Protagonismo Juvenil e Participagdo Democrdtica na
Escola PUblica Amazonense

Taught Citizenship and Lived Citizenship: Youth
Leadership and Democratic Participation in
Amazonian Public Schools

Leonardo Sampaio do Nascimento

Resumo: Aparticipagao estudantil constituium dos elementos centrais daformacao cidada e da
consolidagéo da gestdo democratica prevista na legislagao educacional brasileira. Entretanto,
a existéncia de conteldos relacionados a cidadania nos curriculos escolares nao garante, por
si s0, a vivéncia de experiéncias democraticas capazes de promover o protagonismo juvenil.
Este estudo analisa como estudantes do ensino médio de duas escolas publicas estaduais
da cidade de Manaus percebem as oportunidades de participagdo democratica oferecidas
em seu cotidiano escolar. A pesquisa adotou abordagem qualitativa, de carater exploratério-
descritivo, desenvolvida por meio de estudo de caso multiplo. A produgdo dos dados ocorreu
mediante aplicacdo de questionarios mistos a trinta e nove estudantes e observagéo
participante sistematica registrada em diario de campo. O referencial tedrico enfatiza as
relagdes entre democracia, participagdo e educagdo. Os resultados revelam a existéncia
de um descompasso entre o ensino da cidadania e as experiéncias efetivas de participagéo
escolar. Embora os estudantes demonstrem interesse por temas relacionados a cidadania e
reconhegam a importancia da participagdo democratica, mais da metade dos participantes
declarou nunca ter participado de processos decisoérios escolares. Paralelamente, identificou-
se uma agenda de reivindicagdes centrada na ampliagdo do dialogo, da escuta institucional
e do protagonismo estudantil. Conclui-se que a principal limitagdo observada nao reside na
auséncia de interesse dos jovens pela participagdo, mas na insuficiéncia de mecanismos
permanentes capazes de transformar esse interesse em experiéncia democratica efetiva.

Palavras-chave: participagéo estudantil; protagonismo juvenil; gestao democratica;
cidadania; ensino médio.

Abstract: Student participation is a central element in civic education and the consolidation
of democratic management as foreseen in Brazilian educational legislation. However, the
existence of citizenship-related content in school curricula does not, in itself, guarantee the
experience of democratic practices capable of promoting youth empowerment. This article
analyzes how high school students from two state public schools in the city of Manaus perceive
the opportunities for democratic participation offered in their daily school life. The research
adopted a qualitative, exploratory-descriptive approach, developed through a multiple case
study. Data production occurred through the application of mixed questionnaires to thirty-
nine students and systematic participant observation recorded in a field diary. The theoretical
framework emphasizes the relationships between democracy, participation, and education.
The results reveal a mismatch between citizenship education and effective experiences of
school participation. Although students demonstrate interest in topics related to citizenship
and recognize the importance of democratic participation, more than half of the participants
stated that they had never participated in school decision-making processes. In parallel,
an agenda of demands centered on expanding dialogue, institutional listening, and student
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leadership was identified. It is concluded that the main limitation observed does not lie in the
lack of interest among young people in participation, but in the insufficiency of permanent
mechanisms capable of transforming this interest into an effective democratic experience.

Keywords: student participation; youth protagonism; democratic governance; citizenship;
high school education.

INTRODUCAO

A democracia constitui um dos principios estruturantes da educagéo brasileira
contemporanea. Mais do que um regime politico, ela representa uma forma de
organizagéo social baseada na participagéo, no dialogo e na construgéo coletiva
das decisbes que afetam a vida dos individuos (Cavalcanti, 2023). No campo
educacional, essa concepgao encontra respaldo na Constituicdo Federal de 1988,
na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional e em diversos documentos
normativos que atribuem a escola a responsabilidade de formar sujeitos capazes de
exercer plenamente a cidadania (Albuquerque, 2026; Da Silva et al., 2025).

Apesar dessa orientacdo normativa, a concretizacdo da participacao
democratica no cotidiano escolar permanece cercada por ambiguidades (De Sousa,
2025). Em muitas instituicdes de ensino, a cidadania é tematizada por meio de
conteudos curriculares, projetos pedagdgicos e atividades extracurriculares (Santos
et al,, 2025). Entretanto, nem sempre os estudantes encontram oportunidades
concretas para participar das decisdes relacionadas a vida escolar, expressar suas
opinides ou influenciar os processos institucionais que afetam diretamente sua
experiéncia educativa (Dos Anjos et al., 2021).

Essa situagdo produz uma questao fundamental para o debate educacional
contemporaneo: é possivel formar cidaddos democraticos em ambientes que
oferecem reduzidas oportunidades de participagdo democratica? (Kriindges,
2026). A resposta a essa pergunta exige deslocar o foco da analise dos discursos
institucionais para as experiéncias efetivamente vividas pelos estudantes (Pedro,
2021; Silva, 2024).

No contexto amazobnico, essa discussao adquire relevancia particular (Queirds;
Da Silva, 2021; Quintino; Quintino; Mourao, 2021). A escola publica frequentemente
representa um dos principais espagos de socializagdo politica dos jovens,
especialmente em territérios marcados por desigualdades sociais persistentes
(Oliveira, 2024; Barros e Conselvan, 2026). Nesse cenario, compreender como 0s
estudantes percebem a participagdo democratica torna-se fundamental para avaliar
os limites e potencialidades da formagado cidada desenvolvida pelas instituicoes
escolares (Gomes; Kaiber, 2024; Cruz; Mota; Do Nascimento, 2023).

O presente estudo investiga a percepg¢do de estudantes do ensino médio
de duas escolas estaduais da cidade de Manaus acerca das oportunidades de
participagdo democratica oferecidas em seu cotidiano escolar (Victor, 2019;
Silva, 2021). O estudo integra pesquisa mais ampla sobre educacédo e cidadania,
concentrando-se especificamente na dimensao participativa da formagao cidada
(Melo, 2025; Albuquerque, 2023).
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A investigacao foi realizada na Escola Estadual Senador Jodo Bosco Pantoja
Evangelista e na Escola Estadual Nossa Senhora de Aparecida, instituicdes
pertencentes a rede estadual de ensino do Amazonas. A partir da perspectiva
dos estudantes, busca-se compreender em que medida a escola tem conseguido
promover experiéncias efetivas de participagao e protagonismo juvenil.

Argumenta-se que a principal contradigdo observada nas escolas investigadas
nao reside na auséncia de conteudos relacionados a cidadania, mas na distancia
existente entre a cidadania ensinada e a cidadania efetivamente vivida (Pereira,
2020; De Albuquerque; Junior, 2023). Em outras palavras, os estudantes aprendem
sobre democracia, participagao e direitos, mas encontram oportunidades limitadas
para exercé-los no cotidiano escolar.

A pesquisa adota abordagem qualitativa e estudo de caso mdltiplo como
estratégia metodolégica. Os dados foram produzidos por meio de questionarios
mistos aplicados a estudantes do ensino médio e complementados por observacao
participante sistematica. A analise foi conduzida com base na técnica de analise de
conteudo categorial.

Além desta introdugdo, o estudo encontra-se organizado em cinco segoes.
A primeira discute as relagdes entre democracia, cidadania e participagao escolar.
A segunda aborda os conceitos de juventude, protagonismo juvenil e formagao
cidada. A terceira apresenta os procedimentos metodolégicos da pesquisa. A quarta
analisa os resultados obtidos. Por fim, a quinta se¢do desenvolve as consideragoes
finais e discute as contribuigdes do estudo para o campo da educagao democratica.

DEMOCRACIA, CIDADANIA E PARTICIPAGAO NA ESCOLA

Arelagao entre democracia e educagao ocupa posi¢ao central no pensamento
pedagégico moderno e contemporaneo (Cavalcanti, 2023). Desde o surgimento
das democracias constitucionais, a escola passou a ser compreendida nao apenas
como espago de transmissdo de conhecimentos, mas também como instituicdo
responsavel pela formacdo de sujeitos capazes de participar da vida publica e
contribuir para o fortalecimento das instituicdes democraticas (Albuquerque, 2026;
Da Silva et al., 2025).

Essa compreenséao adquire especial relevancia em sociedades marcadas por
profundas desigualdades sociais, nas quais o acesso aos direitos politicos e sociais
frequentemente ndo se traduz em participacdo efetiva nos processos de tomada
de decisao (Oliveira, 2024; Barros; Conselvan, 2026). Nesse contexto, a educagéo
assume papel estratégico na construgdo de uma cultura democrética baseada no
dialogo, no reconhecimento da diversidade e na participagéo cidada (De Sousa,
2025; Quintino; Quintino; Mouréo, 2021).

Entre os autores que mais influenciaram esse debate, destaca-se a
compreensao de que a democracia nao pode ser reduzida a uma forma de governo
ou a um conjunto de instituicbes politicas, tratando-se, sobretudo, de uma forma
de vida associada a experiéncia compartilhada, a cooperagdo e a comunicagao
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entre os individuos (Pedro, 2021; Silva, 2024). Nessa perspectiva, a escola nao
deve apenas preparar os estudantes para uma futura participagdo democratica; ela
prépria deve constituir-se como espago democratico (Dos Anjos et al., 2021).

A contribuicao desse debate permanece atual porque desloca a discussao da
cidadania do plano exclusivamente normativo para o campo da experiéncia concreta
(Pereira, 2020). Ademocracia é aprendida mediante sua pratica. Consequentemente,
ambientes escolares organizados a partir de relagées excessivamente hierarquizadas
tendem a limitar o desenvolvimento das competéncias democraticas que afirmam
promover (Krindges, 2026; De Albuquerque Junior, 2023).

Essa reflexdo encontra aprofundamento na ideia de que a legitimidade das
normas sociais depende da possibilidade de participagao dos sujeitos em processos
comunicativos orientados pelo entendimento mutuo (Melo, 2025). A construgéo
democratica exige que os individuos possam expressar argumentos, questionar
decisdes e participar das deliberagdes que afetam suas vidas (Neto; Tavares, 2021;
Rocha et al., 2022).

Quando transportada para o contexto escolar, essa perspectiva implica
reconhecer os estudantes como sujeitos capazes de participar da constru¢éo das
regras que organizam a vida institucional (Victor, 2019; Silva, 2021). A participacao
deixa de ser compreendida como concessao da autoridade escolar e passa a
constituir dimensao fundamental do processo educativo (Barbosa et al., 2021; Gino
et al., 2025).

No contexto brasileiro, autores contemporaneos contribuem significativamente
para esse debate ao defender que a educagao para a democracia exige mais do que
o conhecimento dos direitos e deveres (Queirds; Da Silva, 2021; Queiroz, 2021).
Ela pressupde o desenvolvimento de praticas participativas capazes de fortalecer o
sentimento de pertencimento a comunidade politica e estimular o compromisso com
a vida publica (Tamura, 2025; Gomes; Kaiber, 2024).

A escola democratica, portanto, ndo é apenas aquela que ensina conteudos
relacionados a cidadania, mas aquela que cria oportunidades para o exercicio
cotidiano da participagcdo, da argumentacao e da responsabilidade coletiva (Dos
Anjos et al., 2021; Da Silva, 2022). Nessa perspectiva, a participagdo estudantil
deixa de ser atividade complementar e passa a constituir elemento estruturante da
formacgao cidada (Albuquerque, 2026; Cavalcanti, 2023).

A legislagéo educacional brasileira reforga essa compreensao ao reconhecer
a gestdo democratica como principio orientador da educagéo publica (De Sousa,
2025; De Albuquerque Junior, 2023). Entretanto, a existéncia de dispositivos legais
ndo garante automaticamente sua concretizag¢éo no cotidiano escolar (Pedro, 2021).
A efetivagao da democracia depende da criagdo de mecanismos institucionais que
permitam a participagao dos diferentes sujeitos que compdem a comunidade escolar
(Cruz; Mota; Do Nascimento, 2023; Santos et al., 2025).

Dessa forma, discutir participagdo estudantil significa discutir a propria
qualidade democratica da experiéncia educativa (Melo, 2025; Krindges, 2026).
Quanto maiores as oportunidades de dialogo, deliberagdo e protagonismo
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oferecidas pela escola, maiores tendem a ser as possibilidades de formacao de
sujeitos capazes de atuar criticamente na sociedade (Barbosa et al., 2021; Gino et
al., 2025; Tamura, 2025).

Juventudes, Protagonismo e Participagao Estudantil

As transformacgbes sociais ocorridas nas Ultimas décadas alteraram
significativamente as formas pelas quais os jovens constroem identidades,
estabelecem vinculos sociais e participam da vida publica (Barros; Conselvan,
2026). Nesse cenario, a juventude deixou de ser compreendida apenas como etapa
biolégica do desenvolvimento humano para ser reconhecida como categoria social
e cultural complexa, marcada por multiplas experiéncias e trajetdrias (Oliveira, 2024;
Silva, 2024).

Essa perspectiva exige que a escola abandone visdes homogeneizadoras
dos estudantes e reconhega a diversidade de contextos, interesses e expectativas
que caracterizam as juventudes contemporaneas (Dos Anjos et al., 2021; Gomes;
Kaiber, 2024). Aformacgéao cidada passa, portanto, pela valorizagdo das experiéncias
juvenis e pela criagdo de espagos que permitam sua participagdo efetiva nos
processos educativos (Albuquerque, 2026; Cavalcanti, 2023).

Autores contemporaneos oferecem contribuicdes fundamentais para essa
discussao ao defender uma educagéo baseada no dialogo, na problematizagéo da
realidade e na valorizagao dos sujeitos como protagonistas de seu préprio processo
formativo (Pedro, 2021; Pereira, 2020). Em oposi¢do a modelos educativos
centrados na transmissao unilateral de conteudos, propde-se uma pedagogia capaz
de promover autonomia, criticidade e participagédo (Neto; Tavares, 2021).

A participagao estudantil, nessa perspectiva, ndo constitui simples estratégia
metodoldgica. Ela representa condigdo necessaria para que a educagao contribua
para a formagéao de sujeitos conscientes de seus direitos e responsabilidades (Melo,
2025; Krindges, 2026). Quando os estudantes participam ativamente da construgédo
do ambiente escolar, ampliam sua capacidade de compreender a realidade e atuar
sobre ela (Barbosa et al., 2021; Gino et al., 2025).

As reflexdes sobre a democratizacdo da educacdo complementam essa
analise ao destacar a importancia da escola na socializagdo do conhecimento
historicamente produzido pela humanidade (Quintino; Quintino; Mourdo, 2021).
Para os autores, a democratizacdo da educacdo depende tanto do acesso ao
conhecimento quanto da capacidade de os sujeitos utilizarem esse conhecimento
para interpretar criticamente a realidade social (Cruz; Mota; Do Nascimento, 2023;
De Sousa, 2025).

No campo das politicas educacionais, documentos orientadores reforcam a
importancia do protagonismo juvenil ao estabelecer competéncias relacionadas a
participagéo, a argumentacgéo, ao dialogo e ao exercicio da cidadania (Victor, 2019;
Silva, 2021). Da mesma forma, as diretrizes contemporaneas defendem a formagéo
de sujeitos capazes de atuar na promogao, defesa e protegcéo dos direitos humanos
(De Albuquerque; Junior, 2023).
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Entretanto, a simples presenga dessas orientagbes nos documentos
normativos ndo assegura sua concretizacao (Dos Anjos et al., 2021). O protagonismo
juvenil depende da existéncia de oportunidades reais de participacdo. Ele ndo pode
ser reduzido a discurso pedagogico ou estratégia retérica (Da Silva et al., 2025).
Exige experiéncias concretas por meio das quais os estudantes possam expressar
opinides, influenciar decisées e assumir responsabilidades coletivas (Rocha et al.,
2022; Tamura, 2025).

Nesse sentido, a participagdo estudantil constitui importante indicador
da qualidade democratica das instituigdes escolares (Melo, 2025; Cavalcanti,
2023). Escolas que valorizam o protagonismo tendem a ampliar o sentimento de
pertencimento dos estudantes e fortalecer sua disposi¢ao para a participagao social
e politica em outros espagos da vida publica (Santos et al., 2025; Barbosa et al.,
2021).

A construcao da cidadania democratica passa, portanto, pelo reconhecimento
dos jovens como sujeitos de direitos e pela criagdo de condigbes institucionais que
favoregam sua participagao efetiva na vida escolar (Queiroz, 2021; Oliveira, 2024;
Krindges, 2026).

CAMINHOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

A presente investigagdo adotou abordagem qualitativa, de natureza
exploratério-descritiva, utilizando o estudo de caso miltiplo como estratégia
metodoldgica. A escolha desse delineamento decorre da necessidade de
compreender um fendmeno social complexo, a participacdo democratica e o
protagonismo juvenil, em seu contexto concreto de ocorréncia.

O campo empirico da pesquisa foi constituido por duas escolas da rede
estadual de ensino da cidade de Manaus: a Escola Estadual Senador Jodo Bosco
Pantoja Evangelista e a Escola Estadual Nossa Senhora de Aparecida. Ambas
atendem estudantes do ensino médio em regime de tempo integral e desempenham
papel relevante na formagéo educacional de jovens oriundos de diferentes contextos
sociais da capital amazonense.

A producdo dos dados ocorreu por meio da aplicagdo de questionarios
mistos a trinta e nove estudantes regularmente matriculados no ensino médio. O
instrumento contemplou questdes fechadas e abertas relacionadas ao conhecimento
da cidadania, as oportunidades de participacdo escolar, as experiéncias de
protagonismo estudantil e a percepcdo sobre a atuagdo da escola na formacao
cidada.

Como técnica complementar, realizou-se observagao participante sistematica
ao longo de onze visitas as instituigdes investigadas. Os registros produzidos foram
organizados em diario de campo, permitindo a analise de aspectos do cotidiano
escolar que nao poderiam ser plenamente captados pelos questionarios.
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Os procedimentos éticos observaram as diretrizes estabelecidas pela
Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude, assegurando anonimato,
confidencialidade e participagéo voluntaria dos sujeitos envolvidos.

A interpretacdo dos dados foi realizada mediante analise de conteudo
categorial, conforme proposta de Bardin (2016). O processo analitico compreendeu
a leitura flutuante do material coletado, a identificagdo de unidades de significado
e o0 agrupamento dessas unidades em categorias tematicas relacionadas ao objeto
investigado.

A partir desse procedimento, foram construidas categorias analiticas que
permitiram compreender as percepgdes dos estudantes acerca da participacao
democratica, do protagonismo juvenil e das possibilidades de exercicio da cidadania
no ambiente escolar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos permitem compreender como os estudantes percebem
as oportunidades de participacdo democratica existentes em suas escolas e como
essas experiéncias influenciam sua formagao cidada. A analise dos questionarios
e das observagdes realizadas evidencia um cenario marcado por avangos
importantes, mas também por limitagbes estruturais que restringem a consolidagao
do protagonismo juvenil.

Os dados revelam que os estudantes reconhecem a importancia da
participagdo democratica para sua formagao. Contudo, a experiéncia concreta da
democracia escolar ainda ocorre de forma limitada, produzindo um descompasso
entre aquilo que é ensinado sobre cidadania e aquilo que efetivamente é vivenciado
no cotidiano institucional.

A Participagao que nao Acontece

O resultado mais expressivo da pesquisa refere-se a participagdo dos
estudantes nos processos decisérios escolares. Quando questionados sobre sua
participacdo em decisdes relacionadas a vida escolar, vinte e dois dos trinta e nove
estudantes participantes (56,4%) afirmaram nunca ter participado de qualquer
processo dessa natureza. Apenas dezessete estudantes (43,6%) relataram alguma
experiéncia de participagao.

O dado revela uma contradi¢do relevante para a formacao cidada. Embora a
escola seja reconhecida como espaco de preparagdo para o exercicio da cidadania,
a maioria dos estudantes nao experimenta oportunidades concretas de participacao
nos assuntos que afetam diretamente sua vida escolar.

A analise das respostas abertas demonstra que as experiéncias participativas
mencionadas pelos estudantes geralmente estdo associadas a eventos especificos,
consultas ocasionais ou atividades pontuais promovidas por determinados
professores. Poucos participantes relataram a existéncia de mecanismos
permanentes de deliberagao estudantil.
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Essa realidade sugere que a participagéo ainda ocupa posigao periférica na
dinamica institucional das escolas investigadas. A democracia aparece como valor
educativo reconhecido, mas sua operacionalizagao cotidiana permanece restrita.

Os resultados corroboram reflexdes presentes na literatura sobre gestao
democratica da educagao. A existéncia de normas e diretrizes favoraveis a
participagdo nao garante, por si so, sua efetivagao pratica. Entre o reconhecimento
formal da participagéo e sua concretizagao cotidiana existe um conjunto de desafios
institucionais que precisam ser enfrentados.

Os Limites da Democracia Escolar

As observacgdes realizadas durante a pesquisa permitem compreender com
maior profundidade os fatores que contribuem para a limitagdo da participacao
estudantil (Victor, 2019; Silva, 2021). As escolas investigadas desenvolvem
atividades voltadas a cidadania e demonstram preocupagéo com a formacgao integral
dos estudantes (Dos Anjos et al., 2021). Entretanto, essas iniciativas nem sempre
se traduzem em espacgos permanentes de escuta, dialogo e deliberagéo coletiva
(Melo, 2025; Krindges, 2026).

Os registros do diario de campo indicam que as decisdes relacionadas a
organizagao escolar permanecem predominantemente concentradas em estruturas
administrativas e pedagdgicas tradicionais (Da Silva, 2022; Neto; Tavares, 2021).
Embora os estudantes sejam frequentemente consultados em situagées especificas,
raramente participam de processos deliberativos continuos (Barbosa et al., 2021;
Rocha et al., 2022).

Essa constatagdo aproxima-se das analises desenvolvidas na literatura
educacional contemporanea (Cavalcanti, 2023). Segundo essa perspectiva, a
legitimidade das decisdes depende da participagao dos sujeitos afetados por elas
(De Sousa, 2025). Quando os estudantes possuem reduzida influéncia sobre
aspectos que impactam diretamente sua experiéncia escolar, a aprendizagem
democratica tende a permanecer incompleta (Pedro, 2021; Albuquerque, 2026).

A situacdo observada ndo decorre necessariamente da resisténcia dos
gestores ou professores a participacdo estudantil (Queiroz, 2021). Em muitos
casos, ela resulta de condicionantes estruturais relacionados a cultura institucional,
as exigéncias burocraticas do sistema educacional e a prépria tradicdo escolar
brasileira, historicamente marcada por relagées hierarquicas (Oliveira, 2024; De
Albuquerque e Junior, 2023).

Ainda assim, os efeitos pedagogicos dessa limitagdo sdo significativos
(Gino et al., 2025). Quando a participagao ocorre apenas de maneira episddica, 0s
estudantes tém menos oportunidades para desenvolver competéncias relacionadas
a negociacao, a argumentacao, a construgcéo coletiva de consensos e ao exercicio
da responsabilidade publica (Tamura, 2025; Santos et al., 2025; Barbosa et al.,
2021).
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O Protagonismo Juvenil como Demanda dos Estudantes

Um dos achados mais relevantes da pesquisa emerge das sugestbes
apresentadas pelos proprios estudantes para aprimorar a formacado cidada
nas escolas (Dos Anjos et al., 2021; Melo, 2025). As respostas indicam que os
participantes ndo reivindicam prioritariamente mais conteudos sobre cidadania,
democracia ou direitos fundamentais (Pedro, 2021). Suas demandas concentram-
se em oportunidades concretas de participagado (Krindges, 2026; Silva, 2024).

Entre as sugestdes mais frequentes destacam-se a ampliagao de debates,
a criagdo de espagos permanentes de didlogo, o fortalecimento dos mecanismos
de representacéo estudantil, a realizagdo de projetos comunitarios e o aumento da
participagao dos estudantes em decisdes institucionais (Neto; Tavares, 2021; Rocha
et al., 2022; Barbosa et al., 2021).

Esse resultado possui grande relevancia analitica porque demonstra que
0s jovens ndo ocupam posicdo passiva diante da formacgdo cidada (Gino et al.,
2025). Ao contrario, apresentam compreensao consistente acerca dos elementos
necessarios para a constru¢cao de uma escola mais democratica (Cavalcanti, 2023;
de Albuquerque Junior, 2023).

As demandas formuladas pelos estudantes convergem significativamente com
os pressupostos da educagao democratica defendidos por autores contemporaneos
(Pereira, 2020; Da Silva et al., 2025). Todos esses autores enfatizam a necessidade
de transformar os sujeitos educandos em participantes ativos do processo educativo
(Tamura, 2025; Santos et al., 2025).

A pesquisa sugere, portanto, que existe potencial participativo significativo
entre os estudantes investigados (Queiroz, 2021; Oliveira, 2024). O principal desafio
ndo esta na motivagdo dos jovens, mas na criagcdo de condig¢des institucionais que
permitam transformar essa disposi¢cdo em protagonismo efetivo (De Sousa, 2025;
Gomes; Kaiber, 2024; Barbosa et al., 2021).

Entre a Cidadania Ensinada e a Cidadania Vivida

A articulagédo entre os diferentes resultados permite identificar a principal
contribuigdo deste estudo: a existéncia de uma distancia entre a cidadania ensinada
e a cidadania vivida (Dos Anjos et al., 2021; Melo, 2025).

Os estudantes demonstram conhecer conceitos relacionados a cidadania, aos
direitos fundamentais e a democracia (Pedro, 2021). Reconhecem a importancia da
participagao social e valorizam o papel da escola em sua formagao (Barbosa et
al., 2021). Entretanto, suas experiéncias concretas de participagdo permanecem
limitadas (Krindges, 2026; Silva, 2024).

Essa contradicdo evidencia que a formacgao cidada nao pode ser reduzida
a transmissao de conteudos (Cavalcanti, 2023). A cidadania é construida por meio
de experiéncias que possibilitam aos individuos participar, deliberar, argumentar e
influenciar decisdes coletivas (De Sousa, 2025).
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As reflexdes sobre a democracia como forma de vida baseada na participagéo
€ na experiéncia compartilhada ajudam a compreender esse fenébmeno (Pereira,
2020). Nessa perspectiva, a aprendizagem democratica ocorre menos pela
exposicao a conceitos abstratos e mais pela vivéncia de praticas democraticas (Da
Silva et al., 2025; Neto; Tavares, 2021).

Os resultados da pesquisa indicam que as escolas investigadas conseguem
ensinar cidadania, mas ainda enfrentam dificuldades para transforma-la em
experiéncia cotidiana (Queiroz, 2021; de Oliveira; Cacau; Melo, 2021). Trata-se
de um desafio que nao diz respeito exclusivamente as instituicdes analisadas,
mas que reflete tensdes presentes em grande parte dos sistemas educacionais
contemporaneos (Gomes; Kaiber, 2024; De Albuquerque; Junior, 2023).

Ao mesmo tempo, a investigagéo revela sinais promissores (Rocha et al.,
2022). O interesse demonstrado pelos estudantes, sua capacidade critica e suas
propostas para ampliar a participagao indicam que existem condi¢cdes favoraveis
para o fortalecimento de uma cultura democratica mais consistente no ambiente
escolar (Tamura, 2025; Santos et al., 2025; Gino et al., 2025).

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar como estudantes do ensino
médio de duas escolas publicas estaduais da cidade de Manaus percebem as
oportunidades de participagcao democratica existentes em seu cotidiano escolar.

Os resultados obtidos permitem concluir que a formacgao cidada desenvolvida
pelas instituicdes investigadas apresenta avangcos importantes, mas também
limitagbes significativas. Os estudantes reconhecem a relevancia da participagao
democratica, demonstram interesse por questdes relacionadas a cidadania e
identificam a escola como espacgo importante para sua formagao social e politica.

Entretanto, as evidéncias empiricas revelam que a maioria dos participantes
nao vivencia experiéncias sistematicas de participagdo nos processos decisorios
escolares. Esse dado constitui o principal resultado da investigagéo e evidencia a
existéncia de uma distancia entre os principios democraticos presentes nos discursos
institucionais e as praticas efetivamente experimentadas pelos estudantes.

A pesquisa confirma a hipotese de que o principal desafio da formagéo cidada
contemporanea nao esta na auséncia de conteudos relacionados a democracia,
mas na dificuldade de transformar esses contetidos em experiéncias concretas de
participagao.

Ao mesmo tempo, os estudantes demonstraram significativa capacidade de
reflex@o critica ao apresentar propostas voltadas ao fortalecimento da participacao
escolar. Suas demandas por dialogo, escuta e protagonismo revelam a existéncia
de potencial democratico que ainda nao encontrou formas institucionais adequadas
para seu pleno desenvolvimento.
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Do ponto de vista das politicas educacionais, os resultados reforcam a
necessidade de ampliar mecanismos permanentes de participagdo estudantil,
fortalecer praticas de gestdo democratica e consolidar espagos de deliberagédo
coletiva no interior das escolas publicas.

A principal contribuicdo cientifica deste estudo consiste em evidenciar,
a partir da perspectiva dos proprios estudantes, os limites e potencialidades da
participagdo democratica em escolas publicas da Amazdnia urbana. Ao deslocar
o foco da andlise para as experiéncias concretas dos jovens, a pesquisa amplia
a compreensdo sobre os desafios da educagdo democratica e do protagonismo
juvenil no contexto brasileiro contemporaneo.
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