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Pedagogia da Realimentagao Cognitiva: Um
Processo Continuo e Uniforme de Aprendizagem

Pedagogy of Cognitive Feedback: A Continuous and
Consistent Learning Process
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Resumo: Este estudo metodoldgico pedagdgico € uma proposta de desenvolvimento cognitivo
baseado no sistema de realimentagéo cognitiva de conhecimentos compartilhados nas aulas
tedricas e praticas nas turmas técnicas e de engenharia do IFAM/CMDI, operacionalizado
pelo Prof. Dr. Fernando Rodrigues de Almeida nos anos letivos de 2024-2025.
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Abstract: This methodological pedagogical study is a proposal for cognitive development
based on the cognitive feedback system of shared knowledge in theoretical and practical
classes in the technical and engineering classes of IFAM/CMDI, implemented by Prof. Dr.
Fernando Rodrigues de Almeida in the academic year of 2024-2025.
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INTRODUCAO

A educacao do século XXI enfrenta o desafio de formar individuos capazes
de aprender continuamente em um contexto marcado pela rapida evolugéo
tecnoldgica, pelo crescimento exponencial da informacao e pelas transformacdes do
mundo do trabalho. Nesse cenario, torna-se necessario desenvolver metodologias
pedagégicas que favorecam ndo apenas a aquisicdo de conhecimentos, mas
também a capacidade de refletir sobre o préprio processo de aprendizagem.

A pedagogia da realimentagdo cognitiva emerge como uma proposta
inovadora fundamentada na utilizacdo sistematica do feedback como mecanismo
de aperfeicoamento continuo da aprendizagem. Tal abordagem compreende que
o conhecimento ndo é construido de maneira linear, mas por meio de sucessivos
ciclos de observagao, avaliagéo, correcao e reconstrugao cognitiva.

Segundo Freire (1996, p. 25), “ensinar nédo € transferir conhecimento, mas
criar as possibilidades para a sua produgao ou a sua constru¢do”. Essa concepgao
dialoga diretamente com os principios da realimentac&o cognitiva, uma vez que o
estudante assume papel ativo na interpretacdo das informacdes recebidas e na
reorganizacéo de seus esquemas mentais.

A crescente utilizagdo de ambientes virtuais de aprendizagem, plataformas
digitais e sistemas baseados em inteligéncia artificial tem ampliado significativamente
as possibilidades de implementacdo de estratégias de feedback continuo. Essas
ferramentas possibilitam diagnésticos mais precisos das dificuldades dos estudantes,
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oferecendo orientag¢des individualizadas para a melhoria do desempenho académico.

O objetivo deste estudo € analisar os fundamentos tedricos da pedagogia
da realimentagédo cognitiva, discutindo suas contribuicbes para a aprendizagem
continua e uniforme, bem como suas aplicagdbes nos contextos educacionais
contemporaneos.

As teorias da aprendizagem constituem o alicerce da pedagogia da
realimentagéo cognitiva. Entre os principais referenciais destacam-se o construtivismo
de Piaget, a teoria sociocultural de Vygotsky (2007) e a aprendizagem significativa
de Ausubel (2003).

Piaget (1976) afirma que o desenvolvimento cognitivo ocorre mediante
processos de assimilagdo e acomodacgao. A assimilagao consiste na incorporagao de
novas informagdes as estruturas cognitivas ja existentes, enquanto a acomodacao
corresponde a reorganizagao dessas estruturas diante de novos desafios.

Segundo Piaget (1976), o conhecimento é resultado de uma construgao
ativa realizada pelo sujeito em interagao permanente com o meio. Essa perspectiva
reforca a importancia do feedback educacional, pois a realimentagédo permite que
o estudante identifique conflitos cognitivos e promova reorganizagbes em sua
estrutura mental.

Vygotsky (2007) enfatiza o papel das interagbes sociais no desenvolvimento
humano. De acordo com o autor, a aprendizagem ocorre inicialmente no plano
social para posteriormente ser internalizada pelo individuo. Sua teoria da Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP) demonstra que os estudantes podem alcancar
niveis superiores de desempenho quando recebem apoio adequado. Nesse contexto,
o feedback atua como elemento mediador entre o conhecimento ja consolidado e as
competéncias em desenvolvimento.

Conforme Vygotsky (2007), o ensino eficiente deve atuar sobre fungdes que
ainda estdo em processo de maturagao, ampliando as potencialidades do estudante.
A realimentagdo cognitiva torna-se, portanto, um instrumento fundamental para
orientar esse percurso de desenvolvimento.

A teoria da aprendizagem significativa proposta por Ausubel (2003) sustenta
que novos conhecimentos sdo assimilados quando estabelecem relagdes
substantivas com conceitos previamente existentes na estrutura cognitiva do
aprendiz. Segundo Ausubel (2003), “o fator isolado mais importante que influencia a



aprendizagem é aquilo que o aprendiz ja sabe”.

Essa afirmacado evidencia a necessidade de diagndsticos constantes
das compreensdes dos estudantes, permitindo interven¢des pedagdgicas mais
eficazes.A pedagogia da realimentagdo cognitiva favorece exatamente esse
processo ao fornecer informagdes continuas sobre avancgos, dificuldades e
necessidades de aprendizagem.

O conceito de realimentagédo possui origem na Teoria Geral dos Sistemas,
desenvolvida por Ludwig von Bertalanffy (1950), biélogo , propondo que, em vez
de analisar um fendbmeno isoladamente, é preciso estuda-lo como um sistema, um
conjunto de partes interligadas e interdependentes que formam um todo organizado
com um objetivo comum. Nos sistemas abertos, informagdes provenientes do
ambiente retornam ao sistema, permitindo ajustes e adaptagdes.

Na educagéao, esse principio é aplicado por meio da devolutiva constante
das atividades realizadas pelos estudantes. Segundo Hattie e Timperley (2007), o
feedback educacional responde a trés questdes fundamentais:

- Para onde estou indo?
- Como estou indo?
- Qual deve ser meu préximo passo?

Os autores identificaram o feedback como uma das intervencgbes pedagdgicas
de maior impacto sobre a aprendizagem.

A metacognigdo refere-se ao conhecimento que o individuo possui sobre
seus proprios processos cognitivos. Flavell (1979) define a metacognicdo como a
capacidade de monitorar, controlar e avaliar a prépria aprendizagem.

A realimentagdo cognitiva fortalece a metacognigcdo ao proporcionar
oportunidades frequentes para reflexao sobre:

- Estratégias utilizadas;

- Dificuldades encontradas;

- Resultados alcangados;

- Possibilidades de melhoria.

Zimmerman (2002) afirma que estudantes autorregulados sdo capazes de
planejar, monitorar e avaliar suas ag¢des, tornando-se aprendizes mais eficientes e
independentes.

Os avangos da neurociéncia tém fornecido evidéncias importantes sobre
0S mecanismos cerebrais envolvidos na aprendizagem. Segundo Eric Kandel e
Ivan Izquierdo (2006), a formagdo de memdrias ocorre por meio de alteragdes nas



conexdes neurais decorrentes da experiéncia e da repeticao.

A realimentagdo continua favorece a consolidagdo dessas conexdes ao
reforcar informagdes relevantes e corrigir interpretagdes equivocadas. Além disso,
estudos demonstram que feedbacks rapidos produzem maior ativagdo dos circuitos
neurais associados a motivagao e ao aprendizado.

O avancgo da inteligéncia artificial tem transformado significativamente os
ambientes educacionais. Ferramentas baseadas em |A sdo capazes de:

- Monitorar o desempenho dos estudantes;

- Identificar dificuldades especificas;

- Gerar feedback personalizado;

- Adaptar conteudos ao ritmo individual de aprendizagem.

Segundo Almeida (2026), a inteligéncia artificial busca desenvolver sistemas
capazes de executar tarefas associadas a inteligéncia humana. Na educagéo, essas
tecnologias ampliam a eficiéncia dos processos de realimentagdo cognitiva ao
fornecer respostas imediatas e personalizadas. Simuladores inteligentes, chatbots
educacionais, tutores inteligentes e plataformas adaptativas representam exemplos
concretos dessa aplicagao.

Nos cursos técnicos e superiores, a realimentacdo cognitiva assume papel
estratégico devido a necessidade de integragéo entre teoria e pratica. Em cursos
de eletrdnica, informatica, engenharia e automacao, os estudantes frequentemente
desenvolvem projetos que exigem monitoramento continuo do desempenho.

No contexto do curso , a utilizagdo de metodologias baseadas em feedback
continuo pode contribuir para:

- Reducéo da evasao escolar;

- Melhoria do rendimento académico;

- Desenvolvimento de competéncias profissionais;
- Fortalecimento da aprendizagem pratica;

- Integracao entre ensino, pesquisa e extensao.

A aplicacéo da realimentacao cognitiva em laboratérios, projetos integradores
e atividades experimentais possibilita que os estudantes desenvolvam competéncias
alinhadas as demandas do Polo Industrial de Manaus.



A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo qualitativo/quantitativo,
de natureza bibliografica e de campo. Foram analisadas obras classicas e
contemporaneas relacionadas a aprendizagem, cognigdo, metacognigao,
neurociéncia educacional e inteligéncia artificial aplicada a educacéo.

O estudo foi contemplado com observagao, entrevista aberta com discente do
curso técnico em eletrénica, mecatronica e turma de engenharia ECAT51 durante
os anos letivos de 2024 e 2025.

Os estudos analisados indicam que a realimentagdo cognitiva constitui um
dos mecanismos mais eficientes para promover a aprendizagem significativa.

Os resultados apontam que estudantes submetidos a processos sistematicos
de feedback apresentam:

- Maior autonomia intelectual,

- Melhor desempenho académico;

- Maior capacidade de resolugéao de problemas;

- Desenvolvimento da aprendizagem autorregulada;

- Maior motivacao para aprender.

Além disso, a incorporacdo de tecnologias digitais potencializa a eficacia
desses processos, tornando a aprendizagem mais dindmica e personalizada.

A pedagogia da realimentacdo cognitiva representa uma abordagem
educacional alinhada as demandas contemporaneas da formagdo humana e
profissional. Os referenciais tedricos analisados demonstram que a aprendizagem
torna-se mais eficaz quando acompanhada de processos continuos de avaliagao,
reflexdo e reconstrugéo do conhecimento.

A integragcédo entre feedback pedagdgico, metacogni¢gdo, neurociéncia e
inteligéncia artificial amplia significativamente as possibilidades de desenvolvimento
cognitivo dos estudantes.

Conclui-se que a adogao dessa abordagem pode contribuir para a construgcao
de ambientes educacionais mais inclusivos, eficientes e capazes de promover a
aprendizagem ao longo da vida.
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