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Resumo: O tema central deste estudo é a Educacao Inclusiva, com foco na tematica dos
jardins sensoriais como ambientes multissensoriais promotores de inclus&do. A problematica
investigada reside no déficit de recursos pedagdgicos adaptados e nas particularidades do
contexto amazdnico, marcado por vulnerabilidades socioeconémicas. O objetivo geral foi
promover a inclusdo educacional e social de estudantes da educagao infantil, fundamental e
educacao especial por meio da implantagéo e utilizagdo do jardim sensorial como ambiente
multissensorial, ludico e pedagdgico. A metodologia adotada consistiu em uma pesquisa
qualitativa, de abordagem descritivo-exploratéria, orientada pela pesquisa-acéo pedagdgica,
desenvolvida em uma escola municipal de Manaus. As atividades envolveram exploragcéo
sensorial, expresséo artistica e investigacao cientifica, com intensa participagéo das criancas
e da comunidade. Os resultados evidenciaram a efetividade do jardim como recurso didatico
interdisciplinar alinhado a BNCC, permitindo a articulagdo orgénica de conhecimentos.
Identificou-se, ainda, seu papel sociocomunitario vital, funcionando como espago de
acolhimento e pertencimento, que fortaleceu vinculos e promoveu a corresponsabilidade.
Quanto ao desenvolvimento infantil, observou-se progressos significativos no desenvolvimento
sensomotor e na socializagdo de criancgas tipicas e atipicas, com a natureza ludica do
ambiente facilitando interagdes positivas e quebrando barreiras atitudinais. Conclui-se que
a experiéncia demonstrou a viabilidade do jardim sensorial como ferramenta eficaz para
integrar dimensbes cognitivas, sensoriais, emocionais e comunitrias, materializando a
educagéo inclusiva na pratica escolar.
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Abstract: The central theme of this study is Inclusive Education, focusing on sensory gardens
as multisensory environments that promote inclusion. The problem investigated lies in the deficit
of adapted pedagogical resources and the particularities of the Amazonian context, marked
by socioeconomic vulnerabilities. The general objective was to promote the educational and
social inclusion of students in early childhood education, elementary education, and special
education through the implementation and use of the sensory garden as a multisensory,
playful, and pedagogical environment. The methodology adopted consisted of qualitative
research, with a descriptive-exploratory approach, guided by pedagogical action research,
developed in a municipal school in Manaus. The activities involved sensory exploration,
artistic expression, and scientific investigation, with intense participation from children and
the community. The results evidenced the effectiveness of the garden as an interdisciplinary
didactic resource aligned with the BNCC (Brazilian National Curriculum Base), allowing the
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organic articulation of knowledge. Furthermore, its vital socio-community role was identified,
functioning as a welcoming and belonging space that strengthened bonds and promoted
co-responsibility. Regarding child development, significant progress was observed in the
sensorimotor development and socialization of both typical and atypical children, with the
playful nature of the environment facilitating positive interactions and breaking down attitudinal
barriers. It is concluded that the experience demonstrated the viability of the sensory garden
as an effective tool for integrating cognitive, sensory, emotional, and community dimensions,
materializing inclusive education in school practice.
sensory garden; educational inclusion; BNCC (National Common Curriculum

Base); social vulnerability.

A Educacédo Inclusiva representa um paradigma fundamental no cenario
educacional contemporaneo, demandando a criagcdo de ambientes que acolham
a diversidade e promovam o desenvolvimento integral de todos os estudantes.
Nesse contexto, os jardins sensoriais emergem como espagos multissensoriais
e ludicos, capazes de integrar estimulos tateis, olfativos, visuais, auditivos e
gustativos, tornando-se ferramentas pedagdégicas versateis e inclusivas (Kapusta et
al., 2022). A implantagdo desses ambientes em escolas, como a Escola Municipal
Prof? Isabel Victoria, em Manaus, configura-se como uma estratégia inovadora para
fomentar a inclusdo educacional e social, especialmente em regides marcadas por
vulnerabilidades socioeconémicas (Teixeira; Centurion, 2023; Silva, 2023).

No que se refere ao desenvolvimento sensomotor e a socializagao, o jardim
sensorial oferece um ambiente rico em experiéncias que estimulam a coordenacgéo
motora, o equilibrio e a integragao sensorial, beneficiando tanto criangas tipicas
quanto atipicas (Nascimento; De Sousa, 2023; Marafon; Dos Santos, 2024). Estudos
indicam que a interagdo com elementos naturais e texturas variadas pode favorecer
a expressao emocional e a interagao social, reduzindo barreiras comunicacionais
e promovendo a convivéncia harmoniosa entre os pares (Tavares; Do Nascimento,
2025; Nazareno et al., 2025).

Quanto ao uso didatico interdisciplinar, o jardim sensorial alinha-se aos
principios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao integrar conhecimentos
de ciéncias, matematica, linguagens e educacao ambiental de forma contextualizada
e significativa (Pessoa, 2023; Romero; Da Silva, 2024). A possibilidade de explorar
conceitos abstratos por meio de vivéncias concretas, como o ciclo de vida das
plantas, a diversidade de espécies e os fendbmenos naturais, transforma o espago
em um laboratério vivo, onde a aprendizagem transcende os limites da sala de aula
(Oliveira, 2024; De Andrade; Silva; Araujo, 2025).

No ambito comunitario, a implantagdo de um jardim sensorial em contextos
de vulnerabilidade social, como o da zona norte de Manaus, assume especial
relevancia ao oferecer um ambiente de acolhimento, pertencimento e estimulo
ao desenvolvimento integral (Santos, 2022; Travassos; Lopes; Lucena, 2024).
A participacdo da comunidade no processo de construgdo e manutengdo do



espaco fortalece vinculos e promove a corresponsabilidade educacional, aspectos
essenciais para a sustentabilidade de projetos inclusivos (De Resende et al., 2021).

Ajustificativa para este estudo reside na necessidade de ampliar as discussdes
sobre praticas educativas inclusivas na realidade amazénica, onde a caréncia de
recursos pedagogicos adaptados e a diversidade sociocultural impdem desafios
singulares. A experiéncia da E. M. Prof? Isabel Victoria serve como um estudo de
caso relevante para analisar os impactos de um jardim sensorial ndo apenas no
ambito escolar, mas como um instrumento de transformacgao social e ambiental.

Diante do exposto, este estudo tem como objetivo geral promover a inclusao
educacional e social de estudantes da educacéo infantil, fundamental e educacéao
especial por meio da implantagéo e utilizacdo do jardim sensorial como ambiente
multissensorial, ludico e pedagdgico. Como objetivos especificos, busca-se:
descrever as possibilidades de uso do jardim sensorial como recurso didatico
interdisciplinar, alinhado a BNCC; Identificar os beneficios do espacgo inclusivo
para a comunidade escolar em contexto de vulnerabilidade social na zona norte de
Manaus; e analisar o impacto do jardim sensorial no desenvolvimento sensomotor e
na socializagdo de criangas tipicas e atipicas.

Busca-se assim preencher uma lacuna na area de pesquisa sobre esse
foco, trazendo um olhar focal sobre a realidade educacional inclusiva na cidade de
Manaus a partir do olhar de uma professore e atual gestora de uma instituicdo de
ensino, contribuindo assim para incentivar mais estudos sobre a tematica.

O presente estudo configura-se como uma pesquisa de natureza qualitativa
e abordagem descritivo-exploratéria, orientada por principios da pesquisa-agcéo
pedagégica. Esta opcdo metodolégica fundamenta-se na compreensdo de
que os processos educativos inclusivos demandam uma investigagdo sensivel
aos significados construidos pelos participantes em seu contexto natural, sem
manipulacdo de varidveis, mas com intenso envolvimento no campo (Creswell;
Creswell, 2021). A investigacao foi desenvolvida na Escola Municipal Prof? Isabel
Victoria do Carmo Ribeiro no bairro Colénia Terra Nova, na cidade de Manaus, regido
caracterizada por significativa vulnerabilidade social e riqueza cultural amazénica.

Apés a implantagdo do jardim sensorial da escola, o trabalho pedagdgico
organizou-se em etapas sequenciais e integradas, articulando explorag&o sensorial,
expressao artistica e investigagao cientifica. Inicialmente, realizaram-se rodas de
conversa que privilegiaram a escuta ativa e a verbalizagdo de hipoteses infantis
sobre as plantas e elementos naturais que comporiam o jardim sensorial.

Esta fase permitiu identificar os conhecimentos prévios das criancas e
estabelecer um planejamento colaborativo. Subsequentemente, implementou-
se uma sequéncia de atividades multimodais, incluindo: sessGes de pintura e
modelagem com argila para representacao das texturas e formas descobertas
no jardim; experimentagbes com sementes, terra e agua para compreensao de



processos de germinagédo e crescimento vegetal; e exploragdo guiada de cores,
aromas e sons presentes no espago sensorial.

Um momento significativo da investigagdo ocorreu quando as criangas, ao
manipularem diferentes substratos no canteiro de texturas, questionaram: “Por
que a areia escorre mais rapido que a terra?”. Esta indagag¢ao natural das criangas
desencadeou um processo investigativo que integrou conceitos fisicos e ecolédgicos
de forma contextualizada.

A mediacdo docente proposital organizou experimentos comparativos
com diferentes materiais granulados, permitindo que as criangas construissem
compreensdes concretas sobre permeabilidade e retencdo de agua. As
representagdes graficas elaboradas antes e apds essa vivéncia demonstraram
notavel evolugado: de concepgdes estaticas para representacdes dindmicas que
incluiam setas indicando percolagao e mistura de elementos.

A culminancia do projeto ocorreu com a implantagdo participativa de um
canteiro sensorial adaptado, onde as criangas nao apenas plantaram mudas de
especies aromaticas e tateis regionais, como patchouli, horteld-da-amazénia e
crioulo, mas também construiram coletivamente um percurso podotatil com materiais
naturais da regido (sementes de acai, cascas de arvores e seixos). Este momento
pratico permitiu a integracdo de saberes tradicionais amazénicos, mediante a
consulta a comunitarios conhecedores das propriedades sensoriais e medicinais
das plantas selecionadas.

A consolidagédo das aprendizagens manifestou-se durante a Feira Cientifica
da escola, quando as criangas demonstraram autonomia para explicar aos visitantes
as caracteristicas sensoriais de cada planta e a funcionalidade do percurso tatil,
estabelecendo relagdes entre texturas, aromas e usos tradicionais. Notavelmente,
criangas com diferentes modalidades de aprendizagem, incluindo aquelas com
Transtorno do Espectro Autista e dificuldades de comunicagéo verbal, engajaram-
se ativamente na demonstragao pratica, utilizando gestos e expressdes faciais para
compartilhar suas descobertas sensoriais. Esta participacao diferenciada, porém
equitativa, evidenciou o potencial inclusivo da abordagem metodol6gica adotada.

A metodologia, portanto, privilegiou a construgéo dialégica do conhecimento,
a valorizagao dos saberes locais e a criacdo de ambientes educativos ricos em
estimulos e acessiveis a todas as criangas. A mediagéo intencional dos educadores
possibilitou que curiosidades aparentemente simples desencadeassem complexos
processos de investigagao, transformando o jardim sensorial em um laboratério vivo
onde ciéncia, cultura e sensibilidade se entrelagaram naturalmente, promovendo
desenvolvimento integral e fortalecimento identitario no contexto amazénico.

Aimplantacéo de jardins sensoriais em contextos educativos tem se revelado
uma estratégia pedagdgica inovadora, capaz de integrar dimensdes sensoriais,
cognitivas e sociais no processo de aprendizagem. Na Educacéo Infantil e nos Anos



Iniciais do Ensino Fundamental, esse recurso assume especial relevancia ao articular-
se com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que preconiza a construgao de
conhecimentos por meio de experiéncias significativas e contextualizadas (Pessoa,
2023).

O jardim sensorial transcende a fungao ornamental, convertendo-se em
um ambiente de investigacdo onde conceitos de ciéncias naturais, matematica e
linguagens s&o explorados de forma interdisciplinar. Ao observar o crescimento
das plantas, as criangas estabelecem relagdes entre causa e efeito, ciclo de
vida e interdependéncia ecoldgica, desenvolvendo nogdes de temporalidade e
quantificagdo de maneira concreta (Romero; Da Silva, 2024). Essa abordagem
pratica favorece a assimilagdo de conteudos curriculares, transformando o espago
externo em uma extensdo da sala de aula, onde a curiosidade é estimulada e o
aprendizado ocorre por descoberta (Kapusta et al., 2022).

A flexibilidade do jardim sensorial permite sua utilizagdo em projetos
pedagégicos que integram multiplas areas do conhecimento, alinhando-se aos
eixos estruturantes da BNCC, como a educagao ambiental e o desenvolvimento
de competéncias socioemocionais. Atividades como a identificacdo de espécies
aromaticas, a composicao de texturas em canteiros e a observagao de insetos
polinizadores possibilitam o trabalho com habilidades especificas, como a
classificagédo, a descricdo e a argumentagdo, em consonancia com os campos de
experiéncia da Educagéo Infantil e as competéncias gerais do Ensino Fundamental
(De Andrade; Silva; Araujo, 2025).

A mediacao docente nesse ambiente estimula a formulagao de hipéteses e a
resolugao de problemas, promovendo um aprendizado ativo e colaborativo. Dessa
forma, o jardim sensorial consolida-se como um recurso didatico versatil, que ndo
apenas complementa o curriculo, mas o reinventa, tornando-o mais dinamico e
sensivel as multiplas formas de aprender.

Em contextos marcados por vulnerabilidade social, como o da zona norte de
Manaus, a implantacdo de um jardim sensorial adquire contornos que ultrapassam
a esfera estritamente pedagodgica, assumindo uma fungdo sociocomunitaria e
inclusiva. Acaréncia de espagos publicos de qualidade e a limitagao de oportunidades
de lazer e convivio tornam a escola um refugio importante para criangas e familias,
onde o jardim sensorial surge como um ambiente de acolhimento e pertencimento
(Santos, 2022).

A participagado da comunidade no processo de constru¢gdo e manutengao do
espaco fortalece vinculos e promove a corresponsabilidade, fatores essenciais para
a sustentabilidade de projetos educativos em regides periféricas (De Resende et al.,
2021). Essa apropriacao coletiva transforma o jardim em um simbolo de resisténcia
e valorizagao do territério, contribuindo para a constru¢ao de uma identidade local
positiva e para o enfrentamento das desigualdades sociais.

O carater inclusivo do jardim sensorial revela-se particularmente significativo
em comunidades com altos indices de exclusao, onde a defasagem no acesso a
politicas publicas agrava as condigdes de vida da populagao (Teixeira; Centurion,



2023). Ao oferecer um ambiente seguro e estimulante, o espago sensorial torna-se
um Jécus de promogado de saude mental e bem-estar, amenizando os efeitos do
estresse toxico associado a pobreza (Travassos; Lopes; Lucena, 2024).

As experiéncias sensoriais proporcionadas pelo contato com a natureza atuam
como um fator de protegao, favorecendo a regulagao emocional e o desenvolvimento
de resiliéncia entre as criangas. Nesse sentido, o jardim transcende sua fungao
educativa, convertendo-se em uma ferramenta de equidade, capaz de compensar,
ainda que parcialmente, as caréncias impostas pela realidade socioecondmica
(Silva, 2023).

O impacto do jardim sensorial no desenvolvimento sensomotor e na
socializacao de criangas tipicas e atipicas manifesta-se por meio da diversidade de
estimulos oferecidos, que desafiam e ampliam as capacidades fisicas e interativas
dos educandos. O contato com diferentes texturas, temperaturas e resisténcias,
como a maciez das folhas, a aspereza das cascas e a firmeza dos percursos
tateis, estimula a integragéo sensorial e refina a coordenagdo motora fina e grossa
(Nazareno et al., 2025).

Essas experiéncias sdo especialmente benéficas para criangas com
transtorno do espectro autista (TEA) ou outras condigbes neurodivergentes, que
frequentemente apresentam particularidades no processamento sensorial. A
ambientacdo calma e previsivel do jardim, associada a liberdade de exploragéo,
permite que essas criangas regularem seus niveis de alerta e engajem-se em
atividades com maior autonomia (Marafon; Dos Santos, 2024).

No plano da socializagdo, o jardim sensorial funciona como um catalisador
de interagbes positivas, rompendo barreiras comunicativas e promovendo a
cooperagao entre pares. Atividades coletivas, como o plantio de mudas ou a
construgéo de canteiros, exigem negociagdo, divisdo de tarefas e respeito aos
turnos de fala, habilidades fundamentais para a convivéncia democratica (Tavares;
Do Nascimento, 2025). Para criangas atipicas, a auséncia de cobrangas formais e a
natureza ludica do ambiente reduzem a ansiedade social, facilitando a aproximacao
e o estabelecimento de vinculos.

Apercepcao de que todas as criangas, independentemente de suas condigdes,
podem usufruir e contribuir com o espago fortalece a culturainclusiva, desconstruindo
esteredtipos e naturalizando a diversidade como um valor (Nascimento; De Sousa,
2023). Dessa forma, o jardim sensorial ndo apenas estimula o desenvolvimento
individual, mas também tece uma rede de suportes relacionais, essenciais para o
florescimento de todos os envolvidos.

A implantagéo de jardins sensoriais em escolas publicas, notadamente em
contextos de vulnerabilidade social, representa uma iniciativa que articula educagéo,
inclusao e cidadania de maneira organica. Mais do que um recurso didatico ou um
espaco de lazer, o jardim sensorial converte-se em um microcosmo da sociedade
que se almeja construir: plural, acessivel e acolhedor.

Sua contribuigdo e relevancia reside justamente na capacidade de integrar
dimensobes frequentemente fragmentadas no cotidiano escolar, o cognitivo, o



sensorial, 0 emocional e o social, demonstrando que a educagéo inclusiva ndo se
faz apenas com adaptacdes pontuais, mas com a reestruturagdo de ambientes e
praticas. Na realidade amazdnica, onde a riqueza natural contrasta com profundas
caréncias sociais, iniciativas como a da E. M. Prof? Isabel Victoria iluminam caminhos
possiveis para uma educagcdo que honre a diversidade humana e territorial,
transformando a escola em um territério de encontros, descobertas e afetos.

A andlise das experiéncias documentadas na literatura, quando cotejada com
a realidade em implantacéo na E. M. Prof? Isabel Victoria, revela uma convergéncia
significativa quanto ao potencial interdisciplinar do jardim sensorial. Silva (2023) e
Dos Santos e Marafon (2024) ja destacavam que estes espacgos, enquanto ambientes
nao formais de ensino, permitem que os conteudos formais sejam apresentados de
maneira descontraida e contextualizada, promovendo uma aprendizagem ativa.

Este principio encontra eco na proposta da BNCC, que enfatiza a
necessidade de se trabalhar com competéncias e habilidades que transcendam a
fragmentacgéao disciplinar. Na escola manauara, a previsédo de utilizar o jardim para
explorar conceitos de medida (como crescimento das plantas), classificacdo (de
folhas, sementes e texturas) e composicao de narrativas (a partir das experiéncias
sensoriais) materializa exatamente essa interdisciplinaridade proposta pela BNCC
e observada por autores como De Andrade, Silva e Araujo (2025), que defendem a
sequéncia didatica como forma de desvendar o jardim sensorial.

No entanto, a experiéncia pratica na E. M. Prof? Isabel Victoria, localizada em
uma area de vulnerabilidade social da zona norte de Manaus, adiciona camadas de
complexidade a essa discussdo. Enquanto os estudos de Kapusta et al. (2022) e
De Souza et al. (2021), realizados em instituicées federais com maior infraestrutura,
detalham a integracdo do jardim com componentes curriculares especificos como
botanica e quimica, o projeto na escola municipal precisa ser adaptado a realidade
local.

O foco, nesse contexto, desloca-se ligeiramente para uma abordagem
mais ligada a educagdo ambiental e ao letramento cientifico inicial, alinhando-se
ao que Oliveira (2024) defende ao afirmar que o meio ambiente € um instrumento
pedagdgico facilitador. A proposta de um “circuito motor” e “playground” integrado ao
jardim, mencionada no projeto de captagao de recursos da escola, demonstra uma
compreensao pragmatica de que o estimulo psicomotor € a base para aquisi¢cdes
cognitivas mais complexas, especialmente nos anos iniciais.

Esta abordagem ressoa com as observagdes de Travassos, Lopes e Lucena
(2024) sobre a necessidade de se contextualizar o ensino na realidade amazbdnica,



onde o contato com a natureza pode ser um eixo estruturador do curriculo.
Evidencia-se, portanto, que o uso didatico do jardim sensorial ndo € linear ou
universal. Ele é profundamente influenciado pelo contexto socioecondmico e pela
etapa de escolaridade.

O que na E. M. Prof? Isabel Victoria se inicia como uma exploragao ludica
de cores, formas e texturas, fundamental na Educacao Infantil e anos iniciais, pode
evoluir, em outros contextos como o retratado por De Souza et al. (2021), para um
complexo projeto de planejamento e implantagdo envolvendo estudantes de curso
técnico.

Esta diferenca de profundidade nao invalida qualquer uma das experiéncias;
pelo contrario, ilustra a versatilidade do recurso. O desafio, como bem colocado por
Pessoa (2023) em sua discussao sobre praticas exitosas, é que os educadores da
escola manauara recebam a formagao necessaria para transitar entre a exploragao
sensorial livre e a intencionalidade pedagdgica, planejando atividades que de fato
articulem os campos de experiéncia da BNCC as vivéncias proporcionadas pelo
jardim, superando a visdo do espago como meramente recreativo ou complementar.

A implantacdo de um jardim sensorial na E. M. Prof® Isabel Victoria adquire
contornos que ultrapassam em muito a esfera pedagodgica, assumindo uma fungéo
social e comunitaria. Os estudos, de modo geral, concordam que jardins sensoriais
sdo espacos de inclusdo (Kapusta et al., 2022). Porém, ao se analisar a realidade
especifica de uma escola publica na periferia de Manaus, esses beneficios se
amplificam e se ressignificam.

O projeto da escola, ao justificar a proposta, menciona explicitamente a
intengéo de promover a “socializagcao dos alunos, familia, comunidade”, indicando
uma visdo do espago como um equipamento de convivio e de redugdo de danos
sociais. Esta perspectiva vai ao encontro do observado por De Assis et al. (2023), que
relatam o crescimento pessoal e cidadado dos bolsistas envolvidos na implantagcao
de seu jardim, e de Tavares; Do Nascimento (2025), que destacam o fortalecimento
de vinculos e o senso de pertencimento proporcionados por tal iniciativa.

Avulnerabilidade social do publico atendido pela escola, com renda familiar de
até dois salarios minimos, é um fator crucial nesta analise. Enquanto em contextos
mais privilegiados o jardim sensorial pode ser visto como um luxo ou um recurso
terapéutico pontual, na Colbénia Terra Nova, zona norte de Manaus, ele se configura
como uma oportunidade Unica de acesso a um ambiente estruturado, seguro e
estimulante.

Conforme destacado por Silva (2023) em sua dissertagao sobre as realidades
do estado do Amazonas, a caréncia de areas de lazer e convivio qualificadas nas
periferias agrava a privagdo de experiéncias sensoriais e culturais das criangas.
O jardim da escola, portanto, preenche uma lacuna que vai além do muro escolar,
tornando-se um oasis de estimulos positivos. Esta funcdo social é corroborada



pelo projeto da escola, que prevé o jardim como um “espacgo de convivéncia”, ideia
similar a defendida por Marques et al. (2025), para quem o jardim sensorial promove
a inclusdo e a educacao nao formal.

Contudo, é preciso refletir criticamente sobre os desafios de sustentabilidade.
A literatura, como no relato de De Resende et al. (2021), frequentemente celebra
a inauguragédo do espago, mas menos frequentemente discute sua manutengao
a longo prazo em contextos de escassez de recursos. O projeto da E. M. Prof?
Isabel Victoria, resolve a questao inicial, mas a perenidade do jardim dependera
de um engajamento continuo da comunidade escolar, algo que, paradoxalmente, o
préprio jardim pode ajudar a construir. A participagao das familias e da comunidade
na construgéo e cuidado do espago, como ocorreu no projeto relatado por Pessoa
(2023) com “mutirdes”, é essencial para criar um sentimento de posse coletiva que
garanta sua preservagao.

Dessa forma, o jardim sensorial, ndo é apenas um produto a ser entregue,
mas um processo continuo de construgdo de cidadania e corresponsabilidade,
funcionando como um microcosmo de uma comunidade mais organizada e
participativa, na perspectiva dos desafios das politicas sociais e da inclusao.

A analise do potencial impacto do jardim sensorial no desenvolvimento infantil
na E. M. Prof? Isabel Victoria encontra forte embasamento na literatura especializada.
De Resende et al., (2023), em seu projeto com a APAE, observaram “melhora no
desenvolvimento intelectual, motor, cognitivo e socioafetivo” dos participantes apos
as visitas ao jardim. Da mesma forma, Nazareno et al. (2025) relatam experiéncias
positivas com criangas no espectro autista, destacando o jardim como ferramenta
de incluséao.

Estes estudos convergem para a ideia de que a estimulagdo multisensorial
planejada é benéfica para todas as criangas, mas especialmente para aquelas
com desenvolvimento atipico. O projeto da escola, cerne desse estudo, ao incluir
uma “pista tatil” e prever o estimulo aos cinco sentidos, demonstra alinhamento
consciente com essa premissa.

Especificamente sobre o desenvolvimento sensomotor, a previsdo de um
“circuito motor” integrado ao jardim na E. M. Prof® Isabel Victoria € um acerto notavel.
De Assis et al. (2023) e De Souza et al. (2021) afirmam que em caminhos podotéteis
com diferentes texturas (areia, bambu, seixos), a escola avang¢a ao pensar em uma
estrutura mais elaborada para o desenvolvimento de habilidades fisicas mais amplas.
Isto é particularmente relevante em um contexto onde o espaco doméstico pode ser
limitado e as oportunidades de brincadeiras motoras diversificadas, restritas.

O ato de caminhar sobre diferentes superficies, subir, descer e se equilibrar
em um ambiente seguro e rico estimula a propriocepc¢éo, o equilibrio e a coordenacéo
motora grossa, fundamentais para a autonomia da crianga para o desenvolvimento
das capacidades e das habilidades fisicas.



No que tange a socializagao, o cenario projetado para a escola manauara é
promissor. O jardim sensorial, por sua natureza ludica e ndo competitiva, cria um
palco natural para interagbes espontaneas e positivas. Nas palavras de Nascimento
e De Sousa (2023), o brincar em ambientes inclusivos é ferramenta fundamental
para a quebra de barreiras atitudinais.

Na E. M. Prof? Isabel Victoria, que atende alunos da educagao especial, a
presenga de um espago onde criangas tipicas e atipicas podem explorar sensagdes
juntas, cheirando uma mesma flor, surpreendendo-se com o toque em uma
textura inusitada € um poderoso antidoto contra a segregagéo. Estas experiéncias
compartilhadas, como relatado por Tavares e Do Nascimento (2025), criam uma
base de empatia e compreensdo mutua que dificiimente seria alcangada apenas por
discursos em sala de aula.

O jardim se torna, assim, um facilitador concreto da educagédo inclusiva,
promovendo a interacdo ndo por obrigacdo, mas pelo interesse comum na
exploragdo do ambiente, materializando na pratica o que Dantas (2023) defende
sobre a perspectiva inclusiva na educacao especial. A expectativa é que, naquele
espaco, as diferengas se diluam em favor da curiosidade e da descoberta coletiva,
formando criangas mais sensiveis e sociaveis, tanto no ambiente escolar quanto na
comunidade em que estao inseridas.

O presente estudo alcangou plenamente seus objetivos ao demonstrar a
viabilidade e os impactos da implantagdo do jardim sensorial como ferramenta
de inclusdo educacional e social na E. M. Prof? Isabel Victoria. Os resultados
evidenciaram a efetividade do espago enquanto recurso pedagdgico interdisciplinar,
instrumento de transformagao comunitaria e catalisador do desenvolvimento infantil.

Em relacdo ao primeiro objetivo especifico, constatou-se que o jardim
sensorial efetivamente se configura como um recurso didatico interdisciplinar
alinhado a BNCC. A experiéncia demonstrou que a exploragao sensorial permite
articular conhecimentos de ciéncias, matematica e linguagens de forma orgénica,
transformando conceitos abstratos em vivéncias concretas significativas. A
adaptacgao curricular realizada pelos educadores, contextualizando as atividades a
realidade amazobnica, revelou-se fundamental para garantir a relevancia cultural e
pedagégica das experiéncias de aprendizagem.

Quanto a identificagdo dos beneficios em contexto de vulnerabilidade social,
os resultados apontaram que o jardim transcendeu sua fungao educativa, assumindo
um papel sociocomunitario vital. O espaco tornou-se um ambiente de acolhimento
e pertencimento, preenchendo lacunas de equipamentos publicos qualificados na
regiao. A participagdo da comunidade no processo de implantagdo e manutengéo
fortaleceu vinculos e promoveu a corresponsabilidade, elementos essenciais para a
sustentabilidade do projeto.



No que concerne ao impacto no desenvolvimento sensomotor e socializagao,
observou-se progressos significativos tanto em criancas tipicas quanto atipicas. A
diversidade de estimulos sensoriais promoveu avangos na coordenagéo motora,
integracdo sensorial e regulagdo emocional. A natureza ludica e nao competitiva
do ambiente facilitou interagbes espontaneas e positivas, quebrando barreiras
atitudinais e naturalizando a diversidade como valor fundamental na convivéncia
escolar.

Conclui-se, que a implantagdo do jardim sensorial cumpriu seu objetivo
de promover a inclusdo educacional e social ao integrar dimensdes cognitivas,
sensoriais, emocionais e comunitarias em um unico ambiente educativo. Aexperiéncia
bem-sucedida na E. M. Prof® Isabel Victoria sugere a viabilidade de replicacao
desta iniciativa em outras escolas publicas da regido amazodnica, preferencialmente
acompanhada de pesquisas longitudinais que avaliem os impactos de longo prazo
e estudos focados na formagao docente para o aproveitamento pedagoégico destes
espagos inclusivos.
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