Capitulo 16

=17 f,'fa'qul
T
"'.’ e o 'ﬂ,_-ﬂ

Crescer no Territorio: Criangas e Adolescentes enire
Saude, Educacao e Protecdo Social na Formagdao em
Saude Publica

Growing in the Territory: Children and Adolescents
Between Health, Education, and Social Protection in
Public Health Training
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Resumo: A formacdo em Saude Publica, especialmente no ambito da Residéncia
Multiprofissional, exige abordagens que articulem saberes técnicos, experiéncias territoriais
e praticas interdisciplinares. Este estudo analisa como a atuagéo integrada do Servigo Social
e da Geografia contribui para a compreensao e o enfrentamento das vulnerabilidades que
atravessam a vida de criangas e adolescentes nos territorios. A partir da experiéncia formativa
na Residéncia Multiprofissional em Saude Publica, discute-se o territério como categoria
central de analise, compreendido tanto como espago produtor de desigualdades quanto de
potencialidades. Evidencia-se a necessidade de praticas intersetoriais que articulem saude,
educagao e protegdo social, fortalecendo o cuidado integral a populagédo infantojuvenil.
Conclui-se que a formagéo multiprofissional amplia a leitura critica da realidade social e
qualifica as intervengdes em saude publica voltadas a garantia de direitos.
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Abstract: Training in Public Health, especially within the scope of Multiprofessional Residency
programs, requires approaches that integrate technical knowledge, territorial experiences,
and interdisciplinary practices. This study analyzes how the integrated work of Social Work
and Geography contributes to understanding and addressing the vulnerabilities that shape
the lives of children and adolescents in different territories. Based on formative experience
in a Multiprofessional Residency in Public Health, the discussion considers territory as a
central analytical category, understood both as a space that produces inequalities and as a
source of potentialities. The study highlights the need for intersectoral practices that connect
health, education, and social protection, strengthening comprehensive care for the child and
adolescent population. It concludes that multiprofessional training broadens the critical reading
of social reality and enhances public health interventions aimed at guaranteeing rights.

Keywords: public health; multiprofessional residency; children and adolescents; territory;
interdisciplinarity.

INTRODUGAO

A infancia e a adolescéncia configuram periodos fundamentais do
desenvolvimento humano, sendo fortemente influenciadas pelas condi¢des sociais,
econOmicas e territoriais em que os sujeitos estdo inseridos. No campo da Saude
Publica, compreender essas fases demanda uma abordagem ampliada, que
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ultrapasse a dimensao biomédica e incorpore determinantes sociais, ambientais e
culturais do processo saude-doenca (Buss; Pellegrini Filho, 2007).

A Residéncia Multiprofissional em Saude Publica surge como estratégia
de formagédo que valoriza a educagado em servigo e o trabalho interdisciplinar no
Sistema Unico de Saude. Nesse contexto, a atuagdo conjunta do assistente social
e do professor de geografia possibilita uma leitura critica da realidade vivenciada
por criangas e adolescentes, evidenciando como o territério influencia o acesso a
direitos, servigos e oportunidades.

Este estudo tem como objetivo refletir sobre as contribuicdes do Servigo
Social e da Geografia na formagdo em Saude Publica, com foco na atengéo a
populacao infantojuvenil, destacando o territério e a intersetorialidade como eixos
estruturantes das praticas profissionais.

METODOLOGIA

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa, de natureza teérico-
reflexiva e carater descritivo-analitico. A pesquisa fundamenta-se na analise
bibliografica de produgdes académicas relevantes das areas de Saude Publica,
Servico Social e Geografia, com énfase nos determinantes sociais da saude, no
territério como categoria de analise e na interdisciplinaridade no &mbito da formacgéao
em saude.

Além da revisdo teodrica, o estudo baseia-se na reflexdo sistematizada da
experiéncia formativa vivenciada no contexto da Residéncia Multiprofissional
em Saude Publica, caracterizando-se como um relato de experiéncia com base
analitica. As observagdes realizadas ao longo do processo formativo, no cotidiano
dos servigcos e nos territérios de atuagao, subsidiaram a interpretagao critica das
vulnerabilidades que afetam criangas e adolescentes e das estratégias intersetoriais
mobilizadas no cuidado integral.

A analise dos dados ocorreu de forma interpretativa, buscando articular os
referenciais tedricos com as experiéncias praticas, de modo a compreender como
a integracdo entre Servico Social e Geografia contribui para a qualificacdo das
intervengdes em saude publica. Essa abordagem permitiu apreender a complexidade
das relagbes territoriais e sociais envolvidas, respeitando os principios éticos e
formativos que orientam a Residéncia Multiprofissional no Sistema Unico de Saude.

Formacgao em Saude Publica e Residéncia Multiprofissional

A Residéncia Multiprofissional em Saude caracteriza-se como modalidade
de pés-graduacgao lato sensu fundamentada na integracdo ensino-servigo, voltada
para a formagdo de profissionais comprometidos com os principios do Sistema
Unico de Saude, especialmente a integralidade, a equidade e a participagéo social
(Brasil, 2005).

No ambito da saude de criangas e adolescentes, a residéncia possibilita
a compreensdo das multiplas expressdes da questdo social que se manifestam

244

Q)
Q
=
=
c
o
—




Entre Saberes e Prdticas: A Formacdo em Saude Publica na Residéncia Multiprofissional - Vol. 2

nos servicos de saude, como pobreza, violéncia, negligéncia, evasao escolar
e inseguranga alimentar. Essas situagdes, conforme aponta Minayo (2006),
demandam respostas articuladas entre diferentes politicas publicas, ndo podendo
ser enfrentadas de forma isolada pelo setor saude.

A formagao multiprofissional fortalece a capacidade de andlise critica dos
residentes, estimulando praticas que reconhecem os usuarios como sujeitos de
direitos e valorizam o trabalho em rede.

O Territério como Categoria de Analise na Saude Publica

Na perspectiva geografica, o territério € compreendido como uma construgao
social, marcada por relagbes de poder, desigualdades e processos histéricos
(Santos, 2007). No campo da Saude Publica, essa categoria permite compreender
como as condigdes de vida e a organizacao do espaco influenciam diretamente o
processo saude-doenga.

Para criangas e adolescentes, o territério representa o espago onde se
constroem vinculos, identidades e ftrajetérias. A auséncia de equipamentos
publicos, a precariedade urbana e a exposi¢do a riscos socioambientais impactam
significativamente o acesso a saude, a educagado e a protegcao social (Monken;
Barcellos, 2005).

A contribuicdo da Geografia, articulada ao Servigo Social, fortalece o
planejamento de agbes em saude publica orientadas pela equidade, considerando
as especificidades de cada territorio e as desigualdades nele presentes.

Servigo Social, Proteg¢ao Social e Infancia

O Servigo Social tem atuagao central na defesa dos direitos de criangas e
adolescentes, orientado pelo marco legal da protegao integral e pela compreensao
das desigualdades estruturais que atravessam a sociedade brasileira (lamamoto,
2008).

Na Saude Publica, o assistente social atua na articulagao da rede de protegao
social, no acompanhamento de familias e na mediagéo entre usuarios e servigos.
Durante a formagdo em residéncia, evidencia-se que muitas demandas de saude
estao diretamente relacionadas a violagdes de direitos e a fragilizagdo das politicas
sociais.

A atuagéo profissional junto a populagéo infantojuvenil reforca a importancia
da intersetorialidade entre saude, educacgao, assisténcia social e sistema de garantia
de direitos, condicao indispensavel para a efetivacao do cuidado integral.

Interdisciplinaridade como Eixo da Formagao Multiprofissional

Ainterdisciplinaridade constitui um dos pilares da Residéncia Multiprofissional
em Saude Publica. Conforme aponta Fazenda (2011), o didlogo entre saberes
amplia a compreensao da realidade e potencializa as intervengdes profissionais.
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A aproximagdo entre Servico Social e Geografia possibilita compreender
como as desigualdades sociais se materializam no espacgo e afetam diretamente
a vida de criangas e adolescentes. Essa articulagdo qualifica a leitura territorial,
fortalece o planejamento das ag¢des e contribui para praticas mais sensiveis as
realidades locais.

Assim, a interdisciplinaridade deixa de ser apenas um pressuposto tedrico e
se concretiza como pratica cotidiana na formag¢ao em saude.

CONSIDERAGOES FINAIS

A formacéo em Saude Publica, no contexto da Residéncia Multiprofissional,
revela-se fundamental para a construgdo de praticas profissionais comprometidas
com a realidade social e territorial. A articulagao entre Servico Social e Geografia
evidencia que o cuidado a saude de criangas e adolescentes exige uma compreensao
ampliada do territério e das politicas de protegao social.

Ao integrar diferentes saberes, a residéncia contribui para a formagao de
profissionais criticos, capazes de atuar de forma ética, intersetorial e comprometida
com a garantia de direitos. Investir em formag¢des multiprofissionais significa
fortalecer o Sistema Unico de Saude e promover a¢des mais eficazes na promogao
da saude e na protecao da infancia e adolescéncia.
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