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Resumo: O estudo derivado do Projeto do Espaco de Superacdo da SEMED-Manaus/AM,
aborda o Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) como uma condigdo
do neurodesenvolvimento que impacta o processo de aprendizagem e socializagdo das
criangas. Caracterizado por desatencao, impulsividade e hiperatividade, o TDAH deixa de
ser apenas uma questéo clinica e se configura também como um desafio pedagdgico e
relacional. O texto destaca que a escola é muitas vezes o primeiro espaco a identificar sinais
do transtorno, cabendo-lhe papel essencial na implementacéo de estratégias pedagdgicas
inclusivas que favoregam o desenvolvimento integral da crianga. Paralelamente, a familia
exerce fungdo central, pois a forma como lida com a condi¢gdo influencia o bem-estar
emocional do estudante e a eficacia das intervengbes. Quando ha parceria entre escola e
familia, cria-se um ambiente de suporte consistente e acolhedor. Assim, o artigo objetiva
analisar a importancia da atuacédo conjunta entre escola e familia no acompanhamento de
criangas com TDAH, ressaltando a necessidade de praticas colaborativas e inclusivas para
promover superagao e desenvolvimento.
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estratégias pedagdgicas; parceria.

Abstract: The study derived from the Project Espaco de Superacédo of SEMED-Manaus/AM,
addresses Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) as a neurodevelopmental condition
that impacts children’s learning and socialization processes. Characterized by inattention,
impulsivity, and hyperactivity, ADHD is no longer seen only as a clinical issue but also as a
pedagogical and relational challenge. The text highlights that the school is often the first space
to identify signs of the disorder, playing an essential role in implementing inclusive pedagogical
strategies that foster the child’s overall development. At the same time, the family plays a
central role, since the way it deals with the condition directly affects the student's emotional
well-being and the effectiveness of interventions. When there is a partnership between school
and family, a consistent and supportive environment is created. Thus, the article aims to
analyze the importance of the joint involvement of school and family in supporting children with
ADHD, emphasizing the need for collaborative and inclusive practices to promote resilience
and development.
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INTRODUGAO

Este estudo é um recorte do Projeto do Espago de Superagao da SEMED-
Manaus/AM. O Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) é
uma condi¢do do neurodesenvolvimento que afeta milhares de criangas em idade
escolar e se manifesta principalmente por meio da desatengéo, impulsividade e
hiperatividade (Cardoso, 2020). Essas caracteristicas impactam diretamente o
processo de aprendizagem e a socializagdo da crianga, exigindo uma rede de apoio
estruturada que envolva tanto a escola quanto a familia. Nesse contexto, o TDAH
deixa de ser apenas uma questao clinica e se torna também um desafio pedagogico
e relacional.

O ambiente escolar, muitas vezes, € o primeiro espago onde os indicios
do TDAH se tornam mais evidentes. Professores percebem dificuldades na
concentragdo, comportamentos impulsivos e agitagcao motora que interferem nao
s6 no desempenho do aluno, mas também na dindmica da sala de aula. A escola,
portanto, assume um papel crucial na identificagdo precoce e na implementacao
de estratégias que favorecam o desenvolvimento integral da crianga. Segundo
Fonseca (2023), o espago educacional deve ser adaptado as necessidades do
aluno neurodivergente, oferecendo um ambiente acolhedor, estruturado e com
praticas pedagdgicas inclusivas.

Paralelamente, a familia desempenha um papel igualmente fundamental. A
forma como os pais e responsaveis compreendem e lidam com o TDAH influencia
diretamente o bem-estar emocional da crianga e a eficacia das intervengbes. A
literatura aponta que familias informadas e engajadas tendem a colaborar mais
efetivamente com a escola, estabelecendo uma relagéo de parceria que favorece o
acompanhamento continuo e consistente (Barkley, 2013). O envolvimento familiar,
quando positivo, torna-se um importante fator de prote¢do diante dos desafios
enfrentados pela crianga com TDAH.

Dessa forma, este artigo tem como objetivo analisar o papel da escola e
da familia no acompanhamento de criangcas com TDAH, compreendendo esses
espacos como ambientes de superagédo e promogao do desenvolvimento. A partir
de uma abordagem tedrico-reflexiva, pretende-se destacar a importancia de agdes
colaborativas, fundamentadas em praticas inclusivas, sensiveis as necessidades
especificas dessa populagao infantil e a participagao da familia.
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COMPREENDENDO O TDAH NA INFANCIA: ASPECTOS
CLiINICOS E PEDAGOGICOS

Definicao e Critérios Diagnésticos (DSM-5, CID-111)

O Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders — 52 edicdo (DSM-
5), publicado pela American Psychiatric Association em 2013, constitui um manual
destinado a classificagdo e diagnéstico de transtornos mentais. Amplamente
utilizado por psiquiatras, psicélogos e outros profissionais da saude, organiza os
transtornos por meio de critérios objetivos (sintomas, duragao, intensidade), além
de trazer dados de prevaléncia, fatores de risco e caracteristicas diagndsticas
(American Psychiatric Association, 2014).

Caracteristicas Comportamentais e Cognitivas em Criangas

O Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) é um transtorno
do neurodesenvolvimento caracterizado por padrdes persistentes de desatengéo,
hiperatividade e impulsividade, que interferem diretamente no desenvolvimento
social, e principalmente na sala de aula, quando a crianga se depara com as
convivéncias sociais, nesse momento o emocional da crianga é testado.

No campo comportamental, criancas com TDAH frequentemente apresentam
dificuldades em controlar impulsos, maior agitagdo motora, tendéncia a interromper
conversas, dificuldades em seguir regras e em manter comportamentos
autorregulados. Esses aspectos podem levar a desafios na convivéncia escolar
e familiar, refletindo-se em episddios de frustragdo, desobediéncia e, em alguns
casos, baixa tolerancia a espera e ao controle de estimulos externos.

No aspecto cognitivo, observa-se uma significativa dificuldade em manter a
atencao sustentada, o que compromete tarefas que exigem concentra¢ao continua,
planejamento e organizagdo. Criangas com TDAH podem apresentar também
dificuldades na memoéria de trabalho, no processamento da informagdo e na
capacidade de autorregulacdo cognitiva, o que impacta diretamente o processo de
aprendizagem, especialmente na alfabetizagdo e no acompanhamento do curriculo
escolar.

Essas caracteristicas, tanto comportamentais quanto cognitivas, ndo ocorrem
de forma isolada, mas interagem, influenciando o desenvolvimento global da crianga
e exigindo estratégias pedagdgicas e psicossociais especificas de apoio.

Impactos do TDAH no Processo de Aprendizagem e Socializagao

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) repercute de
forma significativa no desenvolvimento escolar e social das criangas. Do ponto
de vista cognitivo e académico, os prejuizos se evidenciam nas dificuldades de
manter a ateng¢ao, organizar atividades e realizar tarefas que exigem concentragao
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continua. Barkley (2002) destaca que tais limitagdes decorrem, principalmente, de
déficits nas fungdes executivas, que comprometem a autorregulagéo e a capacidade
de planejamento, afetando diretamente o desempenho escolar.

Emrelagéo a aprendizagem, Rohde e Halpern (2004) apontam que estudantes
com TDAH apresentam maior risco de fracasso escolar, evasao e baixo rendimento,
principalmente em areas como leitura e escrita, onde a atencéo sustentada e a
memoria de trabalho s&o essenciais.

No campo da socializagdo, os impactos do TDAH sao igualmente
expressivos. Os comportamentos impulsivos e a hiperatividade podem gerar
conflitos interpessoais, dificuldades em manter amizades e desafios em seguir
regras sociais estabelecidas (APA, 2014). Esses fatores podem resultar em rejeicao
por parte dos colegas, baixa autoestima e dificuldades na constru¢do de vinculos
afetivos estaveis.

Assim, o TDAH nao deve ser compreendido apenas como um transtorno
que interfere na aprendizagem, mas como uma condicdo que afeta de forma
ampla o desenvolvimento social, emocional e escolar, demandando intervengoes
pedagégicas adaptadas e acompanhamento multidisciplinar para minimizar seus
impactos.

A Importancia do Diagndstico Precoce e da Intervengao
Multidisciplinar

O diagndstico precoce do Transtorno de Déficit de Atengéo e Hiperatividade
(TDAH) é fundamental para minimizar os impactos negativos do transtorno no
desenvolvimento académico, social e emocional da crianga. Segundo Barkley (2002),
a identificacdo antecipada dos sintomas permite que estratégias pedagdgicas,
psicopedagdgicas e terapéuticas sejam implementadas antes que padrdes de
dificuldades se consolidem, prevenindo problemas como baixo rendimento escolar,
dificuldades de socializagdo e prejuizos na autoestima.

A intervengdo multidisciplinar é reconhecida como a abordagem mais eficaz
no tratamento do TDAH, envolvendo profissionais como psicélogos, psiquiatras,
neurologistas, fonoaudiélogos e educadores. Rohde e Halpern (2004) ressaltam
que a colaboragao entre diferentes areas possibilita uma visdo global da crianga,
permitindo que estratégias de manejo comportamental, estimulagdo cognitiva,
orientacdo familiar e acompanhamento medicamentoso (quando indicado) sejam
integradas, potencializando o desenvolvimento académico e social.

De acordo com a American Psychiatric Association (2014), intervengbes
precoces e coordenadas reduzem significativamente os riscos de complicagdes
associadas ao TDAH, como transtornos de ansiedade, depresséo, rejeicdo social
e dificuldades na aprendizagem. Além disso, o envolvimento da familia, aliado
ao suporte escolar, contribui para a construgdo de habilidades socioemocionais,
autorregulacéo e autonomia da crianca.

Portanto, tanto o diagndstico precoce quanto a intervengado multidisciplinar
sdo componentes essenciais para o manejo eficaz do TDAH, promovendo inclusdo
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escolar, desenvolvimento integral e qualidade de vida para criangas e adolescentes
afetados pelo transtorno.

O PAPEL DA ESCOLA COMO ESPACO DE ACOLHIMENTO E
ADAPTAGAO

A funcao da Escola na Identificagao de Sinais do TDAH

A escola desempenha um papel central na identificagao precoce de criangas
com Transtorno de Déficit de Atengéo e Hiperatividade (TDAH), pois os professores
e demais profissionais da educagao tém contato diario com os estudantes e podem
observar padrbées de comportamento e desempenho que fogem a faixa etéria
esperada. Segundo Barkley (2002), a observagdo de dificuldades de atencéo
sustentada, impulsividade, hiperatividade e problemas na organizacao de tarefas é
essencial para perceber sinais que podem indicar a presenga do transtorno.

Além disso, a escola funciona como um A escola desempenha um papel
central na identificagdo precoce de criangas com Transtorno de Déficit de Atencéo
e Hiperatividade (TDAH), pois os professores e demais profissionais da educagéo
tém contato diario com os estudantes e podem observar padrdes de comportamento
e desempenho que fogem a faixa etaria esperada. Segundo Barkley (2002), a
observacao de dificuldades de atengdo sustentada, impulsividade, hiperatividade e
problemas na organizagado de tarefas & essencial para perceber sinais que podem
indicar a presenga do transtorno.

Além disso, a escola funciona como um ambiente de referéncia comparativa,
permitindo que os comportamentos da crianga sejam analisados em relagdo aos
pares, considerando o contexto social e académico. Rohde e Halpern (2004)
destacam que o desempenho escolar, a participagdo em atividades coletivas, o
cumprimento de regras e a capacidade de manter a atencao em tarefas estruturadas
sao indicadores importantes que auxiliam na suspeita do TDAH.

Afungéo da escola, portanto, vai além da simples constatagao de dificuldades
de aprendizagem; inclui a observagao sistematica de padrdes comportamentais, a
comunicagao com familias e a orientagao para encaminhamentos especializados.
A articulagdo entre professores, psicopedagogos e coordenadores pedagogicos
permite que intervengdes precoces sejam planejadas, potencializando o sucesso
académico e o desenvolvimento socioemocional da crianga.

Dessa forma, a escola atua como uma pega-chave na rede de identificagao e
apoio a criangas com TDAH, sendo fundamental para reduzir atrasos no diagnéstico
e promover estratégias pedagogicas adequadas (American Psychiatric Association,
2014).

Permitindo que os comportamentos da crianga sejam analisados em relagao
aos pares, considerando o contexto social e académico. Rohde e Halpern (2004)
destacam que o desempenho escolar, a participagdo em atividades coletivas, o
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cumprimento de regras e a capacidade de manter a atencao em tarefas estruturadas
sao indicadores importantes que auxiliam na suspeita do TDAH.

Conforme a Lei 14.254 de 30/11/2021 Art. 1°

O poder publico deve desenvolver e manter programa de
acompanhamento integral para educandos com dislexia,
Transtorno do Deficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) ou
outro transtorno de aprendizagem.

Paragrafo unico. O acompanhamento integral previsto
no caput deste artigo compreende a identificacdo precoce do
transtorno, o encaminhamento do educando para diagnostico,
0 apoio educacional na rede de ensino, bem como o apoio
terapéutico especializado na rede de saude.

Afuncédo da escola, portanto, vai além da simples constatagéo de dificuldades
de aprendizagem; inclui a observagao sistematica de padrdes comportamentais, a
comunicagao com familias e a orientagao para encaminhamentos especializados.
A articulagdo entre professores, psicopedagogos e coordenadores pedagogicos
permite que intervengdes precoces sejam planejadas, potencializando o sucesso
académico e o desenvolvimento socioemocional da crianga.

Portanto, a escola atua como uma pega-chave na rede de identificagédo e
apoio a criangas com TDAH, sendo fundamental para reduzir atrasos no diagnéstico
e promover estratégias pedagogicas adequadas (American Psychiatric Association,
2014).

Estratégias pedagdgicas inclusivas: metodologias ativas, ensino estruturado,
uso de recursos visuais e pausas programadas.

As estratégias pedagdgicas inclusivas tém papel fundamental na promog¢ao
da aprendizagem de criangas com TDAH, permitindo que essas estudantes
participem de forma plena e produtiva das atividades escolares. Entre essas
estratégias, destacam-se as metodologias ativas, que incentivam a participagdo, a
autonomia e a construgao do conhecimento por meio da pratica e da interagao social
(Freire, 1996). O ensino estruturado também se mostra eficaz, oferecendo rotinas
claras, instru¢des objetivas e tarefas segmentadas, facilitando a organizagéo e a
concentracao dos alunos (Barkley, 2002).

O uso de recursos visuais, como graficos, esquemas, cores e mapas
conceituais, auxilia na fixagcdo do conteddo, na compreensdo de instru¢des e na
manutengéo da atencao, funcionando como suporte para a memoéria de trabalho
(Rohde; Halpern, 2004). Adicionalmente, a inclusdo de pausas programadas durante
atividades prolongadas permite que a crianga regule seu nivel de energia e atencéo,
reduzindo comportamentos impulsivos e promovendo o engajamento continuo.

Dessa forma, a combinagcdo dessas estratégias pedagdgicas inclusivas
contribui para a melhoria do desempenho académico, o desenvolvimento
socioemocional e a integracao plena de criangas com TDAH no contexto escolar.

A importancia da formacgao docente para lidar com a neurodiversidade.
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A Familia como Base de Apoio Emocional e Continuidade do
Cuidado

* O impacto do diagndstico no nucleo familiar. (nem uma familia espera ter
um filho que requeira mais atengéo e compreensio)

* Praticas parentais positivas e o manejo do comportamento em casa.
(toda a familia deve estar unida).

* Aimportancia da informacéao e do suporte psicolégico aos responsaveis.
* A comunicagao entre familia e escola: um elo fundamental.

Parceria entre Escola e Familia: Desafios e Possibilidades

* Barreiras comuns na relagédo escola-familia (preconceito, falta de dialogo,
desinformacgao).

» Experiéncias bem-sucedidas de acompanhamento conjunto.
* Aconstru¢do de um plano individualizado de atendimento (PIA2 ou PEI3).

* A valorizagdo da crianga como sujeito ativo no proprio processo de
superagao.

O TDAH COMO POSSIBILIDADE DE SUPERAGAO:
REPENSANDO POTENCIALIDADES

* Rompendo estigmas: TDAH ndo como limitagdo, mas como diferenca.
* Exemplos de desenvolvimento positivo com apoio adequado.

*« Aimportancia da empatia, da escuta e da valorizagao das capacidades
da crianga.

» Caminhos para a constru¢gdo de uma cultura escolar mais inclusiva e
humanizada.

Pensando nisto a SEMED- MANAUS através O Centro Municipal de
Atendimento Sociopsicopedagdégico (CEMASP) implementou no ano de 2024
continua em 2025 o “Espago de Superagao”. Aqui vou apresentar como funciona o
Projeto: “Espago de Superagao” criado pela equipe de Coordenagdo do CEMASP
da SEMED Manaus.

O Centro Municipal de Atendimento Sociopsicopedagdgico (CEMASP) foi
criado pela Lei n° 1.556, de 13/01/2011, regulamentado pelo Decreto n® 2.755, de
9 de abril de 2014. E parte integrante da estrutura da Divisdo de Apoio & Gest&o
Escolar (DAGE) / Departamento de Gestdo Educacional (DEGE) / Secretaria
Municipal de Educagéo (SEMED). E formado por equipe multiprofissional composta
por assistentes sociais, fonoaudiélogos, pedagogos, psicologos e psicopedagogos.
Suas atribui¢cdes sdo: promover agdes educativas (palestras, oficinas, atendimento
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e orientagcdo aos pais, estudantes e profissionais da educacao) e preventivas com
intuito de resgatar alunos infrequentes ou evadidos, prestando assessoria e apoio
aos que apresentam dificuldades de aprendizagem. Estas acdes sdo efetivadas
através de varias frentes de atuagdo do CEMASP e quando necessario, atua no
encaminhamento a érgaos especializados e as entidades parceiras da SEMED.

O projeto Espaco de Superagéao propde o desenvolvimento de agdes voltadas
a uma parcela de estudantes da Rede Municipal de Ensino de Manaus, que
possuem o Transtorno do Déficit de Atengao/Hiperatividade — TDAH ou tem indicios
da presenca deste e necessitam de um acompanhamento multiprofissional. Quando
estes alunos sao detectados através dos Atendimentos Sociopsicopedagoégicos do
CEMASP, os familiares sao orientados a buscar os atendimentos necessarios as
suas especificidades, porém, ndo ha locais na rede publica que oferegam a atengéo
necessaria a estes estudantes. Para suprir essa demanda, e minimizar os danos da
auséncia destes atendimentos, o CEMASP idealiza o referido projeto.

Indo além do cumprimento das Leis Municipal N° 2.260 de 04/12/2017,
Estadual N° 4.790 de 18/03/2019 e Federal N° 14.254 de 30/11/2021, apresentadas
aqui por ordem de publicagdo, o projeto Espago de Superagao proporciona a
ampliacdo e a otimizagcado das acdes e resultados do trabalho ja realizado pelo
CEMASP, agora diretamente planejado para os alunos com TDAH, dando suporte
também aos os pais e/ou responsaveis e professores.

Estes ultimos estardo em proximidade com a equipe do CEMASP para
passar informagoes e receber o feedback do desenvolvimento do aluno no decorrer
dos trabalhos, bem como os direcionamentos para a continuagao e consolidagao do
trabalho iniciado Ia nas salas do projeto, ampliando-o para o contexto escolar. Em
parceria com o DDPM, faz-se imprescindivel a realizacdo de atividades voltadas a
formagao continuada dos professores da rede sobre atematica do TDAH. O professor
€ um elo muito importante nesse processo de identificagcdo das necessidades do
aluno, principalmente nos anos iniciais de escolarizagao. Sendo assim, a formacéao
continuada dos professores visa a ampliagdo dos conhecimentos, proporcionando
maiores possibilidades desse profissional conseguir identificar e diferenciar os
sinais e sintomas relacionados ao transtorno, dos comportamentos que sao comuns
e esperados para cada etapa de desenvolvimento dos estudantes, uma vez que
normalmente, € no contexto escolar que surgem as primeiras observagbes de
dificuldades da crianga.

Além dessa sinalizagao precoce, as atualizagdes constantes sobre o tema,
permitem ao professor a adogao de praticas metodologicas diferenciadas e alinhadas
com as reais necessidades desse publico especifico.

Este projeto trara grandes contribuicdes para sociedade manauara, visto que
além de garantir os direitos dos estudantes estabelecidos por leis ja existentes, sera
possivel atenuar a defasagem de prestagao de servigos publicos para alunos da rede
com um dos Transtornos do Neurodesenvolvimento que mais afetam as criangas
em idade escolar, o TDAH. Os beneficios desse trabalho especifico alcangam
ndo s6 o estudante que passa a ter melhores condi¢des de desenvolvimento e
aprendizagem. Os demais integrantes da classe também ganham com a mudanca
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comportamental do colega. Os professores aprendem a trabalhar de forma a néo se
desgastar fisica e mentalmente em fung¢éo das alteragbes comportamentais desse
estudante. A familia também aprende a lidar de forma assertiva com seu filho e
dessa forma, a sociedade como um todo também ganha pois podera contar com
cidadaos mais adaptados, saudaveis e produtivos no futuro.

Objetivo Geral (Projeto do CEMASP, RECORTE)

Aprimorar o processo de Ensino-Aprendizagem do sistema municipal de
ensino de Manaus, ao ofertar um servico de atendimento multiprofissional que
contemple as particularidades, principalmente educacionais, que interferem de
forma significativa no desempenho dos estudantes com Transtorno do Déficit de
Atencao/Hiperatividade — TDAH.

Objetivos Especificos

* ldentificar, a partir da totalidade da populacido escolar da rede,
os estudantes que possuem o Transtorno do Déficit de Atencédo e
Hiperatividade (TDAH).

* |dentificar, a partir das demandas sinalizadas pelos atendimentos
sociopsicopedagogicos, aqueles estudantes que possuem
comportamentos que sejam indicativos da presenga do TDAH.

» Oferecer atendimento multiprofissional estruturado para alcangar a
melhoria do processo ensino-aprendizagem dos estudantes com TDAH.

» Desenvolver, estimular, consolidar as fungbes executivas e
comportamentos adaptativos dos alunos a partir de atividades especificas,
voltadas para o desenvolvimento das potencialidades individuais e
grupais de cada estudante.

» Orientar os pais sobre as especificidades do(s) seu(s) filho(s) e as
modifica¢cdes necessdrias na rotina da familia para alcangar melhor
desenvolvimento de seu dependente.

» Assessorar os professores dos estudantes atendidos pelo projeto quanto
ao desempenho e receber feedbacks da evolugao destes ultimos.

METODOLOGIA

Demanda de Entrada no Projeto Espago de Superagao

De acordo com o fluxograma proposto pelo CEMASP, a demanda dos
atendimentos sociopsicopedagdgicos inicia na propria escola quando o professor
identifica os estudantes com dificuldades de aprendizagem, comportamentais e
fonoaudioldgicas que de alguma forma, impactam o desenvolvimento destes ultimos.
Apos a avaliagao inicial dos profissionais da escola (professores e pedagogos), os
casos que excedem as questdes relacionadas aos fazeres da escola, séo triados
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pelo CEMASP para dar os devidos encaminhamentos a cada caso. As demandas
especificas do atendimento Sociopsicopedagégico do CEMASP, sdo enviadas
através do Sistema Integrado de Informacao de Gestdo Educacional do Amazonas
(SIGEAM).

A equipe multiprofissional do CEMASP avaliara os estudantes para verificar
as possiveis causas das dificuldades sinalizadas pela escola. Se forem necessarios
atendimentos da area de saude, os pais serado orientados pela equipe a buscarem
ajuda especializada, das areas e profissionais que precisam ser consultados a partir
das necessidades identificadas em seus filhos. Neste sentido tem-se como sugestéao
a atuagdo do Projeto Saude na Escola € 10 (que poderia agilizar e garantir o
encaminhamento para atendimentos médicos especializados aos referidos alunos).

Os estudantes que ja forem identificados com o diagnéstico ou na auséncia
de laudo, que possuam significativos indicios de TDAH, serdo agendados, mediante
a existéncia de vagas, no contraturno, para o “Espac¢o de Superagao” no CEMASP
que atende a sua escola, onde participarao de atividades apropriadas a superacgao
de suas dificuldades comportamentais e de aprendizagem.

Relato de Experiéncia:

Uma méae apds uma semana de orientagdes com os profissionais, com a
elaboragao da rotina uma méae declara: Meu filho esta bem melhor, esta conseguindo
se autorregular com mais facilidade e todas as orientagdes no “Espaco de Superagao”
a nossa vida em familia melhorou muito e a professora ja elogia o meu filho, porque
antes era so6 reclamagéo. Obrigada.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo ressaltam a relevancia da criagdo do Espaco de Superagao
da SEMED-Manaus como uma iniciativa inovadora no atendimento a criangas e
adolescentes com diagnostico ou indicios de Transtorno do Déficit de Atencéo
com Hiperatividade (TDAH). Ao propor um ambiente estruturado, inclusivo e
especializado, o projeto se configura como um espaco de acolhimento e de promogéo
do desenvolvimento integral, ampliando as possibilidades de aprendizagem,
socializacdo e autorregulacdo desses estudantes.

Além de atender as necessidades dos alunos, o projeto reconhece a
importancia da participacdo da familia no processo, oferecendo orientagcdo e
apoio para que pais e responsaveis aprendam a lidar com as especificidades de
seus filhos. Essa parceria fortalece o vinculo escola-familia e cria condigdes mais
favoraveis para a construcdo de estratégias eficazes, favorecendo o bem-estar
emocional e académico dos estudantes.

Conclui-se que o Espago de Superagao representa um avango significativo
nas praticas inclusivas da rede municipal de Manaus, demonstrando que o
enfrentamento dos desafios impostos pelo TDAH exige uma ag¢ao conjunta, pautada
em sensibilidade, conhecimento técnico e compromisso social. Portanto, iniciativas
dessa natureza devem ser valorizadas, ampliadas e constantemente aprimoradas,
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de modo a garantir a equidade no processo educativo e o pleno desenvolvimento
das potencialidades de cada crianga e adolescente.
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