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Resumo: A medicina veterinaria tem avangado consideravelmente nos ultimos anos,
impulsionada por inovagdes tecnolégicas que visam aprimorar o tratamento de doengas
complexas em animais domeésticos. A introdugdo de terapias inovadoras, como a medicina
personalizada, tem transformado o manejo de doengas crénicas e degenerativas, como
osteoartrite e displasia coxofemoral, ao considerar as particularidades genéticas e ambientais
dos animais. As terapias com células-tronco mesenquimatosas (MSCs) tém se destacado
pela sua capacidade regenerativa, sendo eficazes no tratamento de doengas articulares e
cardiacas. A combinagdo de células-tronco com outras terapias, como o plasma rico em
plaquetas (PRP), tem acelerado a recuperagao de lesdes musculoesqueléticas, especialmente
em animais mais velhos. Além disso, a inteligéncia artificial (IA) tem se mostrado uma
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ferramenta poderosa na medicina veterinaria, oferecendo suporte no diagndstico precoce
de doengas por meio da analise de imagens médicas e exames laboratoriais, 0 que permite
tratamentos mais rapidos e personalizados. No entanto, a implementagao dessas tecnologias
enfrenta desafios significativos, como a necessidade de mais pesquisas para comprovar sua
eficacia a longo prazo, os altos custos envolvidos e a adaptagao dos profissionais veterinarios.
Apesar desses obstaculos, as inovagdes tecnoldgicas tém o potencial de revolucionar a
medicina veterinaria, proporcionando novos tratamentos e melhorando a qualidade de vida
dos animais.

Palavras-chave: células-tronco; doengas complexas; inteligéncia artificial; medicina
personalizada; terapias inovadoras.

Abstract: Veterinary medicine has advanced considerably in recent years, driven by
technological innovations aimed at improving the treatment of complex diseases in domestic
animals. The introduction of innovative therapies, such as personalized medicine, has
transformed the management of chronic and degenerative diseases, such as osteoarthritis
and coxofemoral dysplasia, by considering the genetic and environmental characteristics
of animals. Mesenchymal stem cell (MSC) therapies have stood out for their regenerative
capacity, being effective in the treatment of joint and heart diseases. The combination of stem
cells with other therapies, such as platelet-rich plasma (PRP), has accelerated the recovery
from musculoskeletal injuries, especially in older animals. In addition, artificial intelligence (Al)
has proven to be a powerful tool in veterinary medicine, supporting early diagnosis of diseases
through the analysis of medical images and laboratory tests, which allows for faster and more
personalized treatments. However, the implementation of these technologies faces significant
challenges, such as the need for more research to prove their long-term effectiveness, the
high costs involved, and the adaptation of veterinary professionals. Despite these obstacles,
technological innovations have the potential to revolutionize veterinary medicine, providing
new treatments and improving the quality of life of animals.

Keywords: stem cells; complex diseases; artificial intelligence; personalized medicine;
innovative therapies.

INTRODUCAO

A medicina veterinaria tem experimentado uma revolugéo nos ultimos anos,
com inovagbes tecnolégicas que transformam a maneira como se trata doengas
complexas em animais domésticos. A medicina personalizada e o uso de terapias
avangadas, como terapias celulares e imunoldgicas, tém sido essenciais para
melhorar o tratamento de doengas crdnicas e degenerativas que antes eram dificeis
de tratar. Essas inovagbes tém trazido novas possibilidades para o tratamento de
doencas que afetam principalmente caes e gatos, elevando a qualidade de vida e
proporcionando novas opgdes terapéuticas (Wang et al., 2023).

A medicina personalizada, primeiramente implementada com sucesso em
humanos, esta comecando a ser adaptada para uso veterinario. Esse modelo
considera as particularidades de cada animal, levando em conta fatores genéticos,
ambientais e de saude pré-existente (Wang et al., 2023). A pesquisa de Silva et
al. (2020) enfatiza a relevancia da personalizagdo no tratamento de enfermidades
como a osteoartrite e displasia coxofemoral, duas condi¢des frequentes em animais
de estimagao, sobretudo os de idade avancgada.
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Dentre as terapias inovadoras, o uso de células-tronco mesenquimatosas
(MSCs) tem se destacado. As MSCs possuem a habilidade de se transformar em
varios tipos de células, como as células cartilaginosas, além de apresentarem
caracteristicas anti-inflamatorias que auxiliam na recuperacao de tecidos lesionados
(Borrelli et al., 2021). Wang et al. (2023) explicam que o uso de células-tronco tem
mostrado resultados positivos no tratamento de doengas cardiacas e articulares,
como a insuficiéncia cardiaca congestiva em caes. Ademais, a combinagao
de MSCs com outras terapias, como o plasma rico em plaquetas (PRP), tem
demonstrado resultados encorajadores na aceleragédo da recuperagao de lesdes
musculoesqueléticas e na regeneragao de tecidos prejudicados (Gersh et al., 2019;
Borrelli et al., 2021).

Outro aspecto relevante das terapias inovadoras € o uso de imunoterapia. O
tratamento de doengas autoimunes e cancer em animais tem mostrado resultados
positivos ao usar células-tronco para modular o sistema imunolégico. Aimunoterapia
tem demonstrado ser eficaz na diminuicdo de inflamagdes cronicas e na melhoria
da resposta imunolégica em animais acometidos por doengas como a leucemia
felina (Lee et al., 2022).

O uso de inteligéncia artificial (IA) na medicina veterinaria também vem
ganhando cada vez mais importancia. Modelos como o ChatGPT, fundamentados
em aprendizado de maquina, tém mostrado uma notavel habilidade para ajudar
no diagnéstico de doengas, na analise de exames laboratoriais e na interpretacao
de imagens médicas. A IA é empregada para analisar grandes quantidades de
dados clinicos e oferecer apoio na tomada de decisdes (Johnson et al., 2021). De
acordo com Chu (2024), a inteligéncia artificial também tem se mostrado eficiente
na interpretacao de imagens de raios-X, na analise de exames de sangue e até no
diagndstico de doengas cardiacas em caes e gatos.

Em resumo, a integracdo da medicina personalizada, terapias avangadas
como as células-tronco e tecnologias emergentes como a inteligéncia artificial esta
criando um novo paradigma na medicina veterinaria. Essas inova¢des proporcionam
tratamentos mais especificos, precisos e eficientes, permitindo avancgos
consideraveis na saude e no bem-estar dos animais. Contudo, persistem obstaculos
ligados a adocgdo dessas tecnologias, como a demanda por mais pesquisas para
comprovar sua eficacia a longo prazo e a adaptagdo dos profissionais veterinarios
a esses novos instrumentos. Diante disso, este estudo tem como objetivo investigar
as aplicagbes atuais dessas tecnologias inovadoras na medicina veterinaria,
enfatizando seus beneficios e restricdes, além de suas implicagdes para o futuro do
tratamento de doengas complexas em animais de estimagao.

METODOLOGIA

A metodologia deste estudo foi baseada em uma abordagem qualitativa e
exploratéria para investigar a aplicacdo da medicina personalizada, terapias com
células-tronco e o uso de inteligéncia artificial na medicina veterinaria, focando no

38

Q)
@]

S,
=
c
0

o
&




Avancos e Desafios na Medicina Veterindria Contemporénea: Diagndstico, Terapéutica e Bem-Estar Animal

tratamento de doengas complexas em animais domésticos, como caes e gatos.
Inicialmente, foi realizada uma pesquisa bibliografica abrangente, que incluiu artigos
cientificos, dissertacdes, teses e relatérios técnicos publicados nos ultimos cinco
anos. Essa revisdo teve como objetivo fornecer um panorama atual dos avangos
e inovagdes nessas areas da medicina veterinaria, especialmente nas doencgas
cronicas e degenerativas. A pesquisa utilizou bancos de dados como PubMed,
Google Scholar e Scopus para selecionar fontes relevantes e confiaveis.

Os dados foram analisados de maneira qualitativa. O material reunido na
revisdo da literatura foi analisado para identificar os topicos e tendéncias mais
relevantes no que diz respeito a aplicagdo de medicina personalizada, células-tronco
e inteligéncia artificial na pratica veterinaria. Discutiram-se questdes como a eficacia
das terapias, os beneficios da personalizagédo dos tratamentos e as dificuldades que
os veterinarios enfrentam ao implementar essas tecnologias. A analise qualitativa
procurou interpretar criticamente as informagdes disponiveis, ressaltando os
beneficios, as limitagdes e as consequéncias para o futuro da medicina veterinaria.

A analise focou nos dados obtidos de publicacbes cientificas, relatérios e
artigos que descrevem a implementagdo dessas inovagdes no tratamento de
doengas complexas em animais de estimacido. O estudo respeitou os principios
éticos na analise e interpretagdo de dados cientificos, visando contribuir para o
progresso do conhecimento a respeito do uso de terapias inovadoras na medicina
veterinaria.

REVISAO DE LITERATURA

A medicina veterinaria tem evoluido de maneira significativa, acompanhando
0s avangos da medicina humana, especialmente no que diz respeito ao tratamento
de doengas complexas em animais domésticos, como cdes e gatos. A crescente
demanda por terapias mais eficazes e adaptadas as necessidades individuais dos
animais tem incentivado a introdugdo de novas abordagens, incluindo a medicina
personalizada e terapias regenerativas (Silva et al., 2020; McWhorter e Williams,
2020). Além disso, o uso de tecnologias emergentes, como a inteligéncia artificial
(IA), tem potencializado as capacidades de diagndstico e tratamento na prética
veterinaria (Bouchemla et al., 2023; Chu, 2024 ). Aseguir, sdo detalhados os principais
avangos que tém moldado este campo, com énfase nas terapias personalizadas, no
uso de células-tronco e na aplicacao de IA (Wang et al., 2023; Johnson et al., 2021).

Medicina Personalizada em Medicina Veterinaria

Assim como na medicina humana, a medicina personalizada na veterinaria
procura proporcionar tratamentos personalizados levando em consideragdo as
particularidades de cada paciente, o que inclui aspectos genéticos, ambientais e
comportamentais (Johnson et al., 2021). Segundo Silva et al. (2020), a utilizagéo
da medicina personalizada na pratica veterinaria tem demonstrado um grande
potencial, principalmente no tratamento de doengas crbénicas e degenerativas,
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como osteoartrite e displasia coxofemoral. O uso de testes genéticos possibilita a
deteccéao de predisposi¢des a determinadas doencgas, permitindo a personalizagéo
dos tratamentos de maneira mais eficaz e evitando terapias padronizadas que
podem néo funcionar para todos os animais (McWhorter e Williams, 2020).

Ademais, a medicina personalizada também envolve a adaptagdo dos
tratamentos de acordo com as respostas especificas de cada animal ao tratamento.
Por exemplo, alguns animais podem ter uma resposta mais eficaz a determinados
medicamentos ou terapias regenerativas, como o tratamento com células-tronco.
Assim, um dos principais beneficios da medicina personalizada € a maior eficacia
do tratamento, pois ele é adaptado as necessidades de cada paciente, em vez de
usar métodos de “tamanho unico” (McWhorter e Williams, 2020).

Terapias Inovadoras: Células-Tronco e Regeneragao

Na medicina veterinaria contemporanea, as terapias com células-tronco tém
se destacado como uma das mais promissoras. As células-tronco mesenquimatosas,
provenientes de tecidos como medula 6ssea, tecido adiposo e corddo umbilical,
sdo notaveis por sua habilidade de se transformar em diversos tipos de células,
incluindo cartilagem, osso e tecido muscular. Esse potencial regenerativo tem
sido utilizado no tratamento de diversas condi¢des, como doengas articulares e
musculoesqueléticas, além de doencgas cardiacas e neurologicas (Wang et al.,
2023; Gersh et al., 2019).

As MSCs tém mostrado ser eficazes no tratamento de doencgas
articulares, como a osteoartrite, ao regenerar a cartilagem danificada, melhorar a
mobilidade e diminuir a dor (Borrelli et al., 2021). A combinagéo de células-tronco
mesenquimatosas (MSCs) com outras terapias, como o plasma rico em plaquetas,
tem demonstrado resultados ainda mais favoraveis, auxiliando na regeneracao de
tecidos danificados e acelerando o processo de cicatrizagdo (Gersh et al., 2019).
Esse tipo de tratamento tem se mostrado particularmente eficiente em caes e gatos
mais velhos, que apresentam maior propensdao ao desenvolvimento de doengas
degenerativas nas articulagdes.

Ademais, as MSCs demonstraram um alto potencial no tratamento de
enfermidades cardiacas, como a insuficiéncia cardiaca congestiva secundaria
a doencga valvar mitral. Pesquisas clinicas realizadas com cédes sugerem que a
administragao intravenosa de MSCs pode melhorar a fungéo cardiaca, prolongar a
vida e oferecer uma melhor qualidade de vida aos pacientes (Wang et al., 2023). Essa
habilidade de regenerar tecido cardiaco lesionado pode transformar o tratamento de
doencas cardiacas em animais, principalmente em caes, que costumam sofrer com
doengas cardiacas ligadas ao envelhecimento (Gersh et al., 2019).

No que diz respeito a doengas neuroldgicas, a aplicagdo de células-tronco
no tratamento de condigdes como mielopatia e lesbes na medula espinhal tem
apresentado resultados encorajadores. Segundo McWhorter e Williams (2020), as
MSCs podem contribuir para a diminuigdo da inflamacéo e estimular a regeneracao
de tecidos neurais, trazendo esperanga para o tratamento de doengas que antes
eram vistas como intrataveis.
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Inteligéncia Artificial na Medicina Veterinaria

O uso de inteligéncia artificial (IA) na medicina veterinaria tem crescido
de forma acelerada, proporcionando novas ferramentas para diagnéstico,
acompanhamento de tratamentos e suporte a decisao clinica. A IA, particularmente
por meio de modelos de aprendizado de maquina, pode processar grandes
quantidades de dados clinicos de maneira rapida e precisa, o que € essencial para
o diagndstico de doengas complexas (Bouchemla et al., 2023). Ferramentas como o
ChatGPT, por exemplo, vém sendo utilizadas para obter informacdes de prontuarios,
elaborar notas de progresso e até propor diagnésticos, a partir dos dados clinicos
disponibilizados pelos veterinarios (Chu, 2024).

Ademais, a inteligéncia artificial tem sido utilizada com éxito em campos como
a analise de imagens médicas. Modelos de inteligéncia artificial especializados na
interpretacdo de raios-X, ultrassons e ressonancias magnéticas tém apresentado
uma acuracia semelhante a dos radiologistas humanos. Com rapidez e precisao
notaveis, esses modelos de IA conseguem detectar anomalias em imagens, como
tumores, fraturas e doencgas cardiacas (Chu, 2024). Por exemplo, uma pesquisa
conduzida por Johnson et al. (2021) revelou que a aplicagao de IA na avaliagédo de
imagens de cdes com cancer elevou a taxa de diagndsticos precoces, oferecendo
mais oportunidades para tratamentos bem-sucedidos.

A aplicagcdo de IA também tem demonstrado eficiéncia na avaliagdo de
exames de sangue e outros tipos de testes laboratoriais. A IA permite a identificagéo
de padrées em vastos conjuntos de dados laboratoriais, auxiliando os veterinarios
a diagnosticar doencas de maneira mais precisa e antecipada (Chu, 2024). Esses
progressos nao so diminuem o tempo de espera para diagndsticos, como também
melhoram a precisdo dos resultados, possibilitando tratamentos mais rapidos e
personalizados.

Desafios e Limitagoes

Embora tenha havido progressos, ainda existem obstaculos para a
implementacao dessas tecnologias. A medicina personalizada exige testes genéticos
e biomarcadores exatos, os quais nem sempre podem ser encontrados em clinicas
veterinarias. Ademais, o alto custo dessas tecnologias pode ser um impedimento
para sua ado¢&o em larga escala, principalmente em areas onde 0 acesso a esses
recursos é restrito (Bouchemla et al., 2023).

Em relagdo as terapias com células-tronco, apesar dos resultados serem
encorajadores, ainda ndo ha um consenso sobre os protocolos de tratamento mais
adequados e a eficacia dessas terapias a longo prazo. A combinagdo de MSCs com
outras terapias, como PRP, tem mostrado bons resultados, mas os estudos clinicos
ainda sao limitados e requerem mais investigagdo (Gersh et al., 2019). Ademais, a
manipulacdo e o cultivo de células-tronco demandam uma infraestrutura especifica,
0 que pode representar um obstaculo para diversas clinicas veterinarias.

Em relagédo ao uso de |A, apesar de a tecnologia ser altamente promissora,
ela ainda esta sujeita a qualidade dos dados que recebe. O treinamento de modelos
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de IA exige um volume significativo de dados clinicos e imagens, e a exatidao do
diagndstico esta diretamente relacionada a qualidade dessas informacgdes. Um
desafio significativo é o risco de “alucinagdo”, um fendmeno em que a IA produz
respostas imprecisas ou incorretas, o que pode comprometer a confiabilidade dos
diagnésticos (Chu, 2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

A medicina veterinaria estd avangando rapidamente com o auxilio de
tecnologias inovadoras, como a medicina personalizada, terapias com células-
tronco e a aplicacao de inteligéncia artificial. Essas inovagdes podem revolucionar
o tratamento de doengas complexas em animais de estimacdo, oferecendo
alternativas mais eficazes e especificas. Entretanto, para que essas tecnologias
sejam amplamente acessiveis e eficientes, é preciso vencer obstaculos ligados a
infraestrutura, despesas e normas. A integragdo de terapias regenerativas com o
uso de IA tem o potencial de elevar a qualidade de vida dos animais e criar novas
oportunidades para o tratamento de diversas doengas complexas.
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