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Resumo: Este estudo explora o fendmeno da constitucionalizagéo do direito civil no Brasil,
analisando seus efeitos no Estado democratico de Direito, traga objec¢des criticas a renovagao
civilistica iniciada na década de 90, bem como divaga sobre possiveis perspectivas futuras.
A partir de uma revisao tedrica e critica, discute as implicagdes praticas e conceituais da
integragdo dos principios constitucionais ao direito privado. Por fim, o texto conclui com uma
reflexdo sobre as possibilidades de evolugcdo dessa interagdo, considerando o papel do
Judiciario, os desafios metodolégicos e a busca por um equilibrio institucional.
Palavras-chave: direito civil; constitucionalizacdo; efeitos; objecbes e criticas; perspectivas
futuras.

Abstract: This study explores the phenomenon of the constitutionalization of civil law in
Brazil, analyzing its effects on the democratic rule of law, outlines critical objections to the
civil renewal that began in the 90s, as well as discusses possible future perspectives. Based
on a theoretical and critical review, it discusses the practical and conceptual implications of
the integration of constitutional principles into private law. Finally, the text concludes with a
reflection on the possibilities for the evolution of this interaction, considering the role of the
Judiciary, the methodological challenges and the search for an institutional balance.
Keywords: civil law; constitutionalization; effects; objections and criticisms; future
perspectives.

INTRODUGAO

No direito romano-germanico, o Direito Civil sempre foi identificado como o
locus normativo privilegiado do individuo, enquanto tal, de modo que nenhum ramo
do direito era mais distante do Direito Constitucional do que este. Em contraposigcéo
a constituicao politica, era cogitado como constituicdo do homem comum, maxime
apos o processo de codificacdo liberal.

A principal caracteristica do direito civil classico seria o seu formalismo,
conceito que resume argumentos normativos e metodoldgicos.

No direito brasileiro, tanto os Codigos de 1916 e de 2002, seriam expressdes
legislativas de um modelo de direito privado fundado na figura do burgués
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proprietario, fruto de uma ideologia que privilegiou o patriménio em detrimento da
dignidade humana (Fachin, 2006, p. 17).

O direito civil brasileiro sofreu transformagbes significativas a partir da
Constituicdo de 1988, com a emergéncia do movimento de constitucionalizagéo,
pauta-se pelo argumento de que “os principios dispostos na Constituicdo devem
sobrepor-se, na atividade de aplicagéo das leis, a toda norma infraconstitucional”, ai
incluindo o Cédigo Civil, a legislagao especial, etc (Tepedino, n.d. p. 240).

A constitucionalizacdo do Direito Civil consiste na interpretagédo e aplicacao
das normas civis a luz dos valores, principios e direitos previstos na Constituicao
Federal. Esse movimento surge no Brasil com a Constituicdo de 1988, que
consolidou a dignidade da pessoa humana como fundamento da ordem juridica.

E mais do que um critério hermenéutico formal, constitui um processo deveras
complexo de transformacgédo, ou de mudangas de paradigmas, pois passou o direito
civil nas ultimas décadas, cunhado na narrativa de protecao dos direitos sociais.

A constitucionalizagdo pode se beneficiar de uma abordagem interdisciplinar
que integre Direito, Sociologia e Filosofia, como defendem Sarlet (2021), Marinoni e
Mitidiero (n.d.). Essa integragdo permitiria compreender melhor os impactos sociais
e culturais das normas juridicas, garantindo sua efetividade

Contudo, essa abordagem nao esta isenta de criticas, gerando intensos
debates académicos e judiciais.

CONSTITUCIONALIZAGAO DO DIREITO CIVIL: SEUS EFEITOS

A constitucionalizagao do Direito Civil consiste na interpretacao e aplicagéo
das normas civis a luz dos valores, principios e direitos previstos na Constituicao
da Republica. Esse movimento surge no Brasil com a Constituicdo de 1988, que
consolidou a dignidade da pessoa humana como fundamento da ordem juridica.
Porém, essa abordagem nao esta isenta de criticas, gerando intensos debates
académicos e judiciais.

A Constituicdo assume um papel central no ordenamento juridico, irradiando
seus principios e valores para todas as areas do direito, incluindo o direito
civil. Essa influéncia promove a prote¢do de direitos como dignidade humana,
igualdade e solidariedade, condicionando normas infraconstitucionais as diretrizes
constitucionais.

Seus principais efeitos s&o: a ressignificagdo dos institutos juridicos, sendo
que os tradicionais conceitos de contratos, propriedade e familia sao reinterpretados
com foco na sua fung&o social (Fungéo Social dos Institutos Privados), privilegiando
uma abordagem mais humanista e menos patrimonialista; a Ampliacdo da Tutela
Jurisdicional, uma vez que a constitucionalizagdo permite uma protecdo mais
abrangente dos direitos individuais e coletivos, superando limitagbes do direito civil
tradicional e a Horizontalizagao dos Direitos Fundamentais, que confere a aplicagao
de direitos fundamentais as relagdes privadas fortalecendo a ideia de que os
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principios constitucionais vinculam tanto o Estado quanto os individuos e entidades
privadas.

Os defensores do movimento como Luis Roberto Barroso (2017) e Gustavo
Tepedino (2008) argumentam que a constitucionalizagdo € uma resposta necessaria
as demandas de uma sociedade mais complexa e plural, de modo que a aplicagéo
dos principios constitucionais as relagdes privadas promove a protegao dos direitos
fundamentais e a inclusao social, equilibrando desigualdades histéricas.

Nesse cenario, a constitucionalizagdo nao representa uma ameacga, mas
uma evolugao natural do Direito Civil em um contexto de supremacia constitucional,
porquanto propde uma abordagem menos formalista e mais voltada a protecao de
direitos existenciais em detrimento de interesses puramente patrimoniais.

EXEMPLOS DE CASOS CONCRETOS DE APLICAGAO

Considerando como pedra de toque a protegcdo a dignidade humana nas
relacbes privadas, podemos citar a proibicdo de clausulas abusivas em contratos
de trabalho que violem a dignidade do trabalhador, como jornadas excessivas ou
condicbes desumanas, decorre da interpretagao civil fundamentada no principio da
dignidade humana (art. 1°, Ill, da CF).

Ja sob a otica da fungao social do contrato € possivel que um contrato de
locagdo comercial que impeca a atividade essencial do locatario seja ajustado ou
invalidado, com base no principio da fungéo social do contrato (art. 421 do Codigo
Civil, interpretado a luz da Constituigao).

Quanto a responsabilidade civil e o direito a privacidade se faz presente nos
casos recentes de indenizagao por violagao de privacidade em redes sociais, uma
vez que a protegdo a intimidade e a vida privada, prevista no art. 5°, X, da CF,
fundamenta a reparagéo de danos por publicagdes ofensivas.

Outros tantos exemplos poderéo se dar no dmbito do direito a propriedade,
funcdo social da propriedade, intervengdo em clausulas abusivas na relagédo
consumerista, direitos da personalidade, discriminagdo e igualdade nas relagdes
privadas etc.

OBJEGCOES A CONSTITUCIONALIZAGAO: UMA REVISAO
CRITICA

Como toda onda renovatéria, esse movimento enfrenta criticas que desafiam
sua estabilidade metodoldgica e legitimidade institucional, isso porque, sob a alcunha
de protegao dos direitos sociais (conceito amplo), a desmedida “constitucionalizagéo
das instituigcbes privadas” acaba por desvincula-lo do direito positivo, conferindo, na
pratica, um cenario de incertezas ao direito civil.

O Supremo Tribunal Federal (STF) e o Superior Tribunal de Justica (STJ) tém
adotado posi¢des por vezes contraditérias ao aplicar principios constitucionais em

522

0
Q
5,
o1
c
(e}
w
N




Reflexdes sobre Direito e Sociedade: Fundamentos e Praticas - Vol. 14

casos de Direito Civil, evidenciando o impacto da subjetividade. Entre exemplos do
ocorrido, incluem-se decisdes sobre unido estavel e direito sucessoério, que muitas
vezes entram em flagrante conflito com o texto do Cédigo Civil.

Os criticos desse movimento, como os renomados juristas Pablo Stolze
Gagliano e Rodrigo Pamplona, destacam que a aplicagao indistinta de principios
constitucionais nas relagbes privadas pode gerar decisdes judiciais contraditorias.
Isso ocorre porque principios como dignidade da pessoa humana e solidariedade
sao vagos e dependem da interpretagao subjetiva do julgador, o que compromete a
previsibilidade das decisdes e afeta a seguranca juridica.

Outros criticos, como Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald (2022),
apontam que a integragéo excessiva do Direito Constitucional no Direito Civil pode
enfraquecer a légica sistematica deste ultimo. O Direito Civil, tradicionalmente
fundamentado em regras e normas codificadas, pode perder sua coeréncia e
unidade, tornando-se fragmentado e excessivamente dependente de principios
constitucionais.

O jurista Fernando Leal (2020), por sua vez, propondo uma revisao critica do
movimento que, de forma resumida, convencionou-se chamar de (06) obje¢des ao
Direito Civil Constitucional, trilhou o que se entende por mais critico no movimento:
i) Aumento de Casos Dificeis: A necessidade de harmonizar valores constitucionais
e regras infraconstitucionais amplia as variaveis no processo decisorio, dificultando
a previsibilidade e a eficiéncia; ii) Déficit Metodoldgico: A falta de critérios claros
para a ponderacao entre principios constitucionais e regras infraconstitucionais
gera subjetivismo e incerteza; iii) Banalizagdo da Dignidade Humana: A invocagéo
frequente da dignidade humana como fundamento decisério arrisca reduzir seu
significado a uma abstragéo trivial, comprometendo sua aplicagcdo pratica; iv)
Judicializagao Excessiva e Paternalismo: A expansao do papel do Judiciario no
direito privado enfraquece a autonomia dos particulares, além de aumentar o ativismo
judicial; v) Desequilibrio Institucional: O protagonismo judicial pode deslegitimar o
legislador, minando a seguranca juridica e a confianga nas normas estabelecidas
e vi) Sobreposi¢do entre Direito e Moral: A fusdo entre argumentacao juridica e
moral cria ambiguidades na delimitagdo de competéncias entre o Judiciario e outros
atores institucionais.

Os problemas se referem especialmente as pretensbes normativas do
direito civil constitucional e realgam a importancia do trabalho dogmatico para
que a reorientacdo do direito civil em determinadas visdes sobre a Constituicdo
e concepcdes sobre a tomada de decisdo juridica para que nao leve apenas a
incerteza, banalizagao da Constituicao e instabilidade institucional.

PERSPECTIVAS FUTURAS

A constitucionalizagao dos institutos privados é um processo dinamico e em
constante transformagédo, acompanhando as demandas de uma sociedade que
valoriza cada vez mais os direitos fundamentais e a protecéo da dignidade humana.
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Contudo, os desafios gerados por esse fendbmeno exigem reflexdes aprofundadas e
propostas para o seu aperfeicoamento.

Considerando que uma das criticas centrais a constitucionalizagéo € o impacto
na seguranga juridica, decorrente da subjetividade na aplicagdo de principios
constitucionais, as perspectivas futuras apontam para solugées que mitiguem esse
problema.

Em uma perspectiva futura do direito civil constitucional, tanto defensores
quanto criticos reconhecem a necessidade de uma harmonizagao entre os principios
e regras, um refinamento metodoldgico que limite os riscos de subjetivismo e
paternalismo judicial.

Primordial também o fortalecimento do equilibrio institucional, respeitando
as competéncias legislativas, promovendo uma interacdo colaborativa entre os
poderes, para evitar a centralizagao das decisbes no Judiciario. Sem, contudo,
desconsiderar a importancia da autonomia nas relagdes privadas (Revalorizagao da
Autonomia Privada), garantindo que intervengdes constitucionais sejam excecgdes
justificadas.

De igual forma, a capacitagdo do Judiciario, com formagéo continuada de
magistrados e operadores dodireito paralidarcom os desafios daconstitucionalizagéo,
especialmente no que diz respeito a interpretacao de principios abstratos, se mostra
primordial no cenario evolutivo.

CONSIDERAGOES FINAIS

A constitucionalizagdo dos institutos privados € um fendémeno juridico de
profundo impacto no Direito brasileiro, promovendo a reconfiguragao das relagdes
privadas sob a luz dos valores e principios constitucionais. Esse movimento reflete
a busca por um Direito mais alinhado as exigéncias do Estado Democratico de
Direito, no qual a dignidade da pessoa humana, a igualdade, a solidariedade e
os direitos fundamentais assumem papel central, influenciando a interpretacdo e
aplicagao das normas civis.

Como visto, a constitucionalizagdo do direito civil representa uma
transformagéo importante no pensamento juridico brasileiro, promovendo maior
integragéo entre as esferas publica e privada.

Contudo, a complexidade desse processo revela desafios substanciais que
exigem atencao académica, jurisprudencial e legislativa.

Nesse desiderato, se faz de suma importdncia uma abordagem critica
para superar seus desafios tedricos, metodoldgicos e praticos, como o risco de
judicializagdo excessiva, incertezas interpretativas e tensdes institucionais.

Isso porque, ndo ha como negar que, uma vez desarticulada a estrutura
de principios e regras e flexibilizada a vinculagdo do intérprete a lei sem critérios
objetivos de controle de decisdes, ha boas razbes para crer que o direito civil-
constitucional por si préprio uma das principais causas da incerteza normativa para
a qual busca-se agora uma necesséria calibragem.
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Nesse cenario, o futuro da constitucionalizacdo dos institutos privados
depende de uma abordagem equilibrada e técnica, capaz de harmonizar principios
constitucionais com a dogmatica tradicional do Direito Civil. A sistematizagcéo
normativa e a consolidagdo de jurisprudéncia sdo passos indispensaveis para
reduzir conflitos interpretativos e promover a previsibilidade. Além disso, o dialogo
interdisciplinar e internacional pode enriquecer as solugdes juridicas, ampliando a
efetividade dos direitos fundamentais no ambito privado.

Outro aspecto crucial € a adogao de uma hermenéutica constitucional sensivel
as particularidades das relagdes privadas. Isso exige uma interpretacdo que, sem
renunciar aos valores constitucionais, respeite os limites das normas especificas do
Direito Civil, preservando sua fungao regulatéria e sua coeréncia sistémica.

O intérprete devera buscar, assim, um equilibrio entre a normatividade
constitucional e a oxigenagao dos institutos privados, assegurando a manutengéo
de um sistema juridico previsivel e estavel.

A constitucionalizagado dos institutos privados representa nao apenas um
desafio, mas também uma oportunidade para aprimorar o sistema juridico brasileiro,
garantindo que ele esteja a altura das demandas de uma sociedade plural, complexa
e em constante evolugéo. Trata-se de um projeto juridico que, se conduzido com
rigor e equilibrio, pode consolidar o Direito Civil como um ramo cada vez mais
comprometido com os valores constitucionais e a realizagao da justica social.
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