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Dedico este trabalho a todos os pequeninos
com transtorno do espectro autista,
essencialmente meus discentes queridos
Nicolas, e Junior que de modo silenciosos e,
ate diversas vezes admiraveis, nos apresentam

um lado misterioso do ser humano.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa alude sobre as estratégias utilizadas pelos docentes para
viabilizar as criangas autistas o direito a uma inclusdo com qualidade, da mesma forma
que, os principais percalgos enfrentados pelos docentes na investigagao por uma educagao
inclusiva de qualidade.

Esta pesquisa legitima-se no interesse de examinar o porqué de numerosa
ansiedade, incerteza e temor dos docentes em receber um discente com espectro do
autismo em sala de aula, do mesmo modo que a importancia de destacar a grande urgéncia
dos profissionais da educacao em se adentrarem mais nas pesquisas sobre o autismo e
sua inclusao escolar.

Faz anos que discutimos sobre como atender discentes com deficiéncias e até
este momento, procuramos respostas sobre qual € a estratégia a que mais se destaca
para uma atuacao docente adequada que viabilize as criangas portadoras de necessidades
especiais, o direito a uma educagao de qualidade.

Logo que o assunto é discentes autistas, percebemos uma enorme preocupagao,
temor e ansiedade, por parte dos docentes e certos até mantém-se ao trabalho com estes
discentes, com a incerteza de que forma fazer? O que fazer? Tais incontaveis dificuldades
transportaram-me a fazer esta pesquisa, versando os principais percal¢cos do docente e o
autismo na sala de aula.

Atuando na docéncia ha dezoito anos, em nenhum momento, tinha me defrontado
com uma crianga autista, simplesmente com discentes com sindrome de Down, com TDA,
deficiéncia fisica, dislexia e TDAH. Mas nenhum caso me despertou tanto interesse, até
conhecer Nicolas, meu primeiro discente portador do espectro autista.

Esclarecer o que moveu esse interesse, imagino que seria o evento de que desde
o instante que mantive o contato com meu discente Nicolas, que fora diagnosticado autista,
me sobreveio a preocupacgao de conhecer melhor esta sindrome. A partir deste momento,
procurei informagdes sobre como lidar com autismo, e a pesquisar com mais entusiasmo a

tematica.
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O trabalho que efetivei com criangas portadoras de necessidades especiais nao foi
acessivel, constantemente procurava encontrar estratégias para chamar atencao e manter
de certa forma o comando dos mesmos e excita-los ao aprendizado, cada um dentro de suas
particularidades. Durante a interagao docente x discente, tentava conhecé-los e descobrir
o que lhes era prazeroso, e a partir disso utiliza as ferramentas que seriam facilitadoras da
aprendizagem e do desenvolvimento.

A instituicdo escolar como instrumento que legitima a pratica pedagdgica e a
cumpridora direta pela formagéo cognitiva dos seus discentes, necessita superar a visao
uniformizadora e procurar estratégias que venham garantir o direito da aprendizagem de
todos os discentes. A escola nao tem que considerar o diagndstico de deficiéncia do discente
como uma situagao de inabilidade para desenvolver sua aprendizagem, entretanto deve
procurar mecanismos e estratégias de que modo inserir esse discente em todo o trabalho
escolar. Para esse fim, torna-se necessario acreditar que é possivel. E necessario ver o
discente como um ser capaz, independentemente de suas limitagdes.

O dinamismo de ensinar € um processo que precisa de interagao entre docente
e discente. Torna-se imprescindivel conhecer nossos discentes para que consigamos
desenvolver procedimentos metodoldgicos de aprendizagem que venham fazer com
que o discente transforme-se num ser investigador, interativo, auténomo e proativo nas
diversas formas de trabalho, tanto individual quanto em coletividade. Inimeros docentes se
sentem inseguros quanto a inclusao de discentes portadores de necessidades especiais,
especialmente por falta de vivéncias e conhecimentos para lidar com alguns tipos de
deficiéncias. De veze em quando, empenhando-se para fazer a inclusdo deixa o discente
muito a vontade, n&o utilizando as mesmas estratégias, ainda que adaptadas, ou igualmente
solicitagbes prontas aos demais, nao compreendendo que com esta atitude estar excluindo
em lugar de incluir.

Em contra partida, ndo podemos esquecer que os percalgcos enfrentados pelos
docentes na sala de aula sdo vastos e multiplos. Verifica-se uma procura constante para
que a inclusao transforme-se numa realidade em nossa sociedade. Ainda assim, fazer
inclusdo nao tem transcorrido facil, uma vez que a escola inclusiva tem que ser uma escola

para todos, em outras palavras, aquela que se compromete num sistema educacional que



identifica e responde as diferengas peculiares respeitando as necessidades de todos os
discentes.

Os docentes necessitam entender, desenvolver e aprimorar conhecimento e
técnicas que proporcionem a inclusao de discentes com autismo visto que ainda é visivel a
discriminagao e o processo praticado em muitos espacgos.

As estratégias de atuagdo do docente numa classe com alunos autistas devem
basear-se tanto em sua formagdo, como em sua sensibilidade e experiéncias, para
proporcionar a este discente o que |he é assegurado por lei, uma inclusao integral e com
qualidade. Em vista disto, temos a improrrogavel necessidade de incluir na programagao
das formacgdes iniciais e continuadas destes profissionais mais cursos focados para esta
especialidade.

A presente pesquisa segmenta em seis partes. A primeira parte aborda sobre a
apresentacao. A parte dois trata o respaldo tedrico no qual sao discutidos especificidades
sobre o transtorno do espectro autista com fundamentagao nas teorias apresentadas por
Kanner (1996), Kelmam et al. (2010), Klin (2006) dentre outros que pronunciam-se sobre
as complicagdes da educacgao inclusiva, seus anseios, dificuldades, e mais propriamente
sobre as discussodes cientificas e pedagdgicas no tocante ao autismo. Nesta parte aborda-
se ainda sobre as essenciais dificuldades encaradas pelos docentes quanto a inclusdo de
discentes autistas nas escolas publicas, da mesma forma que as estratégias principais
que devem ser utilizadas para consolidar na inclusdo de discentes autistas nas escolas
publicas. Ressalta-se ainda o anseio da escola de modo geral sobre o acolhimento de
discentes portadores de necessidades especiais.

A terceira parte refere-se as finalidades que se pretende atingir por intermédio
desta pesquisa. A quarta parte pronuncia-se sobre a metodologia utilizada no estudo e que
foram fundamentais para a analise dos questionamentos empregados para a construgao
da pesquisa. Nesta parte além disso, sao apresentados o contexto espacial do estudo,
seus participantes e os argumentos dos resultados. Na quinta parte sdo examinados os
resultados do estudo e mostrados os argumentos fazendo uso da confrontagao tedrica. Para
concluir, na sexta parte mostram-se as consideragdes finais e sugestdes para possiveis

futuros estudos pertinentes ao autismo.
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FUNDAMENTACAO
TEORICA

O Sistema Politico Nacional de Educagao Especial Inclusiva (Brasil, 2008) e a
legislacdo educacional em vigor no pais, asseguram ao cidaddo com autismo o direito a
educacgao e ainclusao escolar. Em consideragao aisso, mostrou-se a necessidade de realizar
este estudo sobre a docéncia e o autismo, com o objetivo de investigar mais de perto como
ocorre a inclusdo de discentes autistas. Uma vez que é de essencial importancia ressaltar
que existe uma enorme necessidade dos profissionais da educacao primordialmente os
docentes em se aprofundarem mais nas pesquisas sobre autismo e a inclusdo de discentes
autistas na escola.

A definicdo do autismo iniciou-se no primeiro relato publicado por Leo Kanner, em
1943, no artigo denominado: Disturbios Autisticos do Contato Afetivo (Autistic disturbances
of affective contact), na revista Nervous Children, numero 2, paginas 217-250. Numa
primitiva publicagao, Kanner (1943) destaca que o sintoma principal, “o isolamento autistico”,
encontrava-se presente na crianga a partir do comeco da vida recomendando que se lidava
portanto de um disturbio inato. Nela, relatou as ocorréncias de onze criangas que possuiam
em consueto um isolamento excessivo desde o inicio da vida e um desejo compulsivo pela
conservagao da rotina, intitulando-as de “autistas”.

Em conformidade com Bosa (2002), sdo denominadas autistas as criangas que
dispde de inadaptacao para determinar conexdes normais com o outro, uma tardanga na
aquisicao da linguagem e, no momento em que ela se desenvolve, uma incapacitagao
de lhe dar um valor de comunicagao. Tais criangas manifestam da mesma forma ideias
repetitivas gestuais, uma exigéncia de conservar inalteravel seu ambiente material, mesmo
que fornegam provas de uma memoria continuadamente notavel. Divergindo com este
quadro, elas dispdem, a considerar por seu aspecto exterior, um semblante inteligente e

uma fisionomia fisica normal.
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A autora além do mais, destaca a grande originalidade de Kanner, que foi a de
particularizar, em uma turma de criangas que a ele foram enviadas, seja por fragilidade
mental ou esquizofrenia, uma sindrome recente compondo sinais clinicos especificos,
iniciando um quadro clinico inteiramente a parte e distintas das sindromes psiquiatricas
preexistentes. O relato de Kanner estruturava-se em volta do disturbio central que é “a
inabilidade das criangas em determinar conexdes normais com os individuos e em contrapor-
se normalmente aos episddios desde o inicio da vida”. Para caracteriza-lo atribui o termo
autismo, que anteriormente existia, de acordo com Bosa.

Esse termo na verdade, deriva do grego (autos = si mesmo + ismo = disposi¢ao/
orientacao) e foi tomado emprestado de Bleuler (o qual, por sua vez, subtraiu o “eros”
da expressao autoerotismus, cunhada por Ellis, para descrever os sintomas fundamentais
da esquizofrenia (Bosa, 2002, p.26). Kanner mostrava a importancia que queria atribuir a
nocgao de afastamento social. Lamentavelmente, a definicdo de autismo outorgado a Bleuler
foi a causa de confusao, como o fez observar Rutter (1979): “de acordo com a definicao de
Bleuler, o autismo nos esquizofrénicos se atribui a uma contragao ativa da imaginagao”.

Sem duvida propde, primeiramente, "uma contragcao" afastada das conexdes sociais
por outro lado Kanner descreve uma inaptidao de desenvolver o entrosamento social; em
segundo lugar, ele ocasiona uma vida imaginaria rica, em contrapartida que as observagoes
de Kanner insinuam uma inexisténcia de imaginacéo; em terceiro lugar, ele reitera uma
associagao com a esquizofrenia dos adultos. Sao tais conflitos que evidenciam o fato de os
psiquiatras terem certas vezes, empregado de maneira trocavel os diagnosticos de psicose

infantil, esquizofrenia infantil e de autismo.
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CONHECENDO O
TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA

Existem diversos pesquisadores que buscam explicagbes para as justificagdes e
consequéncias do autismo. Entretanto limitados s&o os avangos sobre de que modo ou
porque as justificagdes desse transtorno. Compreender esta sindrome torna-se um desafio
enfrentado por varios estudiosos que procuram respostas ainda ndo descobertas. Certas

caracteristicas sao bem gerais e acentuadas, tal como:

Inclinagdes ao isolamento, privagdes de movimento proativo, complexidade na co-
municacéo, variagdes na linguagem, com ecolalia e modificagdo pronominal, con-
trariedades comportamentais com atividades e movimentos repetitivos, persistén-
cia a modificagdes e limitacdo de atividade espontdnea. Bom potencial cognitivo,
embora ndo demonstrassem. Competéncia de memorizar enorme quantidade de
material sem sentido ou resultado pratico. Contrariedade motora global e problemas
com a alimentagao (Kanner, apud Menezes, 2012, p. 37).

Ante o exposto, identifica-se que o autista necessita ser compreendido em seu
amago e ser considerado como individuo capaz de desenvolver inteligéncia mediante
estratégias apropriadas. Possuir sensibilidade e perspicacia para trabalhar com discente
autista e detectar suas aptiddes e habilidades, torna-se imensamente prazeroso e de
essencial relevancia na vida profissional do docente.

Por intermédio do apoio tedrico de Kanner (1996), o qual foi o primeiro a descrever
0 quadro clinico, atribuindo-lhe o nome de autismo infantil precoce e produziu a inaugural
publicacao clinica validada sobre a tematica, datada em 1943. O autismo tem constituido
um tema desafiador para os pesquisadores de todos os campos, pela falta de saber mais
aprofundado sobre suas particularidades e como trabalhar com estes pacientes.

Em conformidade com o autor:
[...] o denominador comum de tais pacientes torna-se sua impossibilidade de deter-
minar desde o inicio da vida, interagbes possiveis com individuos e situagodes (...)
estimam ser deixados sozinhos, agindo como se os individuos em volta n&o estives-
sem ali (...) a maioria das mées evidenciam a perplexidade ocasionadas pelo fato
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de os filhos, distintos dos demais, ndo almejarem ser abragcados e ndo permitem
receber colo (Kanner, 1966, apud Kelman et al., 2010, p. 224).

Em tempo oportunamente, outros estudiosos e pesquisadores da mesma forma,
foram desenvolvendo seus aprendizados como Klin (2006) que classificou criangas com
autismo conforme suas individualidades; com algumas alteragées, como por protétipos,
comparando o autismo a um déficit cognitivo, tendo em vista, ndo uma psicose mais sim um
disturbio do desenvolvimento. Tal ideia do déficit cognitivo vem tornando-se reforgada por

varios estudiosos até os dias vigentes.

Do modo que vivem em um universo muito confuso, torna-se compreensivel que
criangas autistas pretendam prender-se as poucas coisas que conseguem compre-
ender. Elas preferem manter as mesmas rotinas, uma ligeira ou leve mudanca pode
provocar gritos e acessos de furia. Da mesma maneira se tornam muito apegadas
a objetos, que podem ser brinquedos simples ou objetos aparentemente sem muito
encanto (Gauderer, 1985, p. 119).

Em razao destas particularidades as criancas autistas sao diversas vezes deixadas
de lado, sem o cuidado dos docentes. O isolamento destas criancas muitas vezes é visto
com descaso, ou como algo sem jeito. Inclusive muitas familias menosprezam ou deixam
tais criangas apaticas isoladas, no seu universo, sem procurar meios para conduzi-las a
interagir ou a socializagao.

De acordo com Klin (2006) os autistas toleram ser agrupados em conformidade com
suas particularidades comportamentais que permitem classificar seu nivel de severidade. No
grupo classificado severo temos as criangas com comprometimento maior, um intermediario
e por ultimo grupo com comprometimento mais leve.

Em concordancia com o autor:

Existe uma variagdo notavel de sintomas no autismo. Os discentes (criangas) com
desempenho mais baixo séo alto de desempenho e sdo pouco mais velhas, sua for-
ma de vida social é distinta, no ponto de vista de que elas podem interessar-se pela
interagao social, no entanto ndo podem inicia-las ou conserva-las de forma peculiar.
A forma social de tais criangas foi denominado ‘ativo, porém estranho, na perspec-
tiva de que elas geralmente tém dificuldade de manter a interagéo social apos essa
ter iniciado. As particularidades comportamentais do autismo se modificam durante
o curso do desenvolvimento (Klin, 2006, p. 8).

Ofertar a todos os autistas uma unica proposta educacional torna-se um
desrespeito a particularidades destes. Uma vez que sao as caracteristicas do individuo
que determinam a intensidade e diversidade de intervengdes pedagogicas, que necessitam

para o desenvolvimento de seu processo educacional. Diante do exposto, percebe-se a
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urgente necessidade de inovagao e adequacao do sistema educacional quanto a adaptagao
de curriculos, formagao de docentes e cuidadores, a fim de atender peculiaridades dos

discentes autistas.

Comando para Autistas: Principais
Dificuldades

Diversos pais de autistas experimentam dificuldades quando emite um comando
e eles nao acatam. Essa cena também ocorre como os profissionais que acompanham
a crianga, como € o caso dos docentes e mediadores/cuidadores. Cotidianamente, tais
profissionais tém algumas indagagdes e duvidas sobre de que forma fazer a crianga acatar
um comando. Sob outra perspectiva, € adificuldade de a crianga conservar-se sentada, como
usar o banheiro, jogar-se no chao e entre outros pontos vivenciados por esses profissionais
todos os dias. A indagacao principal é: 0 que é necessario fazer para conquistar o controle
instrucional da crianga?

Paraos pais, docentes e cuidadores é dificil que a crianga aceite o controle instrucional
de maneira funcional, uma vez que para ela aprender a acatar comandos € necessario
percorrer por alguns processos importantes até ela construir essa habilidade. Quando a
crianga apresenta dificuldades no processo de aprendizagem e atraso no desenvolvimento
do seu holos (totalidade) torna-se um processo mais enigmatico, no entanto ndo impossivel.
Por essa razao, tal crianga necessita ser acompanhada por uma equipe multidisciplinar, a
colaboracéo e participacao da familia no contexto escolar, profissionais com formacdes de
qualidade, empatia e paciéncia.

O fato de a criancga autista ter dificuldades de atender aos comandos, nao significa
que ela nao consiga. O que elas precisam realmente sao de profissionais engajados em
ajuda-las e, principalmente, que se crie possibilidades para que elas se desenvolvam,
respeitando seu tempo e espaco. Portanto, seja o profissional que vai marcar positivamente

a vida dela.
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Sugestoes de como Conquistar o
Comando Instrucional da Crianca

Nesta ocasido vamos interpelar os caminhos de como conquistar o comando
instrucional da crianga. Em primeiro lugar, € consideravel ter paciéncia, uma vez que
trabalhar essa questdo € um processo que € possivel ser feito passo a passo. E para
que o comando instrucional seja permanente é fundamental investir em complementagdes
na medida que requisitar comandos para autistas simples, por exemplo no meio de uma
brincadeira e atividade.

A vista disso, requisite comandos que a crianca ja o faca. Como sdo comandos
que ela de certa forma ja conhece e aceita € mais simples para corroborar. Dessa maneira,
as atividades ficardo mais divertidas para elas. No decorrer do tempo o profissional pode
avancar no nivel de dificuldade das instrucdes e atividades, quando perceber que a crianga
esta mais preparada para acatar as demandas.

Cada uma crianga com autismo vai reagir de uma maneira em relagdo a essas
particularidades. Algumas conseguem manter definitivamente esse relacionamento com os
cidadaos do seu convivio. No entanto, ja outras criangas com autismo precisam de outras
intervencgdes e técnicas complementares para aprender a aceitar comandos.

Em conformidade com o site IEAC, existem sete passos para crianga com autismo
aceitar o comando instrucional definitivamente. Tem como finalidade auxiliar a familia,
os docentes e cuidadores que pode ser utilizado também por outros profissionais, como

coordenadores pedagogicos para ajudar nesse desafio.

Controle para pessoas com TEA: Enfenda
Como os Sete Passos Podem Ajudar

Quando utilizado esses sete passos sistematicamente no espaco que a crianga
estd inserida torna-se mais categoérico. Em vista disso, ndo sera mais preciso controlar o
sujeito ativamente, pois quando esses sete passos s&do aplicados positivamente a crianga
naturalmente vai participar das atividades, vai interagir com o outro e seguira os comandos.

Os funcionamentos e comandos mais complicados ndo sera um desafio para
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crianga, uma vez que ela ira se comprometer mais nas tarefas. Por que sera que isso
ocorre? Em razao de utilizar esses passos a crianga tornar-se-a mais habil a interagir com
o outro. Somente a partir desse ponto, de relacionamento com a crianga, essa permuta, que
sera viavel ensinar fora das limitagdes da crianga, do que ela habitua-se aprender. Nesta
situacao, cabe a questao de sair da zona de comodidade e ir para a zona do excitamento.

Torna-se significativo ter cuidado para nao desequilibrar a crianga.

O mistério de um bom entusiasmo é deixar as criangas o mais ponderadas e felizes
possivel, entretanto, dentro de uma dieta de entusiasmo. Oferecer estimulos de
uma forma que nao a desequilibre, que saia da zona de conforto, no entanto que
nao a sobrecarregue (Gaiato, 2018, p. 80).

Torna-se fundamental ensinar a questdo do trabalhar para conquistar. Quando a
crianga desejar algo, ela necessita primeiramente fazer algo para conquistar, como uma
recompensa. O ponto principal para instruir intervengdes que almeja aumentar é utilizando
essa abordagem. Essa estratégia € usada na terapia ABA. Experimente utilizar os sete
passos para conquistar o comando com crianga com autismo de forma que ela compreenda

que tem que aceitar os comandos requisitados.

Os Sete Passos para Conqguistar o
Controle Instrucional da Crianca

|. E significativo a crianca compreender que o profissional, docente/cuidador esta
no comando diante dos objetos que ela deseja. Em vista disso, vocé decide quando ela
pode acessar tais materiais.

II. Antes de tudo seja gentil com a crianga, pois é fundamental que ela sinta que vocé
esta ali para ajuda-la. Nos periodos de interagao transforme essa experiéncia enriquecedora
e encantadora. Dessa forma, a crianga encontrar-se-a mais apta a passar mais tempo com
VOCé, a aceitar seus comandos e partilhar vivéncia.

[ll. A crianga com autismo precisa sentir que vocé é confiavel e esta ali para ela,
mas quando der um comando ela precisa entender que o reforgador sera entregue quando
a atividade for feita de forma adequada. Caso a crianga necessite de ajuda vocé pode
auxiliar.

IV. E essencial que a crianca entenda que quando cumprir um comando vai
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conquistar um reforgador. Sendo assim, sera vantajoso para crianga. Nesse caso, ela vai
aceitar, uma vez que sabe que sera beneficiada com o que almeja. Compreendendo isso,
passe exercicios simples e a cada atividade feita reforce com o que a crianga goste.

V. No comego quando a crianga estiver aprendendo sobre seguir comandos
reforce cada demanda cumprida. E em seguida do comportamento determinado diminua a
frequéncia de comportamento.

V1. Expresse que vocé sabe os interesses e necessidades da crianca. E significativo
saber o que ela aprecia, nao aprecia, em primeiro lugar, 0 que necessita aprender.

VII. Por fim, a crianga necessita entender que ao recusar o comando ou realizar
comportamentos inadequados nao vai ganhar o reforgador. Por esse motivo, a importancia

de saber o0 que a crianga aprecia e tem interesse.

Inclusdo de Discentes com TEA em
Escolas PUblicas

Torna-se notavel o numero de discentes autistas nas escolas publicas. Pesquisas
comprovam que a intervencao educacional tem demonstrado impactos positivos no
aprendizado, no desenvolvimento e na participacdo de tais discentes. Kelman (2010)
discorre a inclusdo num ponto de vista dialégico em que sdo pensados e discutidos as
situacdes que abrangem a inclusdo, da mesma forma possiveis solugdes, corroborando
ainda para enriquecer esta pesquisa.

Ainda assim, para que esses discentes recebam essa merecida atengdo é
necessario que as escolas se usurpem de verdade e de direito de uma politica educacional
que oportunize formacgdes adequadas aos docentes como também, a apropriagdo de um
projeto politico pedagodgico que vise garantir um atendimento respeitando as particularidades
de cada discente de modo que lhes traga um desenvolvimento positivo e um ensino de
qualidade.

Em conformidade com Beyer (2006), os docentes se sentem de certa forma
despreparados. Segundo o autor, faltam a estes um melhor entendimento, absorgao
acerca da proposta de inclusdo escolar, melhor formagao tedrica, conceitual e condigbes

mais apropriadas de trabalho. Essas consideragdes nos levam a refletir sobre a forma
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como o espectro do autismo desafia a comunidade escolar. Entdo surge a pergunta:
Se ha profissionais entdo qual € o problema? Porventura seria a falta da construgcéo de
conhecimentos, de pesquisas na ambito?

Serviu-se ainda dos estudos de Gauderer (1993), pesquisador que se aprofundou
no estudo e analise em busca de compreender o comportamento das pessoas autistas;
da mesma forma os trabalhos desenvolvidos por Baptista (2006), que discorre sobre a
importancia de um curriculo flexibilizado para facilitar o trabalho realizado pelos docentes
no atendimento a discentes autistas.

E Correia (2008), que aborda os desafios necessarios para a implantagao da
educacao inclusiva nas escolas, mostrando que a educacéo inclusiva vai mais a frente da
acessibilidade, é necessario sensibilidade e modificagées de concepcéo, ajustes curricular
e estudos (formagéo) adequados para os profissionais.

Outro pesquisador aplicado foi Beyer (2007), que discorre sobre a evolugdo do
processo inclusivo de discentes com deficiéncias nas salas de aula comuns. Ele versa ainda
a enorme preocupagao que deve haver em relagao a necessidade de preparo ou lentidao
na construgao de conhecimentos de docentes para trabalhar com discentes portadores de
necessidades especiais.

Em vista disto, percebe-se a necessidade de mais preparo dos profissionais
da educacgao que devem ter formagao adequada para receberem estes alunos. Que os
mesmos nao so sejam matriculados, mas tenha seus direitos garantidos, uma educagao de
qualidade.

Considera-se que o docente €& o principal responsavel em tornar possivel a
socializag&o da crianga com autismo na sala de aula e adequar metodologias que venham
atender as necessidades dos mesmos. Em razao de que € ele quem recepciona e determina
o primeiro contato coma crianga, quer seja ele positivo ou negativo, dessa maneira é do
docente o desafio de efetivar o processo de inclusdo, considerando que € sua obrigagao
criar estratégias de desenvolvimento que responda as exigéncias de todos os discentes.

E de referir a importancia de o docente detectar as dificuldades de seus discentes,
uma vez que é indispensavel que ele conhecga todas as caracteristicas e tenha um pleno

conhecimento do que é o autismo para que haja propriedades nas praticas aplicadas que

21



visem na inclusao e no desenvolvimento dos discentes. Instruir-se para auxiliar vai fazer
enorme diferenga na vida destes discentes que muitas vezes passam preconceitos ou
discriminagao devido suas particularidades. Além da acessibilidade, é preciso sensibilidade

e mudanga de concepg¢ao, adaptagao curricular e formagao adequada dos profissionais.

A Importancia da Escola no
Desenvolvimento do Discente com TEA

A instituicdo escolar inclusiva deve ser aquela que importuna num sistema
educacional que identifica e atende as diferengas peculiares, respeitando as necessidades
de todos os discentes. O docenter como os demais membros da escola compromissados
com uma educacao com qualidade deve estar requalificando sua atuagao como facilitador
do processo ensino aprendizagem para identificar as necessidades educacionais e apoiar

os discentes em suas dificuldades.

O autista encontra dificuldade em se conectar ou se comunicar com outros indivi-
duos, visto que ele n&o utiliza a fala como um mecanismo de comunicag¢édo. Nao se
comunicando com outros individos acaba passando a impressao de que o individuo
autista vive sempre em um universo préprio, elaborado por ele e que nao ha intera-
¢ao fora dele (Menezes, 2012, p. 25).

Desta forma, cabe a escola promover a interagao social entre o discente autista
e os demais discentes considerados “normais”, para que assim o desenvolvimento de
habilidades relacionadas a linguagem sejam desenvolvidas. O docente deve desafiar o
discente autista a participar de atividades interativas, favorecendo a comunicagéo entre
todos os discentes.

No momento em que a crianga autista frequenta a escola e € atendida por
profissionais preparados, elarecebe enorme beneficio. O simples episddio de ter perspectiva
de interagir com outros discentes da mesma idade Ihe oportuniza momentos de conquistas,
descobertas e aprendizado, apesar de muitas vezes esse progresso se torne impercebiveis
de compararmos com a padronizagdo. Entretanto segundo a peculiaridade, ele tem

progressos notaveis sim, em curto prazo. Para isto, as instituicdes escolares precisam estar

preparadas estruturalmente e profissionalmente para isto.

E competéncia da escola adaptar-se para recepcionar as capacidades e exigéncias
do estudante na classe comum, impulsionando agdes e praticas heterogéneas que,
além do acesso, proporcione condigdes de permanéncia bem-sucedida no enqua-
dramento escolar (Kelman et al., 2010, p. 226).
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Identifica-se que o espago escolar, como uma instituigdo da sociedade detém a
obrigacdo de adaptar e oportunizar aos discentes autistas a possibilidade de relaciona-
se socialmente. E para que isso acontega € necessario que a comunidade escolar,
principalmente os professores tenham conhecimento do que é autismo, mas na maioria dos
casos encontramos docentes despreparados e alheios ao assunto. Para Correia (2008),
com a educagao inclusiva surgem maiores exigéncias e desafios para as escolas e para
os docentes. E necessario que, os intervenientes educativos programem um curriculo que

atendam as caracteristicas dos discentes.

'Habilitar os docentes e as escolas a trabalhar com um curriculo que atendam a
estas exigéncias &, portanto, o enorme desafio que se posiciona a propria escola e
aos servicos de suporte’. Planejar a aprendizagem e envolvimento de todos os dis-
centes sem recorrer aos resultados categorizadas e pré-determinadas, procurar as
melhores maneiras de adaptar ou transformar o curriculo a diversidade das exigén-
cias dos discentes, trabalhar em articulagdo com outros profissionais ou servigos,
promover a colaboragéo e partilha de informagbes e experiéncias entre professo-
res, dinamizar aproducao de materiais curriculares, a observagao mutua de aulas,
a emergéncia de parcerias pedagdgicas, incentivo a experimentagao e inovagao
pedagogica (Correia, 2008, p. 47).

A oferta de um trabalho interdisciplinar no ambito escolar pode trazer muitos
beneficios para os discentes com necessidades especiais. A escola deve se adequar
para atender todos os discentes independente de suas diferengas. Portante, deve haver
a preocupacgao principalmente com a capacitacéo de seus docentes, uma vez que estes é

que irdo intermediar o processo educativo na sala de aula.

Estratégias de Ensino para o Processo
Educativo de Discentes com TEA

A funcao da escola é de fundamental importancia para o desenvolvimento de todos
os discentes. Buscar conhecer mais sobre o assunto, ter uma perspectiva inclusiva e
preparar o quadro de docentes para trabalhar com discentes autistas € um importante
comego. Aliado aisto, a busca de estratégias metodologicas de interagao e desenvolvimento
de todos os discentes deve ser alvo constante de uma escola inclusiva.

Na tentativa por mecanismos e estratégias para o trabalho com discentes autistas
acredita-se que depende de certa forma da disposi¢cao, persisténcia, sensibilidade e

disponibilidade do docente em manter-se informado sobre as contemporaneidades no
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ambito. O docente ao se planejar deve pesquisar estratégias de ensino que podera adotar
para adaptar o conteudo, eleger os recursos pedagogicos e o procedimento didatico a ser
usado de forma que ocorra o favorecimento da aprendizagem de todos os discentes. Uma
sociedade inclusiva conceitua o cidadédo portador de necessidade especial com direitos
iguais aos considerados “normais.” Para isto, devem ser articuladas agcdes nas diferentes
areas sociais buscando romper com a cultura do preconceito contra as pessoas deficientes.

Conforme Baptista (2006):

‘[...] o comprometimento do docente tem como sustento aapropriacéo de seus pro-
prios recursos e ferramentas: a andlise, o dialogo, a negociagao, ajustes e a avalia-
¢ao retroalimentam o proceder do profissional, no caso o docente’. Em vista disso,
o docente tem que reexaminar as informacdes, saber e ter emotividade para tratar
com as deficiéncias e exigéncias do discente. Nao é o bastante ter formacao, o
lado humanistico tem de estar presente em qualquer atividade executada (Baptista,
2006, p. 93).

Outro ponto de vista ndo menos importante é a elaboragao flexibilizada do curriculo,
que tem de atender as particularidades regionais e as singularidades de cada turma, nao
sendo capaz de esquecer a qualidade na educacgéo.

Segundo Correia (2008) apud Morgado (2011, p.8):

Tornar menos rigido o curriculo, para atender a cada caso peculiar - comunidade,
religido, lingua, etnia, exigéncia especifica - ndo € ficar preso a tematicas predefi-
nidas e a ritmos e taticas de aprendizagem inflexivel, no entanto, antes adaptar as
tematicas, ritmos e tendéncias de aprendizagem, as circunstancias concretas de
cada grupo, subgrupo ou cidadao.

Aescola precisa inteirar-se bem seu alunado com interesse de melhor atendé-lo por
intervencao de suas reais exigéncias, sem renunciar em momento algum da qualidade da
educacao ofertada. Trabalhar com discentes autistas requer o maximo de desenvolvimento

de praticas e estratégias pedagogicas que amparem a todos e respeite as diversidades.

Ainabilidade de desenvolver uma interagado entre pessoas se apresenta na inexis-
téncia de feedback ao contato humano e na importancia pelas pessoas, relacionada
a uma incorregédo no desenvolvimento do comportamento normal, de convergéncia
ou contato. Na infancia, tais deficiéncias se evidenciam por uma inadequacao na
forma de se aproximar, inexisténcia de contato visual e de resposta facial, insensibi-
lidade ou repulséo a afeto e contato fisico (Gauderer, 2011, p. 14).

Tal comportamento por diversas vezes pode nao ser entendido pela comunidade
escolar. As demonstragdes decorrentes do autismo sdo capazes de levar ao sentimento de
recusa por parte de quem nao identifica as peculiaridades deste transtorno. Por essa razao, o

desafio de trabalhar com um discente autista € enorme, exigindo satisfatério conhecimento e
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habilitagado para seu acompanhamento, além do mais, formagao académica, a sensibilidade
e acuidade do docente sdo extremamente necessarias para entender e facilitar o trabalho

com o discente autista.

Instruir uma crianga, por mais insociavel que seja, amplia o sentimento de amor na
maioria dos individuos. Os pais consideram que a crianga é parte deles e da familia,
nao aceitando que ela va embora. Além do mais, a crianga autista é capaz de ser
bastante cativante e sua propria inabilidade e confusdo faz nascer emogbes mar-
cantes nos que lidam com ela. Entdo, quando comegam a progredirem, a alegria
que cada pequeno passo avante dar, parece muitas vezes maior do que é dado por
uma crianga normal (Gauderer, 2011, p. 127).

A educacao torna-se relevante na vida de qualquer cidad&o, por esse motivo, o
progresso dos discentes autistas se torna ainda mais decisivo, dada as circunstancias

inUmeras vezes incompreensiveis enfrentadas por estes e por suas familias.
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METODOLOGIA

A metodologia aplicada nessa pesquisa teve como sustentagdo o estudo de campo
realizado em uma escola publica municipal de Redencgéo - CE.

Para alcancgar os resultados foi utilizada a metodologia da pesquisa qualitativa.
A mesma teve carater descritivo e exploratério, que levou o sujeito pesquisado a refletir
e se expressar de forma espontanea sobre a tematica em questdo sem a presenca do
pesquisador.

A ferramenta utilizada neste campo foram os questionarios, desenvolvidos com
perguntas compreensiveis e objetivas. O mesmo serviu como suporte necessario para
explicar os motivos da pesquisa.

No caso da pesquisa qualitativa, o pesquisador se livra de qualquer preocupagao
quantitativa, preocupando-se simplesmente em absorver informagdes que me trouxessem
maior profundidade nos pontos de vista mais relevantes, como parte elucidativa do

fendbmeno contemplado.

Participantes da Pesquisa

Para realizar a pesquisa foi selecionado dois docentes da sala comum, um da sala
de multimeios. As criangas selecionados foram os da sala do 3° ano B, e sala de recursos,
os professores com formagédo em Pedagogia e Histéria. Possuiam também, especializagao
em neuropsicopedagogia e certa experiéncia na area pedagodgica, principalmente por

estarem no momento atendendo o publico alvo da pesquisa.

Instrumento de Pesquisa

Para a realizagao deste trabalho foi aplicado um questionario de pesquisa para
posterior analise a luz das teorias estudadas sobre a tematica. Em conformidade com
Lakatos e Marconi (2010, p. 190): “o questionario torna-se uma ferramenta constituida por

um encadeamento de perguntas, que devem ser replicadas por escrito”, que devem ser
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replicadas por escrito e sem a presenga do pesquisador. Segundo os mesmos autores
0s questionarios sdo capazes de serem classificados quanto ao tipo de perguntas, em
questionario com perguntas fechadas, abertas ou dependentes. Empregaremos neste
estudo o questionario do tipo especulativo com perguntas abertas possibilitando aos
participantes a colocar suas opinides a respeito da tematica pesquisada.

Pretendendo informar e possibilizar os participantes da pesquisa serao
encaminhados aos mesmos um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
pedindo a autorizagao e desimpedimento dos participantes da pesquisa e ainda contendo

informacgdes claras sobre o que sera realizado e a finalidade da pesquisa.

Em companhia de um questionario € recomendado enviar uma nota ou carta escla-
recendo a natureza da pesquisa, sua importancia e a exigéncia de obter respostas,
buscando despertar a relevancia do receptor para que o0 mesmo responda e faca
a devolutiva do questionario dentro de um espago de tempo plausivel (Marconi e
Lakatos, 1999, p. 100).

O diagnéstico das respostas dos questionarios fara comprovacdo ou nao as
hipéteses levantadas e servirdo de analises a luz dos pontos de vista te6ricos empregados

nesta pesquisa.

Contexto da Pesquiso

A pesquisa aconteceu em uma escola municipal urbana na cidade de Redengéo,
estado do Ceara. A propria usufrui de um quadro docente de 29 professores, de sala
habitual e trés na sala de multimeios e conta ainda com 35 cuidadores (as). A referida
escola atende a 330 discentes matriculados nos turnos matutinos e vespertinos, dentre
eles 40 sao laudados (deficiéncias diversas) e 17 sao autistas. No maior numero dos casos,

filhos de genitoras do lar, diaristas ou assistidas pelo programa Bolsa Familia.

Procedimento

1° Momento: Uma conversa com a gestao escolar, para a apresentagao do projeto
e solicitacdo de homologagao para pesquisa.

2° Momento: reunido com os participantes da pesquisa e apresentar o projeto para
que todos compreendam o propésito do mesmo e assinem a ficha TCLE para a execugao

do trabalho.
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3° Momento: Entrega do questionario para os professores selecionados.
4° Momento: Estruturacédo dos dados recolhidos e comego da analise por meio de

classes.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi desenvolvida por meio da aplicagao de um questionario de consulta
aplicada aos professores a fim de coletar informagdes mais precisas e consistentes a
respeito das estratégias utilizadas nas salas e os principais desafios do professor para uma
inclusao de qualidade. Com respaldo nas afirmacgdes de Trivifios (1987), o pesquisador pode
e deve utilizar-se de métodos e técnicas, como entrevistas e questionarios paraconfirmar
suas hipoéteses; decidiu-se nesta analise pela utilizagdo de um questionario com perguntas
com margem para registro de opiniées dos entrevistados. A seguir serdo analisadas por

classes as respostas dos professores.

O Autismo e suas Caracteristicas na
Concepcdo dos Docentes

De acordo com as respostas, pode-se observar que os professores, apesar de nao
apresentarem conceitos semelhantes, mostram conhecer o transtorno do espectro autista
e suas caracteristicas. Vejamos os relatos de alguns docentes:

—“E um disturbio ou transtorno psicoldgico que se evidencia pelo recolhimento de
um individuo ao seu universo interior com anulacdo do contato com o universo exterior, o
que causa contrariedades na comunicacgédo social.” (Relato 1)

—“Algumas das caracteristicas do autismo s&o a falta de contato e comunicagao
com os demais colegas, a falta de socializagdo com as doseu convivio, inclusive com
as proprias pessoas da familia, a falta de nexo com a realidade do mundo exterior etc.”
(Relato 2)

Nestes relatos percebe-se que os docentes possuem um certo conhecimento do
conceito do autismo, revelando que ja procuraram conhecer melhor sobre este transtorno e
suas particularidades. Tais conhecimentos s&o capazes de contribuir no trabalho produzido
em sala de aula, na perspectiva de estratégias e na prépria intervengdo/mediagdo com o

discente.
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Segundo Gauderer (1993):

O Transtorno do Espectro Autista € uma incongruéncia no desenvolvimento que se
exterioriza de forma grave por toda a existéncia. [...]. Uma inépcia na funcionalidade
social da linguagem da mesma maneira que problemas graves de interagéo social
(Gauderer, 1993, p. 34).

Convém destacar aimportancia dos professores conhecerem bem as caracteristicas
do autismo, o que pode ser considerado benéfico para o processo inclusivo dos alunos.

Conforme ainda afirma Gauderer (1993):

‘Os indicios [...] englobam: distdrbio no andamento de surgimento de habilidades
fisicas, sociais e linguisticas [...], tal transtorno transfere preocupantes desafios
ao docente, que para desenvolver em harmonia o seu trabalho, compete conhecer
bem as peculiaridades destas criangas com o propoésito de trabalhar praticas peda-
gdgicas inclusivas com propriedade e tranquilidade, objetivando o desenvolvimento
e aprendizagem (Gauderer, 1993, p. 4).

A escola de certa forma, marca a crianga seja ela autista ou ndo, pelas suas praticas

e agdes pedagogicas.

Desafios Enfrentados pelos Docentes no
Processo de Inclusao de Alunos com TEA

De acordo com os docentes varios sdo os desafios que enfrentam para efetivar
a inclusdo de alunos autistas na escola. Pdde-se perceber que embora se fale muito em
inclusdo de alunos especiais, para estes professores as dificuldades sao varias e que
podem resultar em um trabalho ndo muito adequado para o processo inclusivo. Na realidade
ainda existem muitos entraves que dificultam o trabalho realizado pelos docentes. Como
exemplo, segue o relato de uma das docentes questionadas:

—“‘Enfrentei dificuldades relativas a socializagdo e interacdo com o discente;
auséncia de uma mediadora (s6 veio depois de alguns meses); senti dificuldades em fazer
as intervengdes adequadas por falta de capacitacdo para trabalhar com discentes com
transtorno do espectro autista”. (Relato 03)

Este relato aponta que a inseguranga do docente quanto ao atendimento do
discente autista estar mais vinculada a inexisténcia de formacgéo e conhecimento referente
a educacao especial. Segundo Beyer (2007, p. 12): “os docentes se sentem despreparados
[...]. Carecem a eles uma melhor compreensao com relagdo a sugestdo de inclusao

escolar, melhor estruturagao e formacao conceitual além de condicdées mais satisfatorias
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de trabalho”. Estas com convicgado sdo os maiores desafios dos docentes no processo da
educacao inclusiva. A perspectiva da educacgao inclusiva nacional deve focar nao somente
a matricula do aluno na escola, mas também o preparo do contexto da comunidade escolar
a fim de recebé-lo e inclui-lo de fato no processo educativo.

Para Beyer (2007):

O docente em sala de aula é peca fundamental para que a agéo educativa junto
aos discentes com necessidades educacionais especiais tenham margem razoavel
de sucesso. Desta forma, tanto a formagéo inicial quanto a formagao continuada do
docente em servigo deve abranger conceitos e uma realizagdo pedagodgica que fo-
mentem as condi¢des para uma agéo educativa plausivel com o projeto de incluséo
(Beyer, 2007, p. 80).

Torna-se necessario que a pratica do docente seja continuamente sustentada com
um apresto tedrico, metodoldgico e funcional que Ihe disponha seguranga para executar na
sala de aula estratégias inclusivas. Para fazer uso de estratégias de inclusdo em sala de
aula é necessario conhecé-las bem, conhecer suas finalidades e da mesma forma, conhecer
bem as preméncias de seu discente. N&o é coerente utilizar uma estratégia simplesmente
porque deu certo na sala do outro docente. Devem-se respeitar as peculiaridades e
necessidades do discente com transtorno, empregando meios e/ou adaptando-os para que

este se sinta incluido no processo educativo.

Formacdo Continuada e Inclusdo de
Discentes com TEA

Analisando os relatos verificou-se a necessidade de mais formagao e conhecimento
por parte dos docentes em relagdo a discentes com Transtorno do Espectro Autista.
Precisam de mais apresto dos docentes para que estejam aptos para proporcionar aos
discentes autista o que lhe é assegurado por lei, o direito de instruir-se e viver em sociedade.
Conforme o relato abaixo, percebemos que falta empenho mais direcionado na formagao
de docentes para trabalhar com discentes com transtorno/autismo:

—“‘Nao dispus de nenhuma formacao ou habilitagado especifica para trabalhar com
discentes autistas. Quanto ao conhecimento tedrico tive algumas orientagéespor parte da
equipe pedagogica da escola e também fiz pesquisa sobre o tema”. (Relato 04).

Para um docente que busca construir conhecimentos, ja nédo é tao facil efetivar o
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processo de incluséo destes discentes, quanto mais para aquele que ndo tem conhecimento
algum sobre o Transtorno do Espectro Autista, e ndo recebeu nenhuma formacgao focada
para a tematica. Isto espelha notadamente no resultado do seu trabalho em sala de aula.
Veja relato abaixo:

—“‘Me sinto insegura e isto me leva a buscar conhecer mais sobre o Transtorno
do Espectro Autista. Da mesma forma, busco planejar semanalmente atividades atraentes
para que meu discente autista alcance o desenvolvimento” (Relato 05).

Desta forma, o docente ndo pode ficar parado, mas deve buscar manter sua
formacgado continuada sempre ativa, agregando novos saberes a sua praxis pedagdgica.
Assim, tera condicdes de trabalhar com discentes com transtornos e inclui-los no contexto
da educacéo inclusiva.

A maior parte dos docentes demonstraram inseguranga por nao ter conhecimentos
razoaveis para trabalhar com discentes com Transtorno do Espectro Autista, uma vez que
nao tiveram formacgao especifica nesta tematica e os que tiveram foram muito insignificantes.
Nesta situagao, percebe-se a incontestavel distancia entre o que assegura a lei e o que
ocorre na pratica.

Sistematicamente sao matriculados discentes em salas cujo docente nédo tem
condigdes de efetivar um trabalho adequado e isto traz prejuizo para o discente, comunidade
escolar e familia. E imprescindivel que o docente conheca as caracteristicas das criancas
com transtorno/autismo para que possa trabalhar as habilidades necessarias ao seu

desenvolvimento.

Praticas Pedagogicas Utilizadas paro
Promover a Inclusao

De acordo com os dados pesquisados, os docentes destacaram a importancia do
planejamento realizado pela equipe escolar para o desenvolvimento de um trabalho dentro
de uma rotina. Vejamos a seguir mais um relato que nos aponta este ponto de vista:

—“Planejo as atividades dentro de uma rotina para que o discente elabore habitos:
trabalho com musicas, histérias, atividades em grupos, jogos e bastante material visual.”

(Relato 06).
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Desta maneira, conclui-se que se aplicam estratégias apropriadas para a inclusao
desses discentes de forma eficaz e que deste modo, possam contribuir de forma significativa
capaz de proporcionar aos discentes com TEA o desenvolvimento e a inser¢ao na sociedade.

A inclusdo se concretiza na sala de aula. A visdo do professor e suas acodes
pedagogicas respaldam a perspectiva inclusiva, dando sentido ao trabalho realizado
em sala de aula em prol da socializagao, integragao e desenvolvimento do aluno autista.
O planejamento caprichoso do docente deve considerar estratégias de desenvolvimento
para todos os discentes, procurando sempre efetivar um trabalho interativo que beneficie

a socializacao.

[...] a educacao caracteriza uma vivéncia especifica, social, politica vasta e extensi-
va, tendo em consideragao seus objetivos e implicagdes para seu bem-estar e cida-
dania. No que diz respeito ao TEA, as possibilidades educacionais desempenham
fungéo essencial para o desenvolvimento e inclusdo social em distintos contextos,
colaborando para o reconhecimento da pessoa como cidaddo no seu ambiente so-
ciocultural (Kelman et al., 2010, p. 221).

Desta maneira, é legitimo perceber a relevancia da escola para o desenvolvimento
do discente com transtorno do espectro autista, competendo a prépria oferecer a este um

ambiente acolhedor, habilitado para Ihe favorecer uma provavel socializagao.

Medidas Necessdrias a Inclusdo de
Alunos com TEA nas Escolas

Através dos relatos apresentados pelos docentes nesta categoria percebeu-se
que os avangos e as conquistas que a Politica Nacional Especial da Educacao Inclusiva
(Brasil, 2008) garante aos discentes com Transtorno do Espectro Autista, ndo vem se
implementando nas escolas por falta de algumas praticas, entre outras coisas destacamos
formacéao profissional, adaptacdo do ambiente escolar, recursos e materiais pertinentes.
Dentre varios fatores, foi enfatizada a urgente necessidade de mais formagdes para os
docentes, pois € um fator considerado primordial para a qualidade do atendimento aos
alunos autistas. Vejamos o que dizem alguns docentes:

—“A disponibilizacdo de recursos financeiros e capacitacbes permanentes para os
professores por parte da secretaria de estado educagéao, haja visto que a gestdo da escola

trabalha com recursos minimos para o trabalhocom os alunos portadores de necessidade
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especiais, no entanto, procuramos trabalhar de forma inclusiva respeitando os principios de
respeito e igualdade dos alunos portadores de necessidades especiais.” (Relato 07).

—“A auténtica inclusdo de discentes com Transtorno do Espectro Autista se
promovera realmente quando os docentes receberem formacgao especifica, quando as
escolas forem equipadas e exista em todos os individuos um espirito acessivel e aberto a
recepgao, a compreensao e ao respeito as diferencas.” (Relato 08)

Nao se pode subestimar que a formacgao profissional € de suma importancia, pois
quando o docente conhece bem as caracteristicas do transtorno ou deficiéncia de seu
discentes tera mais habilidades para desenvolver um trabalho mais eficiente. No entanto,
nao podemos esquecer as agdes que acontecem no contexto iescolar, como o planejamento,
adequacao de conteudo e material, confecg¢ao de visual, dentre outros, que podem cooperar

significativamente para a inclusao do aluno autista.

[...] para uma educacgao terminantemente inclusiva torna-se necessario que o pro-
cesso educativo seja desenvolvido com inicio da recriagdo da pratica pedagdgica,
da relevancia dada a agao e a centralidade do cidadao, a plasticidade da estrutura
metodoldgica, a participagao de todos (Baptista, 2002, p. 109).

Por esta razao, a inclusao de discentes especiais envolvem multiplas a¢des que
podem seradotadas néo sé no ambito escolar, mas que exigem politicas amplas que envolvam
construgcado de conhecimento, formagéo continuada de docentes e gestores, recursos para
adequacgao de espacos e adquirir materiais didaticos pedagodgicos que contribuam para
uma acgao docente mais dinamica e atrativa que culminem no desenvolvimento dos alunos
especiais.

A rede de ensino tem melhorado significativamente em relagao a inclusao de alunos
especiais, mas, ainda precisamos de a¢des nas diferentes areas sociais buscando romper
com a cultura do preconceito contra as criangas com transtornos ou deficiéncias, em que

as diferencas sejam respeitadas e as demandas de todos os discentes sejam respondidas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A finalidade desta pesquisa teve como norte alguns pontos principais; caracterizar
as estratégias e examinar sua aplicabilidade na sala de aula pelos docentes que trabalham
com discentes autistas, com interesse de fazer acontecer uma educacéao inclusiva de
qualidade em uma escola publica de Redencao-CE. Do mesmo modo os principais desafios
encontrados pelos docentes e as estratégias de ensino utilizadas pelos mesmos para o
processo de inclusdo destes discentes. Debatendo além do mais, a relevancia da escola
para o desenvolvimento de tais discentes.

ApOs as analises dos questionarios pdde-se constatar a grande realidade vivida hoje
na escola analizada e sao evidentes o despreparo e a falta de conhecimento dos profissionais
quanto a informacao e manifestagcao do autismo. Os docentes tém conhecimento superficial
das caracteristicas e interacao sobre o espectro do autismo, consequentemente apresentam
receio ao receber discentes autistas em sala de aula devido os mesmos possuirem
complexidades na aprendizagem, na linguagem oral, no contato visual e em informa-se e
se aprofundar nas peculiaridades do autismo. Ainda assim,sabe-se que a formacéao e as
informacgdes destes docentes nao sao suficientes para se trabalhar de maneira adequada
e consideravel com tais discentes.

Para que a crianca autista amplifique suas habilidades é fundamental uma estrutura
escolar apropriada, com preparagao profissional de todos os comprometidos no processo
educativo. Como o discente autista tem dificuldades de se amoldar ao universo externo, a
escola deve refletir na adaptagao do contexto. Nao ha unicamente salas de aulas inclusivas,
mas sim escolas inclusivas. Por esta razéo, € necessario que a escola construa uma rotina
de situagdo no tempo e no espago como estratégias de adaptacao e desenvolvimento desta
clientela.

Vale destacar que no decorrer da aplicagdo do questionario foi possivel notar a
necessidade dos docentes em terem acesso a curso de construgdo do conhecimento bem

como apoio de profissionais como psicélogos e neurologistas, tendo em vista que o estado
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do Ceara so6 disponha de um Nucleo de Atencédo a Infancia e Adolescéncia (NAIA) do
Hospital de Saude Mental Prof. Frota Pinto (HSM) ligado a Secretaria da Saude do Ceara
(SESA). Em vista disso, é que os profissionais da educacgéo, em especial os docentes se
sintam mais inseguros em relagao a esta deficiéncia. As formagdes que sao oferecidas aos
docentes ainda sao irrelevantes em face da necessidade apresentada.

Por fim, vislumbrou-se a indispensabilidade de expandir os estudos nesta area
através de mais pesquisas que foquem na realidade vivida por docentes e discentes no

espaco escolar e, desse modo, a inclusao escolar destes pode sim desenrolar-se com éxito.
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